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CONTEXTUALIZAQAO DOS EVENTOS

A divisdo de migalhas a partir da realizacdo anual de simpdsios individuais pelos
PPGs da UNIPAMPA, especialmente devido a escassez de recursos, tende a levar os
respectivos eventos ao encerramento. Entretanto, entendemos que precisamos continuar
dando visibilidade aos nossos programas e a Ciéncia que estamos produzindo na fronteira
oeste. Sendo assim, a unido de esforgos entre os PPGs da UNIPAMPA Uruguaiana objetiva
a organizacdo de eventos cientificos de alto nivel, que abordem temas atuais relevantes a
PG, Ciéncia e Inovacao. Desta maneira, entendemos que é imperioso que possamos trazer
pesquisadores de relevancia nas nossas d4reas e com experiéncia em
inovacao/empreendedorismo. Com isso, poderemos aprimorar n0sSsS0S programas, crescer e
contribuir mais para a sociedade e para o desenvolvimento regional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Promover o intercambio de conhecimentos e experiéncias em pesquisa e inovacao
entre professores e estudantes das instituicbes participantes e convidadas, a fim de
melhorar a qualificacdo dos alunos de graduacao e pés-graduacao do PPGs organizadores:

. Promover a integracdo entre a UNIPAMPA e as instituicbes de ensino
convidadas da regido sul e dos paises adjacentes;

. Incentivar a participagdo e o envio de trabalhos cientificos pelos académicos
vinculados aos PPGs da UNIPAMPA e demais instituicbes participantes, estimulando o
hébito da pesquisa e inovacédo nas diferentes areas de conhecimento;

. Estabelecer e fortalecer debates e propagar ideias em torno de temas
relevantes para a Ciéncia, inovacao e empreendedorismo no Brasil.

. Divulgar e multiplicar o conhecimento entre alunos de graduagdo e pOs-
graduacdo da UNIPAMPA e demais instituicdes

JUSTIFICATIVA

A partir de demandas e limitagdes comuns, organizamos e executamos COm SuUcCesso
3 edicdes do Simposio Gaucho de Inovacdo em Saude e do Simpaésio Integrado dos PPGs
da UNIPAMPA. Temos tido sucesso em trazer pesquisadores de relevancia nacional para
nos brindar com o que ha de mais moderno em Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo, bem como
no sistema de PG brasileiro. Como consequéncia a mesma oportunidade serve para que
estes expoentes venham a conhecer a nossa regido e nossos feitos. Assim, em 2020
estamos realizando a quarta edicdo de ambos os eventos, 0s quais tém superado nossas
expectativas nos anos anteriores. Entendemos que este tipo de evento contribui para dar
mais visibilidade aos nossos PPGs e a Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo que estamos
produzindo na fronteira oeste do RS. Adicionalmente, temos por objetivo incentivar e
consolidar nossas acdes de geracao de tecnologia e inovagao. Desta maneira, saudamos a
presenca de pesquisadores de relevancia nas nossas areas, que componham os comités de
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assessoramento das agéncias de avaliacdo e fomento, para que conhegam nossos PPGs,
Nnossos anseios, nossas atividades e, acima de tudo, que dividam conosco suas
experiéncias. Com isso, iremos aprimorar n0sSsSos programas, crescer e contribuir mais para
a sociedade e para 0 meio académico.

Além de contribuir para integracdo entre os PPGs e formacdo dos discentes, 0s
eventos contribuem para a melhoria dos nossos programas, seja pela qualificacdo dos pos-
graduandos, estabelecimento de colaboraces, discussdes cientificas de alto nivel, seja pelo
fomento a discussédo acerca da geracao de tecnologia e 0 ambiente de inovacéo. Além das
palestras e mesas promovidas, 0s simposios tém se destacado por momentos Unicos de
integracdo e troca de ideias e experiéncias entre os pos-graduandos dos diferentes PPGs
gue atendem aos eventos. Por meio das apresentacdes de trabalho e organizagdo conjunta
das atividades os estudantes tém sido expostos ao trabalho dos colegas e as linhas de
pesquisa dos professores da pés-graduacdo, estabelecendo parcerias de pesquisa. N&o
raro, docentes e discentes que participam dos respectivos eventos tem firmado parcerias e
visitas técnicas com os palestrantes que nos visitam.

HISTORICO
Os Programas de Pés-graduacdo (PPGs) da Unipampa sdo jovens, mas que tém
desenvolvido um trabalho de destaque nas suas areas e gerado impacto significativo,
especialmente na regido na qual estdo inseridos. Possuem papel fundamental na
capacitacao de jovens pesquisadores, de profissionais que ja estdo no mercado de trabalho,
bem como na formacéao inicial e continuada de docentes de instituicées privadas da regiao.

Até bem pouco tempo atras, a fronteira oeste do RS era considerada pela CAPES
como pertencente as “areas cinzas” da PG brasileira, devido ao reduzido numero de PPGs
nesta regido. Estamos inseridos numa regido distante dos grandes centros e longe dos
maiores institutos de pesquisa brasileiros.

Nesse contexto, embora estejamos conseguindo desenvolver Ciéncia em alto nivel
em Uruguaiana/RS, € essencial desenvolvermos estratégias para consolidacdo e
crescimento dos nossos PPGs, e de integracdo e contato com outros pesquisadores e entre
as diferentes areas. Desta forma, momentos de encontro que rednam a comunidade
académica para discutir os desafios regionais, os desafios das areas de nossos PPGs
(Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Farmacéuticas, Ciéncia Animal, Ciéncias Fisiologicas e
Educacéo), bem como a Inovacao e o Empreendedorismo sdo fundamentais.

Apés anos desenvolvendo eventos a partir de iniciativas individuais de grupos de
pesquisa ou PPGs, identificamos inumeros temas de interesse comum e foi natural
idealizarmos um evento integrativo que atendesse as nossas necessidades e aspiragcdes
comuns. Assim decidimos, desde 2017, realizar um Simposio Integrado
(https://sippguru.wixsite.com/simposioppg), trazendo pesquisadores de relevancia e insercao
nacional e internacional que pudessem contribuir para a formacéo de nossos alunos e para o

Anais do V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGs — UNIPAMPA - URUGUAIANA
Vol.2.n22.2021 - Uruguaiana — RS.



. 'V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGS

UNIPAMPA - URUGUAIANA
21, 22 e 23 de setembro de 2021

A formacao e a insercao dos PPGs na comunidade

crescimento dos PPGs. Adicionalmente, desde 2018, temos realizado o Simpdésio Integrado
dos PPGs em conjunto com o Simposio Gaucho de Inovacdo em Saude (evento bianual).

BREVE RESUMO DAS EDIQC)ES ANTERIORES
=» Simpadsio Integrado dos PPGs da UNIPAMPA

12 edicdo: Palestras com bolsistas de produtividade CNPq e coordenadores das areas da
CAPES; Rumos da PG brasileira e a importancia da pesquisa cientifica. 10 palestras, 160
inscritos, 60 trabalhos;

22 edicao (juntamente com Ill Simpésio Gaucho de Inovacdo em Saude): 12 palestras/mesas
redondas; Empreendedorismo e inovacdo, pesquisa em biodiversidade, ética e
reprodutibilidade em pesquisa, o papel das sociedades cientificas brasileiras; 250 inscritos e
60 trabalhos;

3?2 edicdo: Género e academia, rumos da PG brasileira, PG e atual cenério profissional,
planejamento estratégico dos PPGs, novas diretrizes de avaliagdo dos PPGs brasileiros, e
topicos especificos de pesquisas de destaque internacional; 230 pessoas e 165 trabalhos;

=>» Simpdsio Gaucho de Inovagao em Saude

12 edicdo: “Da Quimica Medicinal a Nanotecnologia” palestra com pesquisador da
Universidad Buenos Aires (Argentina) e 5 palestras com professores brasileiros; mesa
redonda e apresentacao de trabalhos de alunos de IC e PG; 110 participantes.

22 edicao: “Desafios e Oportunidades da Pesquisa ao Empreendedorismo” - debates em
torno de temas relevantes para a inovacao em saude no Brasil; 150 participantes

32 edicdo: (conjunto com o Il Simpodsio Integrado dos PPGs conforme destacado acima)

Ressalta-se que ambos os eventos tém premiado os melhores trabalhos através do apoio de
empresas locais.

APRESENTA(;AO DA QUINTA EDIQAO DO EVENTO
Em 2021, adaptando-se ao momento de alta conectividade virtual, a 5 ao formato
remoto. Mais uma vez, nossos eventos séo frutos de um esfor¢co conjunto de docentes e
discentes doscinco programas de pés-graduacao da UNIPAMPA Uruguaiana:
» PPG Bioguimica
» PPG Ciéncia Animal
» PPG Ciéncias Farmacéuticas
» PPG Multicéntrico em Ciéncias Fisiologicas
>

PPG Educacédo em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude
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Apesar de inicialmente criados para um publico-alvo primario caracterizado por pés-
graduandos e alunos de iniciacao cientifica dos grupos de pesquisa vinculados aos PPGs
envolvidos na organizacdo do evento, entendemos que nossos eventos tém abordado, em
altissimo nivel, temas transversais a qualquer PPG. Neste sentido, nosso objetivo é
aproveitar o momento de alta conectividade via eventos virtuais para acolher docentes e
discentes de Instituicbes de Ensino Superior publicas e privadas do estado do Rio Grande
do Sul e de cidades fronteiricas da Argentina e do Uruguai, profissionais da regiao
graduados em areas afins aos PPGs e potenciais candidatos a pos-graduacao.

Neste ano, o0s participantes terdo a oportunidade de assistir e debater com
convidados de renome nacional e internacional, oriundos do meio académico e industria,
com atuacéo tanto em Ciéncia quanto em empreendedorismo, inovagao e desenvolvimento.

A 52 edicdo abordou a seguinte tematica:
- Aformacao e a inser¢cédo dos PPGs na Comunidade

O evento foi realizado nos dias 21, 22 e 23 de setembro de 2021 e contou com a
participagdo de pesquisadores renomados nas palestras, oficinas e na avaliagdo dos
resumos do evento.

Ao total foram 3 palestras (1 por dia), 7 oficinas e apresentacdo de 100 resumos
cientificos, contando com 180 participantes.
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PROGRAMACAO
| 21 de setembro de 2021
HORARIO Atividade

Oficina 1 Elaboracédo de projetos para editais de

fomento
Prof. Dr. Felipe Pivetta Car-
16h00min as 17h15min pes (UNIPAMPA)

Oficina 2 Systems Biology: concepts and appli-

cations

Dr. Marco Antonio De Bastiani (UFRGS)
Palestra de abertura A relevancia da inovacao, propriedade
intelectual e transferéncia de tecnolo-
gia em Pés-Graduacao
Profa. Dra. Silvia Guterres (UFRGS)
Apresentacdes de

19h15min as 21h30min trabalhos Salas na plataforma Google Meet

22 de setembro de 2021

Oficina 1 A estatistica feita nos programas de
pés-graduacao

Profa. Dra. Rochelle Rocha Cos-

16h00min as 17h15min ta (UFRGS)

Oficina 2 Bioética e suas dimensdes

Prof. Dr. José Ricardo de

Figueiredo (UECE)

17h30min as 19h00min

17h30min as 19h00min Palestra Artigo Cientifico: da redacao a aceita-
cao
Prof. Dr. Gilson Luiz Volpato (IGVEC)
19h15min as 21h30min Apretiggg?ﬁggs de Salas na plataforma Google Meet
23 de setembro de 2021
Oficina 1 Analise qualitativa: Teoria Fundamen-
16h00min as 17h15min tada em Dados (TFD)
Prof. Dr. Cirlande Cabral da Silva (IFAM)
Oficina 2 Etica e Lideranca
Prof. Dr. José Ricardo de Figueiredo
(UECE)
Oficina 3 Infeccdes fungicas associadas a paci-
entes com Covid 19
Profa. Dra. Daiane Flores Dalla
Lana (UNIPAMPA)
17h30min as 19h00min Palestra de O papel da Educomunicacédo na Pés-
Encerramento Graduacdo e Pesquisa Brasileira
Prof. Dr. Ismar de Oliveira Soares (USP)
19h15min as 21h30min Apresentacdes de Salas na plataforma Google Meet
trabalhos
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TRABALHOS PREMIADOS
AREA — BIOQUIMICA

AVALIACAO DO DANO OXIDATIVO EM Escherichia coli, APOS A EXPOSINCAO AO
DITELURETO DE DIFENILA (PhTe), : UMA ANALISE DA EXPRESSAO DOS
REGULADORES DE RESPOSTA AO ESTRESSE OXIDATIVO

LIPOSSOMAS CONTENDO EXTRATO DE PITANGA ROXA DEMONSTRAM
POTENCIAL ANTIOXIDANTE E REDUZEM A TOXICIDADE DO AB EM C.elegans

AVALIACAO DOS EFEITOS DA SUPLEMENTACAO DE -ORYZANOL EM UM MODELO
DE INDUCAO DE EXERCICIO EM Drosophila melanogaster

INFLUENCIA DO EXERCICIO AEROBICO E DA SUPLEMENTACAO COM CAFEINA
SOBRE COMPORTAMENTO ANSIOSO EM RATOS TRATADOS COM FRUTOSE

O TREINAMENTO DE NATACAO E A SUPLEMENTACAO CRONICA DE CAFEINA NAO
AFETOU A MEMORIA AVERSIVA DE RATOS COM SINDROME METABOLICA

AREA — CIENCIA ANIMAL

UM MAIOR TEMPO DE EXPQSICAO AO INDICE DE TEMPERATURA E UMIDADE
ELEVADO PREJUDICAA CINETICA DE ESPERMATOZOIDES BOVINOS

PROJETO PILOTO: PADRONIZACAO DE ELISA “IN HOUSE” PARA DIAGNOSTICO
DE LEISHMANIOSE EM FELINOS

AREA — CIENCIAS FISIOLOGICAS

EVOLUCAO DO SUPORTE VENTILATORIO E O DESFECHO CLINICO DE
PACIENTES COM COVID-19 INTERNADOS EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

PERCEPCAO DOS ESTUDANTES ACERCA DE QUAIS AS FERRAMENTAS ONLINE
SAO MELHORES PARA AUMENTAR SEU ENGAJAMENTO NO ENSINO REMOTO

AREA — CIENCIAS FARMACEUTICAS
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UM METODO SUSTENTAVEL E RAPIDO, BASEADO EM IMAGENS DIGITAIS PARA
DETERMINAR O TEOR DE ETANOL EM GEIS ANTISSEPTICOS A BASE DE
CARBOPOL

APLICACAO DO PEROXIDO DE HIDROGENIO- UREIA (UHP) COMO AGENTE
OXIDANTE ALTERNATIVO NA SINTESE DE 3-SELENIL-INDOIS

AREA — EDUCACAO EM CIENCIAS

ABNCC E A INCLUSAO ESCOLAR: ONDE ESTA AACESSIBILIDADE?

CONTEXTOS DAS POLITICAS CURRICULARES PARA A FORMACAO E ATUACAO
DOCENTE

PERCEPCOES DE GESTORES ESCOLARES E DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA SOBRE A EDUCACAO EM SAUDE NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

DESAFIOS E POSSIBILIDADES DO ENSINO REMOTO NO ENSINO SUPERIOR" NA
CATEGORIA EDUCACAO EM CIENCIA,

https://www.youtube.com/watch?v=eO0pHu m6P4
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DESENVOLVIMENTO DE DIETAS ALTERNATIVAS A BASE DE
SUBPRODUTOS DO ARROZ PARA A NUTRICAO DE drosophila
melanogaster

Millena Dorneles Pinheiro?, Luana Barreto Meichtry?, Franciéle Romero Machado 2, Mustafa
Munir Mustafa Dahleh?, Silvana Peterini Boeira3, Tiago André Kaminski*

1Autor Principal, Universidade Federal do Pampa, Itaqui, RS, Brasil
2Coautor(es), Universidade Federal do Pampa, Itaqui, RS, Brasil
3Orientador(a), Universidade Federal do Pampa, Itaqui, RS, Brasil

4Coorientador(a), Universidade Federal do Pampa, Itaqui, RS, Brasil
Contato autor(a) principal, millenapinheiro.aluno@unipampa.edu.br

O Produto comum na mesa dos brasileiros, o arroz é um dos cereais mais consumidos e cultivados no
mundo. Para se tornar apto ao consumo, 0s grdos sédo submetidos a processamentos onde ha geragéo
de subprodutos, como a farinha e o farelo de arroz. Ricos em fibra alimentar, nutriente importante para a
digestdo, absorcéo e saciedade. No farelo de arroz estdo presentes compostos bioativos adjuvantes no
tratamento de diversas patologias. A Drosophila melanogaster (D. melanogaster) é a mosca da fruta
utilizada em estudos experimentais por possuir propriedades neuroldgicas, fisiolégicas e bioldgicas
similares as dos mamiferos e um ciclo de vida curto. A qualidade da sua dieta € fundamental para
otimizar o desenvolvimento e evitar disfun¢des celulares. Atualmente, sua nutricdo se d& através de
dieta padrdo a base de farinha de milho, produto com menos propriedades nutricionais, quando
comparado aos subprodutos do arroz. O objetivo do presente estudo é elaborar dietas a base de
subprodutos do arroz para a nutricdo de D. melanogaster. A composi¢do nutricional das amostras foi
identificada através de analises quimicas de: farelo de polimento do arroz (FPA); farelo do brunimento
do arroz (FBA); farinha de milho grossa (FMG); farinha de milho média (FMM). A composicdo da farinha
de arroz foi retirada da Tabela Brasileira de Composicéo de Alimentos. O farelo de arroz foi cedido pela
empresa Josapar de Itaqui. Para elaborar as dietas foram mantidos os ingredientes da dieta padrao,
substituindo FMG e FMM por FPA e FBA na primeira dieta (FA) e FPA, FBA e farinha de arroz na
segunda dieta (FFA). A consisténcia das dietas e o0 consumo alimentar foram testados para visualizar a
aceitacdo das moscas. Nas andlises quimicas observou-se valores estatisticamente maiores de
proteina em FBA e FPA, resultado que se mostrou semelhante na analise de fibra alimentar, lipidios e
cinzas. Houve maior quantidade de carboidratos nas amostras de farinha de arroz, FMG e FMM. O valor
calérico de FMG, FMM, FPA e farinha de arroz foi estatisticamente igual. No teste de consumo
alimentar, foi analisado o consumo da dieta padrao e das dietas novas e ndo houve diferenca estatistica
entre as trés dietas. Os resultados do estudo proveram evidéncias de que é viavel desenvolver dietas a
base de subprodutos do arroz para a nutrigdo de D. melanogaster, com qualidade nutricional superior a
dieta padrdo, havendo aceitacédo pelo modelo experimental.

Palavras-chave: Mosca da fruta. Food and Nutrition. Oryza sativa.

Agradecimentos: A Fundacédo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul (FAPERGS) que
viabilizou o desenvolvimento do estudo.
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INDUCAO DE DEPRESSAO POR LPS EM RATOS WISTAR: RESPOSTAS
DEPENDENTES DO SEXO

Génifer Erminda Schreiner?, Elizandra Gomes Schmitt2, Gabriela Escalante Brites?, Luana
Tamires Maders?, Rafael Tamborena Malheiros?, Vanusa Manfredini 3

LAutor Principal, Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
2Coautor(es), Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
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A depressao €, atualmente, um dos males que mais acomete, e incapacita, pessoas por todo o0 mundo,
com o Brasil liderando os casos da América Latina. Tem como fator agravante o dificil diagnostico, por
se tratar de uma doenca com sintomatologia bastante ampla, e o tratamento, que pode acarretar
diversos efeitos colaterais, e ndo evitar novos episodios deprimidos. Sendo assim, pesquisas que
busquem a criacdo de novos farmacos, de tratamentos alternativos, ou até de modelos experimentais
mais precisos, estdo em evidéncia no meio cientifico. Assim, o objetivo deste estudo foi comparar as
respostas comportamentais apresentadas entre ratos wistar machos e fémeas em modelo de depresséo
induzido por LPS. Para sua realizacéo, foi aprovado o protocolo pela CEUA da Unipampa sob o nimero
de registro 021/2021. Foram utilizados ratos wistar adultos (peso 200g), sendo 27 machos e 25 fémeas.
Foram administrados aos animais 5mg/kg de lipopolissacarideo de Esterichia coli (LPS) por via
intraperitoneal e, 24h depois, foram submetidos aos testes comportamentais de campo aberto, labirinto
em cruz elevado e nado forcado segundo metodologias classicas, com duracdo de 5 minutos cada.
Para a analise estatistica dos dados foi utilizado o teste t de Student ou o seu respectivo nédo
parameétrico, tendo a distribuicdo, ou ndo, normal, atestada pelo teste de Shapiro-Wilk. Os resultados
encontrados mostram que o tempo de imobilidade dos animais no teste do nado forcado n&o houve
diferenca significativa entre 0s sexos, assim como no tempo em que 0S animais permaneceram nos
bragos fechados do aparato no labirinto em cruz elevado, comportamentos considerados caracteristicos
de animais em estado deprimido. Porém o nimero de entradas no brago fechado foi significativamente
maior no caso das fémeas (p<0,05), o que pode ser considerado um comportamento do tipo depressivo,
ou aumento da mobilidade entre os bragos fechados do aparato. No teste do campo aberto também nao
houveram diferencas significativas quanto ao numero de quadrantes periféricos transcorridos, porém, o
tempo de imobilidade dos machos foi significativo maior do que o das fémeas (p<0.001), sendo que
estas transpassaram significativamente mais vezes os quadrantes centrais (p<0.0001), mostrando que
0S machos tiveram uma resposta mais acentuada ao LPS. Assim, os dados encontrados sugerem que
respostas comportamentais séo diferentes entre os sexos no modelo de depresséo induzida por LPS, o
que deve ser levado em considerag¢éao no futuro.
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As meningites bacterianas representam um problema de salde publica grave a nivel mundial, sdo
caracterizadas pela inflamacdo dos tecidos de revestimento do Sistema Nervoso Central (SNC),
altamente letais, se ndo tratadas adequadamente. A infeccdo ocorre comumente pela contaminagéo
bacteriana, entre 0s principais géneros, estad o Streptococcus pneumoniae. Assim, 0 objetivo desse
trabalho foi relatar as manifestagfes clinicas de um paciente acometido por meningite pneumocécica,
detalhar os exames laboratoriais realizados e a evolugéo clinica. A abordagem metodoldgica baseou-se
no estudo observacional e descritivo dessa doenca, amparada pela consulta a dados literarios. O relato
de caso foi autorizado pela gestdo superior do Hospital da Santa Casa de Caridade de Uruguaiana
(HSCCU) e o Farmacéutico Responsavel Técnico (RT) do laboratério de analises clinicas. O paciente
em questao, trata-se de uma crianga, sexo masculino, 4 anos de idade, que deu entrada no HSCCU. O
guadro clinico se instalou de forma passiva, até cerca de 42 horas antes da procura pelo atendimento
médico, os pais relataram que a crianca apresentava perda de apetite, irritabilidade e agitacdo. A
sindrome febril com sinais neurolégicos se instaurou a seguir. Mediante a anamnese e exame fisico, o
médico solicitou a andlise do Liquido Cefalorraquidiano (LCR). O LCR é o fluido bioldgico estéril,
encontrado entre as membranas aracnoide e pia-mater do cérebro e no espa¢o subaracndideo da
medula espinhal, responsavel pela protecdo do SNC. Apdés a coleta, o liquor apresentava aspecto turvo
e incolor. Realizou-se as dosagens bioquimicas, a concentra¢do da glicose era 15 mg/dL (ideal <60
mg/dL) e proteinas totais 89 mg/dL (ideal 15 a 45 mg/dL). A analise citologica exibiu algumas células e
leucocitos e, a bacterioscopia direta (coloracdo de GRAM), revelou diplococos gram-positivos
encapsulados. Efetuou-se a pesquisa para a presenca de antigenos bacterianos mais comuns, através
da prova de aglutinacéo pelo latex, resultado positivo para S. pneumoniae. A cultura de LCR feita em
agar chocolate, confirmou a presenca de um pneumococo de etiologia S. pneumoniae. O paciente veio
a Obito, a analise do liquor refletia na causa do falecimento, necessitando da liberacdo do laudo
microbioldgico. Em casos de meningite pnemucécica infantil, dificilmente se reconhece os sintomas e a
letalidade é alta apds a infeccdo, podendo levar ao 6bito entre 24-48h. Portanto, a melhor forma de
prevencado ainda é a vacinacao infantil.
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O ché de Plectranthus neochilus é mundialmente utilizado na medicina caseira para dores de estdbmago
e problemas de figado. Embora seja muito consumido, ainda ndo se sabe quais compostos podem estar
presentes nele ou sua toxicidade. As formas de avaliar o efeito de extratos de plantas ocorrem por meio
de analises de identificacfes dos seus compostos e por testes em modelos experimentais (in vitro e in
vivo). Verificar a composicao fitoquimica, atividade biolégica e toxicolégica do cha de P. neochilus. O
cha foi preparado por decoccdo em agua destilada, seguida de evaporacao, para obtencao do extrato
seco, e entdo, foi ressuspendido nas concentracbes de 1, 3, 6, 9, 12, 15, 18 e 21 mg/L com &gua
destilada. Foram realizados o0s seguintes experimentos: triagem fitoquimica; ensaio da atividade
antioxidante pelo método DPPH (expresso pela porcentagem de inibicdo do radical DPPH);
quantificagdo dos compostos fendlicos totais pelo teste Folin Ciocalteu (expresso através de
microgramas de equivalente de acido galico por miligrama de extrato (WgEAG/mQ)); quantificacdo dos
flavonoides totais, através do método de complexacdo com cloreto de aluminio (expresso em mg de
equivalente de rutina por g do peso seco do material vegetal (mgER/gQ)); bioensaios de toxicidade -
concentracéo letal mediana (CLsp) do microcrustaceo Artemia salina (in vitro) e da mosca Drosophila
melanogaster (in vivo), analisadas pela equacdo de regresséo linear e nédo linear, respectivamente;
crescimento das raizes de Allium cepa (in vitro) analisada através da Anova de Uma Via com pos teste
de Bonferroni. Todos os dados foram tabulados e verificados pelo software GraphPad Prism. Foi
possivel identificar alcaloides, flavonoides, taninos, glicosideos, saponinas, fendis e terpenoides no cha.
A capacidade antioxidante atingiu 73,49% de inibicdo do radical DPPH, e as dosagens dos compostos
fendlicos totais e flavonoides totais foram de 480,48 ngEAG/mg e 203,53 mgER/g na concentragdo de
21 mg/mL do ch4, respectivamente. Os valores de ClLso para A. salina e D. melanogaster foram
considerados nao toxicos (4,94 mg/mL e 6,93 mg/mL). Houve crescimento normal das raizes de A.
cepa, 0 que também evidenciou a baixa toxicidade. Assim, o ch& de P. neochilus apresentou diferentes
classes de compostos secundarios, potencial antioxidante e baixa toxicidade. Portanto, se mostrou
benéfico e seguro para consumo.
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A obesidade é uma doenca crbnica que tem crescido rapidamente, tornando-se um problema de saudo
publica mundial. A obesidade é caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura corp6rea e é um fator
de risco extra para outras doengas crénicas quando presente no mesmo individuo. Fatores genéticos
também podem favorecer o surgimento da obesidade e com o passar do tempo levar a danos
fisiolégicos. Individuos obesos podem apresentar alteracdes no perfil do metabolismo oxidativo, que
podem ou nado estar associada a presencga de alguns polimorfismos genéticos. O polimorfismo Vall6Ala
do gene da SOD2 pode alterar a atividade da superoxido dismutase dependente de manganés
influenciando o perfil oxidativo de obesos. Avaliar se a presenca do polimorfismo Vall6Ala em obesos
influencia o perfil bioquimico e parametros de estresse oxidativo. A coleta de dados foi realizada na
comunidade e todos participantes, adultos com idade = 18 anos, assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido. Foram coletadas as amostras bioldgicas feita as avaliagbes antropométricas.
Andlises bioquimicas foram feitas com kit comerciais no ChemWell Labtest e as demais analises de
estresse oxidativo foram realizadas através de metodologias padrdes. A obesidade foi definida pelo
ponto de corte do IMC =230 (segundo OMS). Analises estatisticas foram feitas no programa SPSS 20.0.
As analises descritivas foram realizadas (frequéncia e médias + desvio padréo) e as diferencas entre as
médias foram feitas através de analise anova oneway seguida do teste post hoc de Bonferroni, p<0,05
foi considerado significativo. O estudo foi aprovado pelo CEP UNIPAMPA ( n° 954.211). Participaram
158 sujeitos, com idade meédia de 46,0+14,2 anos, sendo 30 homens e 127 mulheres, destes
77(48,73%) eram obesos e 81(51,26%) ndo obesos. No grupo obesos obteve-se diferencas
significativas na oxidacdo de lipideos e na atividade da glutationa peroxidase onde o genotipo VV
apresentou maiores niveis de oxidacdo e menor atividade, respectivamente. No grupo ndo obeso houve
diferencas significativas na proteina C reativa onde o gendtipo AV apresentou maiores concentracdes e
no HDL o gendétipo VV apresentou menores concentracdes, nos demais parametros nao obteve-se
resultados com significancia estatistica para ambos os grupos. O polimorfismo Vall6Ala esta
relacionado com alteracdes fisiologicas relacionadas ao estresse oxidativo, principalmente em obesos.
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Com o avango da tecnologia as pessoas tém assumido um estilo de vida mais sedentario, e somado a
isso o alto consumo de alimentos industrializados, ricos em frutose, induzem diferentes disfungdes no
metabolismo. A Sindrome Metabdlica é caracterizada pela presenga de trés ou mais dessas disfuncgdes,
e estudos que utilizaram a frutose cronicamente em ratos conseguiu induzir obesidade, intolerancia a
glicose, aumento da presséo arterial, baixos niveis de HDL, e também déficits cognitivos e prejuizos a
memdaria. O exercicio fisico possui carater multifatorial, e o treinamento aerdbico é capaz de melhorar
nao apenas o metabolismo como também parametros cognitivos em ratos, sendo uma boa estratégia de
tratamento para SM. Outro recurso capaz de auxiliar nesse tratamento é a cafeina, pois seu efeito
agonista sobre receptores de adenosina tratou diferentes fatores de risco associados a SM. Logo, o
presente estudo buscou avaliar o efeito do treinamento de natagc@o e da suplementacdo crénica com
cafeina sobre a memoria aversiva e parametros oxidativos de ratos submetidos a ingesta de frutose.
Foram utilizados 48 ratos Wistar machos adultos (CEUA 026/2018) mantidos no biotério local com agua
e racdo ad libitum, divididos em 8 grupos. A ingesta de frutose durou 10 semanas, sendo as 4 primeiras
para induzir a SM previamente, diluida na agua de beber (15%) e mantida nas garrafas disponibilizadas
aos animais. O treinamento aerobico utilizado foi a natacdo, onde os ratos foram submetidos ao longo
das Ultimas 6 semanas de experimento, 5 vezes por semana, 60 minutos por dia, com sobrecarga de
5% do peso corporal dos animais. Durante o treinamento os ratos receberam também a suplementagéo
com cafeina (6 mg/kg) diluida em salina e administrada antes da natacdo por gavagem intragastrica. No
dia seguinte ao término do treinamento foi realizado o protocolo de esquiva inibitoria, para avaliar a
memdria do tipo aversiva dos ratos. Ap0s a experimentacdo os animais foram eutanasiados, e amostras
de tecidos foram coletadas. Para avaliar o estresse oxidativo induzido no hipocampo foi realizada
também a andlise bioquimica de NRF2. Como resultados, na esquiva inibitéria ndo houve diferenca
significativa entre 0s grupos, mas 0s grupos treinados apresentaram maiores niveis de NRF2 no
hipocampo. Portanto, nenhum dos tratamentos foi capaz de afetar as medidas de memaria aversiva dos
ratos, porém o treinamento de natagdo aumentou o regular das defesas antioxidantes no hipocampo
dos animais.
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O ditelureto de difenila (PhTe), é um composto organico de telario descrito como contrastantes e de
interesse em atividades bioldgicas. Estudos toxicoldgicos indicam que este composto tem efeitos
neurotoxicos, citotoxicos, genotdxicos e mutagénicos em diferentes modelos de estudo. Sua toxicidade
estd associada em parte a capacidade de reagir com grupos tiol de moléculas biologicamente
relevantes. Como consequéncia deste mecanismo estd a geracdo de espécies reativas; entretanto, ndo
existem estudos com E. coli, que avaliem a expressdo de genes reguladores e / ou genes que
respondem ao estresse oxidativo, decorrente da exposicdo a este composto. Nosso trabalho teve como
objetivo estudar os danos oxidativos causados e os mecanismos reguladores do estresse oxidativo em
resposta a exposi¢do de cepas de Escherichia coli BL21 (DE3) RIL ao (PhTe).. A cepa foi exposta a
diferentes doses do composto (6ug / ml, 12ug / ml e 24ug / ml) durante 30 minutos, foram lisadas e
centrifugadas, o material sobrenadante foi utilizado para a realizacdo das analises. Para avaliar os
danos oxidativos foi dosado espécies reativas intra e extracelulares; NPSH; TBARS; carbonilagdo de
proteinas; além da atividade das enzimas SOD e CAT. Foram analisadas a expressdo dos genes
regulagores do estresse oxidativo soxS e oxyR e 0s genes de resposta antioxidante katG, sodA e sodB,
através da técnica de RT-PCR. A analise dos danos na diferentes concentracdes resultou na alteracédo
dos sistemas de defesa antioxidante enzimatico e ndo enzimaticos como aumento da atividade das
enzimas SOD e CAT, e a reducdo nos tidis ndo proteicos, estes resultados foram observados nas
diferentes concentracdes testadas; aumento dos niveis de espécies reativas tanto em meio
extracelulares como intracelulares; observa-se um aumento nos marcadores de dano oxidativo de
macromoléculas de peroxidacao lipidica (TBARS) e carbonilacdo de proteinas. Além disso, (PhTe)-
ativou positivamente os reguladores de resposta ao estresse oxidativo soxS e oxyR e 0s genes de
resposta antioxidante katG, sodA e sodB, na concentracdo mais alta, enquanto nas outras
concentracdes testadas a expressdo foi suprimida ou permaneceu ndo ativa. Nosso conjunto de
resultados demostra que os danos oxidativo resultante da exposicdo € superior aos mecanismos de
defesa ativados pela expressdo dos genes de resposta antioxidante, com isto, sugerimos que (PhTe);
tem seu potencial toxicolégico relacionado a excessiva producédo de danos oxidativo.

Palavras-chave: Toxicidade. Estresse oxidativo. (PhTe):

Anais do V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGs — UNIPAMPA - URUGUAIANA
Vol.2.n22.2021 - Uruguaiana — RS.


mailto:francianepinheiro@unipampa.edu.br

V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGS

UNIPAMPA - URUGUAIANA
21, 22 e 23 de setembro de 2021

A formacao e a insercao dos PPGs na comunidade

D-DIMERO: EXAME AUXILIA NA PREDICAO DE EMBOLIA PULMONAR EM
PACIENTES COM COVID-19

Laura Smolski dos Santos?, Mariana Larré da Silveiral, Lavinia da Veiga Pereira2, Pietra de
Vargas Minuzzi3, llson Dias da Silveira*®, Vanusa Manfredini®

IMestranda no Programa de Pés-Graduagdo em Bioquimica, Universidade Federal do Pampa,
Uruguaiana, RS, Brasil
2Discente do Curso de Farmdcia, Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
3Mestranda no Programa Multicéntrico de Pés-Graduacgdo em Ciéncias Fisiol6gicas, Universidade
Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil.
4Farmacéutico Bioguimico, sécio proprietario do Biosul Andlises Clinicas, Uruguaiana RS, Brasil
°*Docente na Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
Contato autor(a) principal, laurasantos.aluno@unipampa.edu.br

No inicio de 2020, surgiu na China, um virus causado pelo SARS-CoV-2, chamado de Corona Virus ou
COVID-19. Os principais sintomas desse virus séo febre, tosse seca, fadiga e falta de ar, podendo
causar danos a todos os 0Orgdos e sistema imunologico, e em casos graves, causa infec¢cbes
respiratdrias agudas. O exame de D-Dimero, muito utilizado nos pacientes com COVID-19, é preditivo
de embolia pulmonar, que é a formacao de codgulos de sangue em uma artéria do pulméo, ficando
assim bloqueada, pois nesses casos, ha um aumento no nivel desse marcador. Isso porque, o D-
Dimero € um dos produtos de degradacéo da fibrina, que esta envolvida no processo de formacédo de
coagulos. Assim, o objetivo desse estudo foi analisar os niveis de D-Dimero em um paciente que testou
positivo para COVID-19, que estava internado na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) no Hospital Santa
Casa de Caridade de Uruguaiana (HSCCU). A consulta dos exames foi autorizada pela gestéo superior
do HSCCU e pelo farmacéutico responsavel técnico do laboratério de andlises clinicas. Foi realizado um
estudo retrospectivo, com consulta no banco de dados dos exames de D-dimero realizados por este
paciente. O Paciente se trata de um homem, de 46 anos, sem historico de doencas anteriores, que deu
entrada pela Unidade de Pronto Atendimento (UPA) relatando sentir muita falta de ar. Ele ja havia sido
diagnosticado com COVID-19, e entdo foi internado no HSCCU para ter apoio respiratério pois sua
saturacao estava abaixo do normal (<95%). Na primeira semana de internagdo, os niveis de D-dimero
estavam normais em 250ng/mL (normal <500ng/mL), porém na terceira semana de internacdo o
paciente precisou ser levado para a UTI e ser entubado para dar um maior suporte de oxigénio, e 0s
niveis de D-dimero foram aumentando sucessivamente durante uma semana (520ng/mL; 790ng/mL;
1050ng/mL), até ser constatado que o paciente estava com embolia pulmonar, registrando um nivel de
D-dimero >4000ng/mL. Foi administrado anticoagulante venoso durante esse periodo, porém sem
diminuic@o nos niveis desse marcador. O paciente entdo veio a 6bito, sendo a causa embolia pulmonar,
causada pelo COVID-19. Isso demonstra que a infeccdo com esse virus tem forte relacdo com eventos
trombdticos, visto que os resultados de D-dimero corroboram com esses dados.
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A pratica de exercicio fisico é considerada como um dos principais fatores para o controle do
desenvolvimento de diversas patologias, entretanto, sabe-se que uma parcela da populacdo adota o
estilo de vida sedentario, tendo como consequéncia o desenvolvimento de sindromes metabdlicas,
aumento do nivel de estresse oxidativo, e a diminuicdo da expectativa de vida. A amplificacdo da
resposta do exercicio fisico também j& é vista como um fator auxiliar no controle do sedentarismo,
destacando-se alguns compostos bioativos, tal qual o y-oryzanol (ORY), que pode atuar tanto no
controle do estresse oxidativo, como também durante o exercicio fisico. A fim de avaliar a resposta do
exercicio fisico junto ao ORY, destaca-se a utilizacdo de Drosophila melanogaster, um invertebrado de
ciclo de vida curto, alta reprodutibilidade, facil manejo, e respostas fisiologicas semelhantes a de
mamiferos. Avaliar os efeitos do ORY em modelo de inducdo de exercicio em Drosophila
melanogasterPara a experimentacdo, as moscas foram submetidas a um protocolo de 7 dias, sendo
divididas em: Controle, Moscas com Limitacdo de Movimentos (MLM), Exercicio (EXE), ORY e
EXE+ORY. Ao findar do protocolo foram realizadas a avaliagdo da taxa de sobrevivéncia, teste de
campo aberto e avaliacdo dos niveis de espécies reativas (ER). Foi realizado analise estatistica, onde
p<0.05 foi considerado como significativo. Foi verificado uma diminuicdo na taxa de sobrevivéncia nas
moscas MLM quando comparadas com o grupo Controle, enquanto as moscas EXE e EXE+ORY
obtiveram um aumento na sobrevivéncia quando comparado aos grupos Controle e MLM. Nos
resultados de campo aberto, observou-se uma menor locomocao no grupo MLM comparado aos demais
grupos, enquanto o grupo EXE obteve uma maior locomog&o comparado ao Controle e ORY. Moscas
EXE+ORY obtiveram um aumento na locomoc¢ao quando comparado ao grupo Controle e EXE. Em
relagéo aos niveis de ER, foi verificado um aumento significativo da formacdo de ER em MLM quando
comparadas ao Controle. EXE e EXE+ORY, obtiveram uma diminuicdo de ER quando comparado ao
grupo Controle. Por fim, destaca-se o modelo de Drosophila melanogaster na inducdo de exercicio
fisico junto ao ORY sendo capaz de estimular as defesas antioxidantes, associadas com uma maior
locomocéo e sobrevivéncia.
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A alimentacdo nos dias atuais esta ligada a alimentos e bebidas processados, ricos em aglcares como
a frutose, junto com um estilo de vida sedentario na maioria da populacdo vem ocasionando diversos
maleficios na salde da populagcdo. Segundo pesquisas 0 consumo exacerbado de frutose que é comu-
mente associado também com a falta de atividade fisica esta ligado a disfun¢des metabdlicas. Um indi-
viduo que apresenta no minimo trés distdrbios metabdlicos pode ser diagnosticado com sindrome me-
tabdlica (SM). A SM se caracteriza com uma doenca de carater publico, podendo apresentar déficits
cognitivos de memoéria. Ja foi visto que a atividade fisica tanto na forma aguda e crbénica pode auxiliar
no tratamento e principalmente na prevencéo de diversas doencas no sistema nervoso. Da mesma for-
ma a cafeina também tem seus beneficios bem estabelecidos por ser um psicoestimulante e promover
efeitos positivos no sistema nervoso central. Considerando que tanto o exercicio fisico quanto a cafeina
sdo terapias de baixo custo e facilmente acessiveis, o presente estudo teve como objetivo investigar o
efeito do treinamento aerdbio de natacdo combinado com a suplementacdo de cafeina na memoria de
ratos previamente tratados com frutose. Para que fosse possivel investigar o efeito da ingestéao de fruto-
se cafeina e treinamento aerébio de natacdo, foram utilizados oito grupos de ratos Wistar machos no
decorrer de 10 semanas. A frutose foi administrada na agua de beber durante as dez semanas de expe-
rimentacdo na agua, ad libittum; as sessdes de natacdo (treinamento aerdbico) tiveram inicio apds qua-
tro semanas de tratamento com frutose, com duracdo de uma hora por dia, cinco vezes por semana ao
longo de 6 semanas, com um carga extra de 5% do peso corporal; a cafeina foi administrada via gava-
gem intragastrica (6 mg/kg + salina), com a mesma frequéncia das sessdes de natagdo. Apds esse pe-
riodo foi realizado o teste de reconhecimento de objetos, afim de verificar possiveis alteragbes na me-
moria declarativa dos ratos. Os resultados obtidos no teste de reconhecimento de objetos demonstra-
ram que a administracdo de frutose por 10 semanas prejudicou a memaria de curto prazo e de localiza-
¢do dos animais, por outro lado o exercicio foi capaz de melhorar essas memdrias e reverter o efeito da
frutose na memoaria de curto prazo. A suplementacdo com cafeina ndo teve efeito per se no teste de
reconhecimento de objetos, mas foi capaz de reverter o efeito da frutose na memoéria de curto prazo.
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O estilo de vida sedentério, caracterizado pela auséncia da pratica de exercicios fisicos e pela ingesta
excessiva de alimentos ricos em frutose, favorece o desenvolvimento de fatores de risco (aumento da
gordura visceral e resisténcia a insulina) desencadeadores de um conjunto de doencas reconhecido
como Sindrome Metabdlica (SM). Além dos prejuizos metabdlicos ja descritos amplamente, 0 consumo
excessivo de frutose também pode ser associado a déficits cognitivos possivelmente causados pela
alteracdo do metabolismo energético cerebral, podendo desencadear transtornos como a ansiedade.
Busca-se opg¢les terapéuticas que possuam carater multifatorial, com o intuito de contribuir para o tra-
tamento da SM em sua totalidade. Logo, o exercicio fisico e a suplementagédo com cafeina sédo recursos
que podem auxiliar no tratamento da SM, inclusive nos déficits cognitivos associados a doenga; e o ob-
jetivo deste trabalho foi de avaliar o efeito do treinamento aerdbico aliado a suplementacéo com cafeina
sobre o comportamento do tipo ansioso em ratos tratados com frutose. Utilizamos ratos Wistar machos,
divididos em oito grupos (CEUA 026/2018). Durante dez semanas 0s animais ingeriram frutose a 15%
na agua de beber, ad libitum. O treinamento aerébico consistiu em um protocolo de seis semanas de
natacdo em tanque, que teve inicio na quinta semana de tratamento com frutose, durante uma hora por
dia e cinco dias por semana, utilizando sobrecarga de 5% do peso corporal. Durante o protocolo de trei-
namento, os ratos foram suplementados com cafeina (6 mg/kg) diluida em salina e aplicada via gava-
gem intragastrica. Para a avaliagdo comportamental, utilizamos o teste de labirinto em cruz elevado,
gue consiste em uma plataforma elevada a 50 cm do chdo no formato de cruz, com dois bragos abertos
e dois bracos fechados, onde os ratos foram avaliados durante cinco minutos. ApGs andlises, observa-
mos que a administracdo de frutose induziu os ratos a passarem mais tempo nos bracos fechados do
labirinto. Os animais treinados gastaram menos tempo nos bracos fechados e o exercicio fisico conse-
guiu reverter o efeito causado pela frutose. Além disso, a suplementacao de cafeina ndo teve efeito adi-
tivo ao exercicio, mas reverteu o aumento induzido pela frutose no tempo gasto em bracos fechados.
Concluimos que a suplementagdo com frutose foi eficaz induzindo comportamento do tipo ansioso no
teste de labirinto em cruz elevado, e que exercicio fisico e cafeina conseguiram reverter esse efeito.
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A hipovitaminose D tem sido observada em diferentes populac¢des, especialmente em brancos europeus
e americanos, porém ainda sdo escassos 0s estudos que associam a diminuicdo desta vitamina em
populacBes negras. Os niveis de vitamina D podem ser influenciados por fatores ambientais, como as
dietas, bem como por fatores genéticos, como os polimorfismos. Avaliar se ha associacao entre o0s ni-
veis séricos de vitamina D com o consumo alimentar no grupo estudado. O estudo foi aprovado pelo
CEP-UNIPAMPA (n°977827). Os participantes foram convidados na comunidade (Uruguaiana e S&o
Borja) e, apds aceite e assinatura do TCLE, responderam a um questionario estruturado com dados de
identificacé@o, autodeclaracdo de raca/cor, dados nutricionais (QFA e R24h). A coleta de sangue para as
andlises bioquimicas foi realizada em jejum e a vitamina D foi dosada por Quimiluminescéncia. Os da-
dos foram plotados em planilha eletrdnica Excel e analisados em programa estatistico. Os dados foram
apresentados como média + DP e frequéncias, test t de Student e ANOVA one way, realizado para ana-
lise de diferengas entre os grupos. A correlagcdo de Spearmann foi utilizada. e o p<0,05 foi considerado
significativo. Foram incluidos no estudo 116 participantes, 54,7% do sexo feminino com média de idade
de 30+£10,6 anos. Foi realizada a comparacao entre as médias e posteriormente avaliadas através da
estratificacdo de cor. Houve associagdo entre a média de vitamina D sérica (19+6 ng/dL) e o consumo
alimentar de vitamina D (1,15 +1,7 mcg) p= <0,001. Na avaliacdo por grupo étnico foi observado que
existe correlagdo entre a etnia e consumo alimentar de vitamina D (p=0,01), porém n&o houve uma
correlagdo entre etnia e niveis séricos de vitamina D. Na populagéo estudada observou-se baixo con-
sumo alimentar de vitamina D em todos os grupos, mas individuos autodeclarados negros apresenta-
ram niveis de vitamina D sérica menores que brancos e pardos. Os niveis séricos de vitamina D obser-
vados nos 3 grupos, bem como o consumo alimentar de alimentos fonte de vitamina D, s&o considera-
dos insuficientes e despertam preocupacédo tornando importante a continuidade de estudos que envol-
vam 0s mecanismos proprios envolvidos nesta questao, como é o caso da investigacdo de genes can-
didatos que possam influenciar na absorcéo desta vitamina.
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O &cido 2,4- diclorofenoxiacérico (2,4-D) € um dos herbicidas usado no controle de plantas daninhas de
folhas largas em ambientes agricolas e ndo agricolas. Devido a diversos casos de intoxicagao resultan-
te da deriva deste herbicida, estudos que simulam a descontaminac¢do de aguas com 2,4-D por fitorre-
mediagao foram realizados com sucesso. Entretanto ainda ndo existem estudos que avaliem a degra-
dacado do seu principal produto de degradacao, o &cido 2,4- diclorofenol (2,4-DCP), conhecido por ter
maior toxicidade que o 2,4-D. Desta forma, este trabalho tem o objetivo de desenvolver um método de
extracdo de 2,4-D e 2,4-DCP em &gua, como primeiro passo para investigar estratégias de descontami-
nacao do 2,4-DCP. Inicialmente fortificamos amostras de 10 mL &gua com padrdo analitico de 2,4-D e
2,4-DCP na concentracdo de 5 mg/L. Selecionamos 4 cartuchos de extracdo em fase solida (EFS) para
a extracdo dos compostos da agua, Strata-X e C18-E (Phenomenex), InertSept C18 (GL Science) e
Cleanert® ODS-C18 (Agela). Para o teste 1 utilizamos: condicionamento com 10 mL de metanol, 4gua e
agua acidificada pH 3 com HzPO4 (1:1, viv), percolacdo da amostra (10 mL), limpeza com3 mL de agua
pH 3, eluicdo 10 mL de metanol posteriormente evaporado e ressuspendido em 1 mL de metanol (n=3).
O teste 2, foi feito com 0os mesmos cartuchos, nas condi¢cdes: condicionamento com 10 mL de acetonitri-
la (ACN) e de agua pH3, percolacdo da amostra (10 mL), limpeza com 3 mL de agua e eluicdo com 1
mL de ACN (n=3). Para o teste 3, repetimos o teste 2 acidificando a amostra com 100 pL de HsPO4
(n=3). Todos as amostras foram analisadas por cromatografia liquida de alta eficiéncia acoplada a de-
tector de arranjo de diodos (CLAE-DAD) Young Lin 9100 e uma coluna C18 Inertsil ODS-3, 5 ym (4.6 x
250 nm). Para o teste 1 a recuperacéo foi entre 78% e 119% para 2,4-D nos cartuchos avaliados, e re-
cuperacgdes de 2,4-DCP abaixo de 3%. Para o teste 2 as recupera¢@es foram entre 78% e 99% para o
2,4-DCP, exceto o Strata-X, e baixas recupera¢cdes do 2,4-D abaixo de 45%. No teste 3 o cartucho
ODS-C18 recuperou 98% e 103% de 2,4-DCP e 2,4-D, e para o cartucho C18-E de 72% e 111%. Os
nossos resultados sugerem que a adicdo de H3PO4 na amostra contribui para a recuperagéo dos anali-
tos, desta forma a metodologia descrita no teste 3 foi a mais eficiente para extragdo de ambos pestici-
das, 2,4-D e 2,4-DCP, em amostras de agua fortificada.
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A nanotecnologia tem ganhado cada vez mais destague na area farmacéutica, entre outros nanomateri-
ais, nanocapsulas poliméricas descarregadas apresentam caracteristicas incriveis como portadores de
farmacos. Esses nanocarreadores permitem uma melhor absorcdo, possibilitam a utilizacdo de uma
menor quantidade de compostos ativos (principio ativo), contribuem para o aumento de sua solubilida-
de, além de possibilitar a liberacdo destes de forma lenta e/ou protegé-los contra a degradacédo prema-
tura no organismo. Entretanto cada nanocarreador tem suas propriedades fisico-quimicas, como carga
superficial ou hidrofobicidade, nesse contexto, surge a nanotoxicologia, com uma nova area que busca
avaliar os efeitos dos nanomateriais em organismos vivos. Realizar a avaliacdo da toxicidade aguda de
nanocapsulas poliméricas descarregadas com Polissorbato 80 (P80), Polietilenoglicol (PEG), Quitosana
(CS) e Eudragit (EUD) em Drosophila melanogaster. Moscas com dois dias de idade foram divididas em
cinco grupos (50 moscas em cada): Grupo Controle (dieta padrdo), os demais grupos receberam dife-
rentes concentracdes (numero de particulas) de P80, PEG, CS ou EUD, respectivamente de acordo
com cada protocolo experimental por 48 horas. A cada 24 horas a mortalidade foi contabilizada, e ao
final do protocolo foi realizado o teste de campo aberto e avaliagdo da viabilidade celular destas mos-
cas. Obtivemos que a sobrevivéncia foi reduzida na maior concentragéo de P80, PEG, CS, EUD, e adi-
cionalmente também foi observado uma maior mortalidade na concentracdo de PEG quando compara-
do ao grupo controle. Em relacdo ao teste comportamental de campo aberto houve redugéo na capaci-
dade locomotora das moscas expostas a maior concentracdo de PEG e CS quando comparadas as
moscas do grupo controle. J& em relagdo a viabilidade celular, houve reducéo da viabilidade nas mos-
cas expostas as diferentes concentracbes de PEG e CS quando comparadas ao grupo controle. As
maiores alteracdes foram observadas durante a exposicdo aguda ao PEG e a CS, sendo assim conclu-
imos que as alteracdes encontradas has moscas podem estar relacionadas com o maior tempo de per-
manéncia de PEG e CS na hemolinfa da Drosophila melanogaster em sua maior concentracdo, e que a
administracdo de forma aguda de EUD demonstra boa biodisponibilidade e baixa toxicidade deste re-
vestimento, e seu potencial para aplicacdo de nanoformulagdes com farmacos.
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O reposicionamento de farmacos se prop8e a pesquisar um novo alvo farmacolégico para um medica-
mento de uso reconhecido, sendo relevante em estudos no tratamento de doencas emergentes, dentre
as guais a Covid-19. Dentre os medicamentos, a colchicina destaca-se por ser um alcaloide com propri-
edades anti-inflamatérias que poderiam ser capazes de minimizar a inflamacéo caracteristica da Covid-
19, auxiliando no tratamento e evitando desfechos de maior gravidade. Para expandir o potencial tera-
péutico, a nanoencapsulacdo visa aumentar a biodisponibilidade e reduzir os efeitos adversos. Avaliar
os efeitos da exposi¢cdo aguda a diferentes concentragdes de Colchicina livre (COL) e nanocépsulas de
colchicina (NCCOL) no modelo alternativo Drosophila melanogaster. As moscas (4 dias) tiveram exposi-
¢céo aguda (48 horas) a COL ou NCCOL, divididas em grupos: Controle; 0,001 mg/mL; 0,0025 mg/mL,
0,005 mg/mL e 0,010 mg/mL. Decorridas 48 horas, foram anestesiadas e homogeneizadas para o pre-
paro das amostras de acordo com cada protocolo. A partir das metodologias foram dosadas as ativida-
des das enzimas Catalase (CAT), Glutationa S-transferase (GST) e de antioxidantes ndo enzimaticos
pelos niveis de tidis proteicos (PSH) e tidis ndo-proteicos (NPSH). Foi observado um aumento signifi-
cante na atividade da CAT na COL em concentragdes de 0,001 mg/mL e 0,0025 mg/mL, ou seja, nas
menores concentragdes. Ja os grupos 0,005 mg/mL e 0,010 mg/mL néo diferiram do controle. A exposi-
¢do a NCCOL elevou significativamente a atividade da enzima CAT apenas na concentracdo de 0,005
mg/mL em relacdo ao controle. Para a atividade da GST, tanto COL quanto NCCOL n&o se evidencia-
ram diferencas estatisticas na exposicdo aguda. O mesmo achado foi observado nos niveis de PSH e
NPSH, sem diferenca estatistica para COL e NCCOL. Os resultados preliminares destacam a importan-
cia da exposicao aguda, pois esta foi capaz de alterar a atividade da CAT principalmente na forma livre
(COL). As NCCOL maodificaram poucos parametros alvo na exposicao aguda, porém a exposicao croéni-
ca deve posteriormente comprovar melhor os efeitos das NCCOL. Com o intuito de contribuir para a
caracterizacdo da nanosseguranca, alguns dos resultados reforcam que a forma nanoencapsulada da
colchicina parece apresentar baixa toxicidade, sendo um produto da nanotecnologia promissor para
pesquisas futuras no tratamento da Covid-19.
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Atualmente, a producgéo agricola aumenta de forma exponencial devido a grande demanda de fontes de
alimentos. Um exemplo de pesticida muito utilizado é o glifosato, o qual causa efeitos toxicol6gicos em
organismos ndo alvo , como danos hepaticos, renais, efeitos reprodutivos, edemas pulmonares entre
outros. J& se sabe que grande parte das formulacdes comerciais sdo compostas por uma mistura de
substancias quimicas como: tensoativos, diluentes e metais. No entanto, essas substancias sédo cha-
madas de ingredientes inertes devido ao fato de ndo estarem envolvidas com a atividade pesticida. Ain-
da assim, alguns estudos na literatura ja evidenciam efeitos toxicos significativos causados por essas
substancias em diferentes espécies bioldgicas, inclusive ampliando a toxicidade do principio ativo. Logo,
€ necessario avaliar os efeitos dessas formulacdes comerciais, surfactantes e sal de glifosato em orga-
nismos nao-alvo. Um modelo alternativo vidvel para essas avalia¢des toxicoldgicas é o nematéide Cae-
norhabditis elegans (C. elegans) devido ao fato de habitar o solo e por isso é considerado um organis-
mo ndo-alvo. Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar os efeitos de duas formulagbes contendo
glifosato Roundup® WG e Roundup® DI, glifosato isolado (NF) e dois surfactantes do tipo polioxietileno
amina (POEA) 5 e 15 sobre a integridade neuronal colinérgica. Para realizar os ensaios, foi utilizada a
cepa transgénica LX929 (vsls48 [unc-17:: GFP]). Para o tratamento individual de cada substancia as
formulagdes e os surfactantes POEA5 e POEA15 foram diluidas nas concentragGes de 0,001% a
0,005%. Apbs a eclosdo dos ovos, foi padronizada a utilizacdo de 1.000 larvas (L1) para avaliar a inte-
gridade neuronal colinérgica dos nematoides. Os animais foram expostos por 48 horas aos tratamentos.
A avaliacdo da integridade neuronal colinérgica foi realizada por meio de imagens obtidas em microscoé-
pio de fluorescéncia. Como resultado, todas as concentracdes testadas de cada solugdo ndo causaram
nenhuma alteragéo significativa da fluorescéncia dos corpos neuronais ou no aparecimento de anorma-
lidades. Tendo em vista os dados observados, é necessério seguir estudando os efeitos da associagédo
do glifosato com os outros constituintes das formulacfes, para uma melhor compreenséo da interacao
dessas substancias.
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A doenca de Parkinson (DP) é neurodegenerativa, caracterizado pela morte de neurénios dopaminérgi-
cos na substancia negra pars compacta (SNc), a degeneragdo ndo dopaminérgica também ocorre em
outras areas do cérebro. A neurotoxina 1-metil-4-fenil-1,2,3,6-tetra-hidropiridina (MPTP) utilizada para
modelar DP, ratos expostos via intranasal (i.n) ao MPTP, apresentam aumento de estresse oxidativo.
Para amenizar efeitos deletérios uma alternativa € a utilizagdo de substancias ricas em polifenois, como
a pitanga que possui efeito antioxidante, antiflamatoério e atenua o estresse oxidativo. O objetivo foi ava-
liar o efeito do extrato da pitanga roxa sobre o estresse oxidativo agudo induzido via i.n por MPTP em
ratos. Foi utilizado ratos machos Wistar (250-300 g) de 3 meses (CEUA 010/2021), divididos em quatro
grupos: (Controle; Pitanga; MPTP e MPTP+Pitanga N=6/grupo). O grupo controle e MPTP receberam o
veiculo salina (3ml/kg, via gavage), grupos tratados com pitanga receberam via gavage 1000mg/kg do
extrato de pitanga roxa. Ap6s 24 horas, foram anestesiados um volume de 10uL de MPTP
(0,2mg/narina) ou veiculo foi administrado nas narinas do animal. Ap6s 6 horas foram decapitados e as
estruturas cerebrais bolbo olfatério (BO), estriado (ES) e substancia negra (SN) foram dissecadas, mar-
cadores de estresse oxidativo foram analisados: espécies reativas de oxigénio (EROS); espécies reati-
vas ao acido tiobarbitdrico (TBARS); tiois ndo proteicos (NPSH) e 4-hidroxil-2-nonenal (4HNE). Niveis
de EROS foram elevados no grupo MPTP na SN (p=0.0111), nenhuma alteracdo foi observada nas ou-
tras estruturas. Os niveis de TBARS foram semelhantes em todos os grupos e estruturas. Niveis de
4HNE foram alterados pelo MPTP no BO (p=0.0480) e ES (p=0.0295) em relagdo ao controle e o pré-
tratamento com pitanga foi efetiva em proteger contra o0 aumento de 4HNE no BO. Observou-se niveis
reduzidos de NPSH no grupo MPTP no BO (p=0.0030) e elevados na SN (p=0.0043). Grupo
MPTP+Pitanga mostrou efeito protetor no BO (p=0.0145) e (p=0.0486) na SN, mantendo estes niveis de
NPSH aos niveis do controle. O extrato de pitanga roxa 24 horas antes da i.n de MPTP apresentou efei-
tos benéficos, sendo capaz de regular os niveis de NPSH e 4HNE em relacdo ao grupo MPTP. A pitan-
ga possui propriedade antioxidantes relacionadas principalmente com antocianinas, apontadas por pro-
tegerem contra EROS. Assim, o extrato pode ser (til no tratamento de desordem relacionada ao estres-
se oxidativo, no entanto estudos para elucidar os mecanismos sao necessarios.
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O Brasil é o pais com a maior biodiversidade vegetal do mundo: cerca de 20% do total global. Nos ulti-
Mos anos, a busca pela melhoria da qualidade de vida tem estimulado o consumo de produtos naturais,
0 que tem feito da biodiversidade brasileira o foco de diversos estudos na busca de espécies vegetais
com propriedades nutritivas e funcionais. Nesse cenario, as espécies frutiferas desempenham um papel
importante como fontes de nutrientes essenciais. Uma espécie raramente estudada da flora brasileira
com potencial nutritivo e funcional é a Dipteryx alata Vogel, conhecida como Baru. Estudos cientificos
demonstraram que a noz é capaz de reduzir gordura abdominal, eliminar radicais livres e prevenir o
estresse oxidativo. O estresse oxidativo € o resultado do excesso de producdo ou da incapacidade de
eliminar com eficiéncia as espécies reativas de oxigénio, e causar danos a componentes celulares. Este
processo é descrito como um dos principais agentes desencadeantes de doencas como cancer, ateros-
clerose, doencas cardiacas, neurodegenerativas e o processo de envelhecimento. Portanto este estudo
teve como objetivo avaliar as atividades antioxidantes e descrever os mecanismos envolvidos da polpa
da fruta de Dipteryx alata Vogel no nematoide Caenorhabditis elegans. Os ensaios foram realizados
com cepas transgénicas CF 1553, CL 2166 as quais foram usadas para quantificar a expressao das
enzimas antioxidantes superéxido dismutase (SOD-3) e glutationa transferase (GST-4) e a cepa trans-
génica TJ 356, foi usada para avaliar a transloca¢éo nuclear do fator de transcricdo DAF-16. Os nema-
toides foram sincronizados e os ovos foram coletados e transferidos para placas de petry contendo
NGM, Escherichia coli, que foi inativada com Canamicina (10 mM) e diferentes concentra¢cdes (500 e
1000 pug/mL) da Polpa de Baru. Apds 48 h, os nematdides tratados foram transferidos para laminas de
microscopio (contendo 1mM de levamisol) e as imagens foram analisadas em um microscopio de epi-
fluorescéncia conectado a uma camera digital. A fluorescéncia foi determinada usando o software Ima-
geJ. Os dados foram expressos como média + erro padrdo, e analisados estatisticamente por ANOVA
de uma via seguida pelo pos-teste de Dunnet para comparar dois ou mais grupos. O software Graph
Pad Prism® foi usado para compilar e analisar todos os dados. Como resultados observamos que ne-
nhuma das concentra¢cBes da polpa afetou a expressédo de GST-4, e que o tratamento com 1000 pg/mL
de polpa resultou em um aumento de 33,6% na expressdo de SOD-3 em compara¢cdo com 0 grupo con-
trole. Os tratamentos de 500 e 1000 pg/mL da polpa estimularam a translocacdo nuclear de DAF-16,
representando aproximadamente 16 e 21 vezes em comparacdo com o controle. Os resultados deste
estudo indicam que a polpa da fruta de Baru pode ser capaz de aumentar a expectativa de vida dos
nematodides via SOD-3 e DAF-16, demonstrando seu potencial para uso como alimento funcional e / ou
nutracéutico.
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O hipertireoidismo € um disturbio na sintese e producdo de horménios tireoidianos, com Horménio Tire-
oestimulante (TSH) diminuido e as concentragdes de Triidotironina (T3) e Tiroxina Livre (FT4) elevadas.
H& uma condi¢do autoimune, conhecida como doenca de Graves, a qual é potencializada em periodo
gestacional. Para o controle dessa disfungéo, habitualmente recomenda-se a administracédo de Propilti-
ouracil (PTU) ou Metimazol, sendo o segundo recomendado apds 12 semanas de gesta¢cdo, em razao
de possiveis efeitos teratogénicos. Assim, o intuito deste trabalho foi analisar e descrever as manifesta-
cOes clinicas observadas em um recém-nascido, cujo a méae foi submetida ao tratamento com Tapazol®
(Metimazol) durante a gestagéo. A abordagem metodoldgica constituiu-se em um estudo retrospectivo e
descritivo, procurando discutir as manifestacdes clinicas de um paciente internado na Unidade de Tra-
tamento Intensivo Neonatal (UTINEO) do Hospital Santa Casa de Caridade de Uruguaiana (HSCCU). O
relato de caso foi autorizado pela gestao superior do HSCCU e pelo Responsavel Técnico (RT) do labo-
ratério hospitalar. O neonato encontrava-se em sofrimento fetal, 1,300 kg ao nascer na 302 semana de
gestacdo. As dosagens sanguineas de T3 e FT4 estavam suprimidas, inferiores a 0,40 ng/dL (desejavel
0,58-1,59 ng/dL para T3 e FT4 0,70-1,50 ng/dL) e TSH 0,59 plU/ml (ideal 0,33-5,40 plU/ml). Posterior-
mente, houve a elevagdo dos niveis de TSH, com a estabilizacdo das concentracdes de T3 e FT4. O
hipotireoidismo do pré-termo, possivelmente trata-se de um efeito secundério, causado pelo tratamento
farmacoldgico inadequado da mae durante a gestacado, a qual ndo seguia a posologia corretamente,
causando descompensacao hormonal e interferindo diretamente no feto. O Metimazol, integra a classe
das tionaminas, inibe a sintese hormonal pela tireoide, sendo capaz de permear a barreira placentaria,
podendo interferir diretamente no feto e até mesmo causar malformac8es congénitas. Efetuou-se o ras-
treamento de doenca autoimune no paciente, devido ao historico clinico materno, com o resultado nega-
tivo, passou-se a administrar Levotiroxina para reposi¢cdo hormonal. Apds trés semanas, o bebé apre-
sentou melhora significativa. O hipotireoidismo neonatal muitas vezes é uma condicao transitéria, mas
pode oferecer riscos a crianga, portanto, € fundamental o diagnéstico e tratamento precoces, erradican-
do possiveis complicagdes metabolicas e funcionais.
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Muitos ipés pertencentes a familia Bignoniaceae séo utilizados no tratamento de acidentes ofidicos.
Neste cendario, encontra-se o ipé-amarelo Handroanthus chrysotrichus, uma espécie arbérea com ampla
distribuic@o pelo Brasil. Salienta-se que o pais registrou 30.482 casos de ofidismo em 2019, totalizando
147 mortes. Cerca de 20 a 40% destes acidentes podem ser representadas pela familia Dipsadidae. E,
desta familia, a serpente Philodryas patagoniensis, conhecida como papa-pinto, ocorre frequentemente
no Bioma Pampa. Assim, este trabalho avaliou o potencial analgésico do extrato da casca do ipé-
amarelo H. chrysotrichus em casos de envenenamento pela P. patagoniensis. Para isso, o ipé foi identi-
ficado e uma exsicata depositada no herbario institucional (142/2017). Sua casca foi coletada
(29°49'49.2"S 57°06'07.1"W), seca, moida e percolada utilizando-se etanol 70% como solvente. Esta
solucédo foi concentrada e liofilizada para obtengcéo do extrato da casca (HcBE). Em seguida, 20 camun-
dongos Swiss (CEUA: 048/2018 / ICMBIo/SisBio: 45691) foram divididos em 4 grupos, os quais sofre-
ram uma injecdo intraplantar (i.ip.) e um tratamento administrado diariamente por via oral (p.0.): Salina
(salina, i.ip. + p.o.); Grupo HcBE (salina, i.ip. + HcBE 100mg/kg, p.o.); Grupo Peconha (peconha
1,5ug/50ul, i.ip. + salina, p.o.) e Grupo HcBE + Peconha (peconha, i.ip. + HCBE, p.o.). A nocicepcao foi
mensurada pelo tempo que o animal permaneceu lambendo/mordendo a pata injetada, durante os pri-
meiros 30 minutos apds a injecdo. Enquanto que, durante 3 dias, avaliou-se a hiperalgesia por meio de
filamentos de von Frey. Resultados mostraram uma resposta nociceptiva do grupo Peconha de aproxi-
madamente 3.837% maior (p<0,05) do que o Salina. O grupo HcBE + Peconha teve um aumento em
sua resposta comparado ao Salina (1365%), mas cerca de 63% menor que o grupo Peconha. A peco-
nha desencadeou hiperalgesia desde a primeira hora. O grupo HcBE + Peconha, comparado ao grupo
Peconha, teve diminuicdo da algesia durante as primeiras 6 horas ap6s tratamento. Ao comparar estes
grupos, a hiperalgesia no grupo HcBE + Peconha foi menor ao longo dos dias também. O grupo HcBE
apresentou efeito per se no 3° dia de tratamento. Em concluséo, os resultados obtidos sugerem que o
extrato da casca do ipé-amarelo H. chrysotrichus atua contra 0 envenenamento por serpentes, especi-
almente contra a dor. Portanto, em linha com seu uso medicinal, a espécie apresenta potencial para
neutralizar as atividades das pegonhas.
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FormulagGes de inseticidas comerciais como o Colosso® sdo amplamente utilizadas na pecuéria para o
tratamento de carrapatos e outros insetos parasitas que afetam os rebanhos. Porém devido a toxicidade
destes e muitas vezes a resisténcia frente a estas formulacdes, as mesmas acabam levando a maiores
gastos aos pecuaristas e também levam a danos ambientais. Com isso o desenvolvimento de
formulagdes mais efetivas contendo o Colosso® e compostos bioativos naturais com eficacia inseticida
como mentol e limoneno € uma importante estratégia para otimizacdes desta formulacdo. Contudo, a
seguranca bioldgica frente a efeitos téxicos a organismos nao alvos € um importante fator a ser avaliado
guando se tem o intuito de desenvolver novas formulacbes. Para tal o nematoide de vida livre
Caenorhabditis elegans que vive no solo é um importante modelo de avaliagdo toxicolégica de novos
produtos devido que o mesmo é um organismo nao alvo. Assim, o objetivo do presente trabalho foi
avaliar os efeitos de nanoemulsdes contendo o Colosso®+6leo essencial (mentol ou limoneno) em C.
elegans. C. elegans da linhagem Bristol N2 (tipo selvagem) foram utilizados para as analises
toxicolégicas. Os mesmos foram mantidos em meio NGM (meio de crescimento para nematoides) com
Escherichia coli OP50 como fonte de alimento. Para obtencdo das populagbes na fase larval L1, o
rompimento da cuticula dos vermes hermafroditas gravidos foi realizado utilizando-se uma solucao de
lise (1% NaOCI; 0.25M NaOH e &gua destilada) para a liberagdo dos ovos e posterior eclosdo das
larvas. Os parametros toxicologicos avaliados foram a taxa sobrevivéncia, tamanho da ninhada (brood
size) e tamanho corporal dos vermes expostos, sendo os animais expostos a formulacdo do Colosso®
considerados controle positivo. Ap6s um curva de sobrevivéncia realizada na faixa de 5;10;30;50 e 100
pg.mL-1 a dltima foi escolhida como concentracdo de trabalho para todas as analises. Assim as
nanoemulsdes contendo o Colosso®+ limoneno ou mentol em concentragdo de 100pg.mL?! foram
avaliadas e comparadas com a formulacdo comercial. Como resultado observamos que em relagdo ao
Colosso® nenhuma nanoemulsdo se demostrou tdéxica aos nematoides na concentracdo testada e
apresentou ainda nao alterando nenhum parametro avlaiado. Estes resultados demostraram-se
importantes para a analise da seguranca destas nanoemulsfes, as quais se mostraram mais seguras
que a formulagdo comercial do Colosso®, uma vez que a formulagdo emem uma escala nanométrica e
contendo Oleos essenciais apresentou prote¢cdo dos animais frente aos ingredientes presentes na

formulacado comercial.
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ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DO EXTRATO MI§TANOLICO DE
Tabernaemontana catharinensis DC E AVALIACAOQ IN VITRO DA
CITOTOXICIDADE EM LINFOCITOS HUMANOS

Emanoeli da Rosa?!, Anelise Santos Soares?, Cheila Denise Ottoneli Stopiglia2, Michel Mansur
Machado?, Cleci Menezes Moreiras.
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O uso de plantas, para fins terapéuticos é algo explicitamente difundido entre povos a milhares de anos.
Tabernaemonta catharinensis, popularmente conhecida como cobrina ou forquilheira, € uma arvore na-
tiva da América do Sul, onde, suas folhas e caule séo utilizados para tratar alergias e picadas de ani-
mais peconhentos, tendo ja estabelecido o seu potencial anti-inflamatério. Avaliar a atividade antimi-
crobiana e determinar a concentracdo inibitéria minima, do extrato frente a diferentes cepas de bacté-
rias gram negativo e avaliar a citotoxicidade do extrato em células mononucleares de sangue periférico
humano (PBMCs). O extrato foi obtido por extragéo a frio com solvente metanol (MeOH) 70%, apos a
completa evaporagao do solvente, foi liofilizado e armazenado em geladeira até o uso. A determinagéo
da concentracgdo inibitéria minima (CIM), frente as cepas de Escherichia coli ATCC® 25922, e Klebsiella
pneumoniae subsp. pneumoniae ATCC® 700603, foi pelo método de microdiluicdo em placa, que con-
siste em diluir o extrato em uma microplaca de 96 pocos, contendo 100 yL do meio de crescimento e 5
ML do indculo com o microrganismo. As microplacas permaneceram incubadas a 37 °C durante 24h, e
entdo foram coradas com TTC — cloreto trifenil 2,3,5 tetrazolio 2%, que marca em vermelho os micror-
ganismos viaveis. A separacao de PBMCs foi realizada por gradiente de concentracdo usando Histopa-
que=-1077. As células separadas foram mantidas a 37 °C em CO, a 5% por 72 horas em meio RPMI
1640, tratado com antibidtico e suplementado com soro fetal bovino. O controle negativo foi tampéao
fosfato (pH 7,4) e o controle positivo foi 10 uM de peréxido de hidrogénio (H.O.). Os grupos foram testa-
dos em triplicata, a citotoxicidade foi avaliada através do teste de exclusdo do Trypan Blue, as concen-
tracdes testadas foram: 2000, 1000, 500 e 250 pg/mL. O extrato metandlico de T. catharinensis de-
monstrou atividade microbioldgica efetiva, com CIM de 100 pug/mL frente a Escherichia coli, e 50 ug/mL
frente a Klebsiella pneumoniae subsp. pneumoniae, ndo apresentando citotoxicidade para linfocitos em
nenhuma das concentracdes testadas. O extrato mostrou-se bactericida e ndo citotdxico, o que possibi-
lita que novos ensaios sejam realizados, visando explorar o0 potencial da planta em questdo, uma vez
gue baixas concentracfes sdo eficientes contra os patégenos, sem apresentar efeito nocivo a células
saudéaveis do sistema imune.

Palavras-chave: Microbiologia. Extrato vegetal. Citotoxicidade.
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Caenorhabditis elegans COMO MODELO PARA DETERMINAR O PAPEL DO
MANGANES NA TOXICIDADE DO BETA-AMILOIDE

Ana Thalita Soarest, Aline de Castro!, Daiana Avila?

:Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, BrasilContato autor(a) principal, anathali-
ta.aluno@unipampa.edu.br

A Doenca de Alzheimer (DA) é uma neuropatologia caracterizada principalmente pela presenca de pla-
cas extracelulares contendo o peptideo beta amiloide (AB), afetando principalmente o aprendizado e a
memoria. Os metais podem influenciar o desenvolvimento de doencas neurodegenerativas. Porém, ndo
se sabe o papel desse metal em outras doencas como a DA. Para estudar essas interagcdes, o C. ele-
gans é um bom modelo experimental, pois através de cepas que expressam proteinas humanas modifi-
cadas e que tendem a se agregar € possivel avaliar os efeitos causados por esses agregados. Dessa
forma, o objetivo desse trabalho € investigar uma possivel relacdo da exposicdo ao manganés em um
modelo de DA em C. elegans. Usamos as cepas N2, CL2006 (AB muscular) e CL2355 (AB neuronal).
Os animais sincronizados foram expostos ao MnCl2 em diferentes concentracdes por meia hora no es-
tagio L1, seguido de 3 lavagens com NaCl 85mM e acondicionamento em placas NGM/E. coli. 48 horas
apos a exposicado, os animais vivos foram contados para determinar a CLso (concentracao letal 50%). 72
horas apds a exposi¢céo, foram feitas analises de postura de ovos induzidas levamisol por 2 horas a fim
de avaliar o sistema colinérgico. Também foi realizado o ensaio de quimiotaxia para verificar a integri-
dade do sistema neurossensorial, no qual o indice de vermes atraidos pelo odorante butanodiona em
relacdo ao solvente foi determinado. Por fim, a analise dos agregados foi realizada com corante especi-
fico para AB, X-34. A CLsp do Mn para a cepa CL2006, CL2355 e N2 foram de 64,2mM, 131,2mM e
101mM, respectivamente, assim a concentracdo de 25mM foi definida para os outros experimentos. A
resposta neurossensorial a butanodiona foi reduzida nos vermes CL2355 quando comparado com N2 e
a exposicao aguda ao Mn 25mM néo influenciou esse paradmetro, da mesma forma, os agregados pro-
duzidos pela cepa CL2006 foram capazes de reduzir a postura de ovos induzida por levamisol e a ex-
posicdo ao Mn ndo alterou esse parametro. Através da marcacdo com o corante X-34 foi possivel ob-
servar agregados proteicos na cepa CL2006 e a exposi¢cdo ao Mn 25 mM reduziu visivelmente a forma-
cao desses agregados comparados ao grupo controle. Os resultados iniciais mostram um possivel pa-
pel do Mn na redugao da formacao de agregados AR em um modelo de DA em C. elegans, assim,
acompanhar a evolucao da doenga ao longo da vida dos animais expostos ao metal permitira esclarecer
0 impacto dessa exposicao.
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HIDROLISADO DE CLARA DE OVO MELHORA OS DANOS VASCULARES
INDUZIDOS PELA HIPERTENSAO ARTERIAL NO MODELO DOCA-SAL

Edina, Abreu!, Camila, Moro?, Samia, Kanaan?, Luciana Venturini, Rossoni?, Giulia Alessandra,
Wiggers?, Marta, Miguel*
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Contato autor(a) principal, edinaabreu.aluno@unipampa.edu

Alimentos funcionais derivados de proteina animal, como o hidrolisado de clara de ovo (HCO) tém
conhecidas propriedades antioxidantes, anti-inflamatdrias, hipocolesterolémicas e anti-hipertensivas.
Por isso, investigamos os seus efeitos sob 0s niveis presséricos e reatividade vascular diante da
hipertenséo arterial induzida pelo modelo doca-sal. Os ratos Wistar machos (7 semanas; + 220 g) foram
divididos em quatro grupos e tratados por 8 semanas: a) SHAM (uninefrectomia unilateral + agua
destilada, via gavagem); b) SHAM+HCO (uninefrectomia unilateral + HCO — 1kg/dia, via gavagem); c)
DOCA (uninefrectomia unilateral + acetato de desoxicorticosterona (12, 22-32 e 42-82 semanas: 20, 12 e
6 mg/kg respectivamente); d) DOCA+HCO (uninefrectomia unilateral + acetato de desoxicorticosterona
e +HCO - 1kg/dia, via gavagem, 42-82 semanas). Os animais DOCA e DOCA+HCO receberam
diariamente como agua de beber uma solucdo de NaCl (1%) + KCI (0,2%) e os demais animais
somente agua da beber. Os niveis de pressao sistdlica (PAS) foram mensurados por pletismografia
caudal. A reatividade vascular foi estudada em artérias de resisténcia mesentérica (MRA) em midgrafo
de arame. Para realizacdo de curvas dose-resposta a acetilcolina (ACh) foram utilizadas concentracdes
de ACh entre 0.1-1 mmol/L. E investigou-se a participagcdo da NADPH-oxidase nessa resposta. Através
de deteccdo de NOX-1 por imunofluorescéncia. Os resultados sédo expressos como média + SEM,
comparados por ANOVA seguida do pés-teste de Bonferroni com nivel de significancia de p <0,05
(CEUA/Unipampa 003/2020). O HCO preveniu a elevacdo da PAS induzida pelo modelo doca-sal
(SHAM: 116,5+1,5; SHAM+HCO: 118,940,7; DOCA: 194,9+3,7*; DOCA+HCO: 153,945,1* mmHg) e
aumentou a resposta vasodilatadora a ACh (Rmax — em % de pré-contracdo a NE-2: SHAM: 75,38 *
3,62; SHAM+HCO: 72,68 + 2,87*, DOCA: 48,01 + 5,76, DOCA+HCO: 69,73 + 2,44 - 'vs SHAM *vs
DOCA. Além disso, a intensidade de fluorescéncia de NOX-1 foi menor nos animais co-tratados com
HCO (SHAM: 0,599 + 0,08; DOCA: 5,12 + 0,25; DOCA+HCO: 1,38 + 0,06. O HCO demonstrou efeito
anti-hipertensivo em ratos com hipertenséo induzida pelo modelo doca-sal e essa melhora vascular foi
relacionada a diminui¢do da producao de ROS oriundos da NAD (P) H oxidase. Assim, o HCO pode ser
uma alternativa terapéutica no tratamento da hipertensao.

Palavras-chave: Hidrolisado de clara de ovo. Doca-sal. Anti-hipertensivo. Antioxidante.

Agradecimentos: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico (CNPq); Coordenacao de Aperfei-
coamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Anais do V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGs — UNIPAMPA - URUGUAIANA
Vol.2.n22.2021 - Uruguaiana — RS.


mailto:edinaabreu.aluno@unipampa.edu

. 'V SIMPOSIO INTEGRADO DOS PPGS

UNIPAMPA - URUGUAIANA
21, 22 e 23 de setembro de 2021

A formacao e a insercao dos PPGs na comunidade

AVALIACAO TOXICOLOGICA DEANANOPARTI'CULAS DE Fe:0.@Ag
SINTETIZADAS POR ROTA BIOGENICA EM Caenorhabditis elegans

Aline de Castro da Silval, Alisson Rodrigues, Joana Pieretti, Amedea Seabra, Daiana Avila.
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As nanoparticulas (NPs) metéalicas s&o os nanomateriais mais estudados atualmente. No ponto de vista
biomédico, NPs metalicas hibridas tem avanco promissor quando comparadas a NPs monofuncionais,
por unirem caracteristicas e fungdes que isoladamente podem néo ser alcancadas, como por exemplo,
as NPs de Fe.0.@Ag (NPs de magnetita). Entretanto, pouco se sabe sobre NPs de Fe,O.@Ag sintetiza-
das de forma biogénica utilizando o extrato de Camelia sinensis (ch& verde), sendo necessarios estudos
confidveis e reproduziveis que certifiguem a bioseguranca destes nanomateriais e garantam a seguran-
¢a dos usuarios. Um modelo promissor para analise nanotoxicolégica € o Caenorhabditis elegans, por
ser invertebrado, transparente, ter ciclo de vida curto e ser de facil manipulacdo genética e manuseio,
além de propiciar a diminuicdo do numero de experimentagdes em mamiferos e obter resultados mais
rapidos. Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a toxicidade de Fe,O.@Ag-NPs
sintetizadas de forma biogénica em C. elegans utilizando as cepas N2 (tipo selvagem), MD701 [lim
7p:::ced-1:::GFP+lin15 (+)], CL2166 [(pAF15)gst-4p::GFP::NLS] e TJ356 [daf-16p::daf-16a/b::GFP + rol-
6(sul1006)]. Os animais foram submetidos a tratamento no primeiro estagio larval (L1) de forma aguda
(30 minutos) nas concentracoes de 1, 5, 10, 50 e 100 yg.mL+. Foram analisadas a taxa de sobrevivén-
cia, tamanho da progénie, postura de ovos, niumero de ovos dentro do verme, nimero de corpos apop-
téticos, translocacao do fator de transcricdo DAF-16 e expressado de glutationa-S-transferase (GST-4).
Com este trabalho, pode-se observar que a exposicdo aguda a Fe,O.@Ag-NPs diminuiu a taxa de so-
brevivéncia de C. elegans, além causar diminuicdo de parametros reprodutivos como tamanho da pro-
génie e postura de ovos independente de apoptose celular. Além disso, os vermes tratados apresenta-
ram maior translocacdo de DAF-16 do citoplasma para o nucleo celular, indicando possivel ativagcdo de
enzimas antioxidantes como resposta a um dano. Somado a isso, uma maior expressao de GST-4 foi
observada, o que sugere um mecanismo de detoxificagdo contra o xenobidtico. Este estudo indica que
Fe.0.@Ag-NPs induzem reprotoxidade em C. elegans e que ha modulacdo do fator de transcricdo daf-
16, havendo sua translocacao para o nucleo celular e a consequente ativacao de processos de detoxifi-
cacao, como foi observado neste estudo, com o aumento da expressado de GST-4.
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PADRONIZAC}AO DE METODO PARA O DESENVOLVIMENTO DE
CANDIDIASE VULVOVAGINAL EM RATOS WISTAR UTILIZANDO Candida
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Félix Roman Munieweg?, Thais Ribeiro Pinheiro?, Jean Ramos Boldori?, Ana Luiza Reetz Pole-
to?, Cristiane Casagrande Denardin®, Cheila Denise Ottonelli Stopiglia*

!Autor Principal, Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
2Coautor(es), Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
3Orientador(a), Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
4Coorientador(a), Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
Contato autor(a) principal, felix_munieweg@hotmail.com

A candidiase vulvovaginal (CVV) afeta cerca de 75% das mulheres em idade reprodutiva, e representa
um alto custo para a salde publica, o tratamento é realizado de maneira topica devido a sua toxidade,
assim a busca por moléculas nova tem sido crescente. Porém a uma grande dificuldade de encontrar
um modelo robusto que seja capaz de avaliar a efetividade desses compostos visto que grande parte
dos estudos se concentra na atividade in vitro. Objetivo deste trabalho e de desenvolver um modelo
padronizado de CVV ocasionada por C. albicans in ratas Wistar. Metodologia este trabalho foi aprovado
pelo CEUA/UNIPAMPA numero 012/2020. Do qual foram utilizada 24 ratas Wistar de 60 dias, para a
realizacdo do mesmo. Os animais foram imunodeprimidos utilizando com duas doses de ciclofosfamida
na concentracdo de 50mg/Kg intraperitoneal nos dias 1 e 3, por quatro dias consecutivos foi administra-
do cipianato de estradiol 2mg/Kg para que todas as ratas estivessem aciclicas desta forma ndo havendo
interferentes. 24 horas anteriormente a inoculacdo foi fornecido amoxicilina 250mg/L a agua dos ani-
mais para reduzir a microbiota bacteriana e fortalecer a infec¢ao fangica. Nos dias 5 e 6 do experimento
foi realizada a inoculagéo de 0,1mL de C. albicans ATCC 10231 na concentragdo de 1x 107celulas/mL.
Anteriormente a inoculacdo e posterior a ela foi realizada coleta Citopatologia doa animais para verificar
se 0s animais ndo apresentavam o microrganismo de interesse previamente e ap0s para confirma a
presenca da infeccao para isso foi realizada uma semeadura em placa de petri contendo agar Sabou-
raudtrifeniltetrazélio do qual foi possivel realizar a diferenciacdo morfolégica da coldnia, e onde foi con-
siderado presente ou ausente quando apresentava valores maior ou igual a 103UFC/mL, apés a confir-
macdao foi realizado o tratamento dos animais através da administracdo uma vez ao dia de 100 ul de
creme contendo ativo ( clotrimazol 10mg/g) e outro ndo. Como Resultados podemos observar que 0s
animais que receberam o creme contendo o ativo inibicdo total do microrganismo, algo que nos grupos
que receberam apenas o veiculo ndo foi possivel de observar esta reducdo. Concluimos com este estu-
do que a padronizacdo de um modelo e de estrema importancia e que desta forma auxilia a comunidade
académica para que possa ter literatura sobre o assunto desta forma contribuido para a realizar estudos
de testagem de compostos bioativos e moléculas que possas ser possivel farmacos para o controle e
combate da cwv.
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LIPOSSOMAS CONTENDO EXTRATO DE PITANGA ROXA DEMONSTRAM
POTENCIAL ANTIOXIDANTE E REDUZEM A TOXICIDADE DO A EM
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O extrato de Pitanga Roxa (Eugénia uniflora) demonstrou em estudos prévios capacidade de estender o
tempo de vida em Caenorhabditis elegans (C.elegans) mediante maior atividade de enzimas
antioxidantes, moduladas via translocacdo nuclear de DAF-16\FOXO. O estresse oxidativo esta
envolvido na patogénese de varias doencas, entre estas a Doenca de Alzheimer (DA). Avaliar a eficacia
e 0 mecanismo de lipossomas contendo extrato de pitanga roxa (LPR) em atenuar a toxicidade exercida
pela expressao do AB em C.elegans. Os lipossomas foram testados nas concentracdes de 100, 250 e
500ug\mL de equivalentes de acido galico (EAG) para compostos fendlicos, nas cepas: N2 (tipo
selvagem), CL2006 [pCL12(unc-54/human Abeta peptide 1-42 minigene) + rol-6(sul006)], CF1553
[(pPAD76) sod-3p::GFP + rol-6(sul1006)] e TJ356 [daf-16p::daf-16a/b::GFP + rol-6(su1006)]. Os vermes
foram expostos aos LPR durante o periodo de 48 horas, desde o estagio larval L1 até L4,
caracterizando um tratamento cronico. Ap6és este periodo, verificamos a toxicidade destes LPR
(sobrevivéncia), a eficacia em atenuar a principal manifestacdo fenotipica induzida pela agregacéo do
AB em C.elegans (paralisia) e em estender o tempo do vida dos animais (longevidade), além da
translocacdo nuclear de DAF-16 e expressdao da SOD-3. Entre as concentracdes testadas, os LPR
afetaram significativamente a taxa sobrevivéncia nos nematdides em 500ug\mL. Quando avaliamos a
capacidade dos LPR em atenuar o comprometimento locomotor exercido pela agregagao do A nesses
animais, verificamos que em todas as concentracbes testadas, a taxa de paralisia diminuiu
significativamente. Entretanto, somente na menor concentracdo (100ug\mL) os LPR foram capazes de
estender o tempo de vida dos animais tratados. Possivelmente este efeito deve-se ao aumento da
expressdo de SOD-3 via translocacdo nuclear da DAF-16. Sendo que a toxicidade exercida pela
concentracdo de 500ug\mL na taxa de sobrevivéncia promoveu também a ativacdo desta enzima
antioxidante. E possivelmente, nos vermes que sobreviveram a esta concentracdo téxica, a maior
expressdo da SOD-3 conseguiu mitigar a toxicidade exercida pelo LPR e AB, consequentemente
reduzindo a taxa de vermes paralisados. O tratamento crénico com os LPR foi capaz de atenuar a
toxicidade exercida pelo AB e estender o tempo de vida dos animais tratados, através da protecao
conferida pelo aumento da expressao de SOD via DAF-16.
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Vérios fatores interferem na termorregulacdo dos testiculos, e consequentemente na espermatogénese.
Dentre eles, os fatores ambientais, como a temperatura e umidade. Avaliar o efeito do indice
temperatura-umidade (THI) durante o periodo de espermatogénese sobre as variaveis de motilidade
espermatica de sémen bovinos criopreservado. Analise retrospectiva de 2.758 partidas de sémen de 57
touros de uma mesma central de processamento de sémen bovino. Todos o0s animais foram mantidos
sob as mesmas condi¢cdes de ambiente e manejo, as amostras de sémen foram coletadas por vagina
artificial entre julho de 2017 e julho de 2020. Os dados de temperatura e umidade foram obtidos de uma
estacdo meteoroldgica e transformados em THI, pela formula: 0,8 x temperatura maxima + (umidade
relativa minima x temperatura maxima - 14,4) + 46,4. As partidas foram divididas por quartis em relagéo
ao numero de dias em que o THI foi superior a 74 (THI = 74), nos 60 dias anteriores a coleta de sémen.
Quartis 1, 2, 3 e 4 representam 3 a 12, 13 a 24, 25 a 41 e 42 a 57 dias, respectivamente. O efeito dos
guartis nas variaveis dependentes de motilidade pré-congelamento e pds-descongelamento (%), perda
de motilidade (pontos percentuais), células progressivas (%) e células rapidas (%) foi avaliado por
modelos mistos usando o touro como efeito aleatdrio. O efeito do numero de dias com THI = 74 e touro,
como variavel categérica, nas variaveis dependentes também foi avaliado utilizando um modelo de
covariancia. Um efeito significativo dos quartis foi observado na perda de motilidade, motilidade pés-
descongelamento, células progressivas e células rapidas (p <0,0001), mas ndo na motilidade pré-
congelamento (p = 0,07). A motilidade pds-descongelamento, células progressivas, e células rapidas
aumentaram a medida que os quartis diminuiram, enquanto a perda de motilidade foi maior em quartis
maiores. Além disso, a analise de regressao revelou uma relagdo negativa (p <0,001) entre o nimero de
dias com THI 2 74 e a motilidade p6s-descongelamento (R2: 0,25; slope: -0,163), células progressivas
(R?: 0,36; slope: -0,095) e células rapidas (R?: 0,27; slope: 0,166). Quanto maior a exposicdo do touro
ao THI = 74 durante os 60 dias prévios a coleta do sémen, maior sera o impacto negativo nha motilidade
espermatica. Os dados sugerem que animais expostos a um THI associado ao estresse térmico, gera
um comprometimento funcional das células espermaticas.
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A reducéo do crescimento forrageiro das pastagens nativas para o gado no inverno torna-se um entrave
para a pecuaria da Fronteira- Oeste do RS, que pode ser superado com o cultivo de pastagens de
inverno como 0 azevém em sucessao a areas de lavoura. Assim, objetivouse com este estudo mensurar
a producao forrageira do azevém sem presenca de adubac&o nitrogenada implantado em sucessao a
lavouras de arroz ou soja em terras baixas. O delineamento experimental utilizado foi em blocos
casualizados em dois sistemas de cultivo (sobre palhada de soja e arroz), divididos em trés ciclos de
avaliacdes, com quatro repeticées (blocos). Estudou-se a producdo forrageira do azevém, através da
estimativa da producdo de matéria seca (PMS). Para isso, foi feito o0 uso de quadro metalico para
definicdo da area de amostral e coletada amostras da forragem. As mesmas foram identificadas e secas
em estufa para determinacdo da matéria seca e estimativa de PMS. Os dados obtidos foram
submetidos a andlise de varidncia e as médias foram comparadas por Tukey (a=0,05). Em todos os
ciclos avaliados a PMS foi superior na pastagem de azevém cultivada sobre palhada de soja. Os
valores médios obtidos através dos trés ciclos para PMS foi de 1249 (EPM=13,41) e 667 (EPM:9,26)
kg/h& nas pastagens cultivadas sobre palhada de soja e arroz. Na pastagem sobre palhada de soja a
PMS foi quase o dobro do que a produzida sobre palhada de arroz. Isso ocorre devido ao N contido na
palhada de soja, uma vez que nao foi utilizada adubacao nitrogenada em cobertura. Por se tratar de
uma leguminosa, a palhada da soja possui elevado teor de N na sua MS, que proporciona uma palhada
com baixa relacdo carbono:nitrogénio (C:N). A relagdo C:N quando inferior a 25 proporciona menor
imobilizacdo de N durante a decomposicéo da palhada e maior velocidade da mesma. Esse resultado é
confirmado através dos dados obtidos ao longo dos ciclos de avaliagdo, onde observou-se aumento da
PMS com o decorrer dos ciclos, onde a maior PMS foi obtida no terceiro ciclo de crescimento da
forragem para os valores médios (1342 kg/ha) (EPM=9,91). Ao serem observadas as pastagens
individualmente, no azevém pés soja, a partir do segundo ciclo de crescimento jA se observou PMS
superior (1649 kg/ha) enquanto no azevém pdés arroz, somente no terceiro ciclo a maior PMS foi obtida
(1085 kg/ha). Pastagens de azevém sem adubacdo nitrogenada em cobertura tem sua producdo de
forragem potencializada quando cultivadas em sucesséo a lavoura de soja.
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As afeccbes do trato gastrintestinal sdo as principais causas de emergéncias em atendimentos de
equinos. Lesbes intestinais e comprometimento isquémico de algcas séo indicativos cirdrgicos e séo
relacionados com aumento de lactato sanguineo e no liquido peritoneal desses pacientes. O lactato é
um marcador sistémico de comprometimento vascular e produto final da glicélise em anaerobiose. Este
trabalho tem como objetivo analisar, de forma retrospectiva, as concentracées de lactato sanguineo e
no liquido peritoneal dos cavalos com sindrome coélica em afec¢gbes do intestino grosso atendidos no
hospital EQUIVET e comparar os valores de lactato com a sobrevida dos equinos enfermos. Dos
prontuarios de 127 cavalos atendidos com afeccdes gastrintestinais, de 2016 a 2020, 24 foram
selecionados, como critério de inclusdo, com sindrome célica de origem no célon maior e que
possuissem os valores de lactato sanguineo e peritoneal na admissdo do animal no hospital. Desses 24
prontudrios selecionados, 7/24 por deslocamento de célon maior; 5/24 colites; 4/24 compactagdes; 4/24
torcBes; 1/24 Encarceramento Nefro esplénico; 1/24 Encarceramento Nefro esplénico e torcéo; 1/24
deslocamento e compactagéo e 1/24 enterdlito e ruptura. As médias dos valores de lactato sanguineo
(5,261 mmol/L e variacdo de 1,4-11,7mmol/L) e peritoneal (5,240 mmol/L e variacdo de 1,1-21,1 mmol/L)
foram maiores em n&o-sobreviventes comparadas aos pacientes que receberam alta médica, que
obtiveram valores de 2,609 mmol/L sanguineo (com variagcao de 1,2- 5,2 mmol/L) e 1,663 no liquido
peritoneal (com variacdo de 0-7,9 mmol/L). Desta forma, diante dos resultados, conclui-se que a
afericdo de valores de lactato sanguineo e do liquido peritoneal € um importante parametro na
determinacdo do progndstico de equinos com sindrome cdélica resultante de afeccbes do intestino
grosso.
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A Osteocondrite Dissecante (OCD) é uma falha na ossificacdo endocondral, pela deficiéncia no aporte
sanguineo endocondral, formando um fragmento osteocondral intra-articular livre ou pobremente
aderido ao o0sso. A troclea lateral do fémur € o local de maior incidéncia na articulagdo
femorotibiopatelar, sendo que 20% dos individuos afetados apresentam lesdes bilaterais. Descreve-se
caso de osteocondrite dissecante na tréclea lateral do fémur bilateral, em um potro Puro Sangue de
Corrida, 15 meses de idade, encaminhado para atendimento no Hospital Veterinario. Ao chegar,
apresentava efusdo sinovial moderada da articulagdo femorotibiopatelar direita e claudicacdo grau 3 do
membro pélvico direito. Além do exame radiogréafico, através de exame ultrassonografico foi possivel
identificar o fragmento, sua localizacdo e dimens&o. Para tratamento, foi realizada videoartroscopia da
articulagdo de ambos os membros em bloco cirurgico, sob anestesia geral. Iniciando pelo membro
direito, apds tricotomia e antissepsia, foi aberto um portal de pele entre o ligamento patelar médio e o
lateral, a 2-3cm da crista tibial para introdu¢do do artroscopio e um portal para trabalho em seu aspecto
dorsolateral. ApGs inspecao, e distensdo da articulacdo com solucdo salina, realizada a delimitacéo e
elevacdo do fragmento de cerca 2.4cm com uso de uma probe. O mesmo foi retirado em varios estagios
com pincas Ferris-Smith, sendo seu leito curetado e a articulacdo lavada para retirada dos debris. Ao
final, incisbes de pele foram suturadas em padréo Sultan, com uso de mononailon 2-0. As mesmas
manobras cirdrgicas foram aplicadas na articulagdo contralateral, sendo o procedimento realizado com
acompanhamento radiografico transoperatério. O progndéstico atlético para animais submetidos a
artroscopia em casos de OCD na articulagcdo femorotibiopatelar é favoravel, com indices de sucesso em
torno de 75%. E fundamental o diagnéstico precoce e a realizacdo de intervencao cirdrgica, seguida de
adequado repouso do animal, para que o quadro ndo evolua com complicacBes secundarias, como a
osteoartrite, que venham a comprometer o futuro atlético do animal. Concluimos que o exame
ultrassonografico possibilitou uma melhor avaliagdo da &rea comprometida, sendo de fundamental
importancia para o sucesso do procedimento. A videoartroscopia consiste em um método eficaz de
tratamento em casos de OCD na articulagdo femurotibiopatelar, por tratar-se de um procedimento
simples e de rapida recuperacdo dos animais.
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Com o passar dos anos e a evolucdo da sociedade, os animais passaram a ser cada vez mais
domesticados, especialmente caes e gatos, com maior inser¢do no meio urbano, onde passaram a ser
tratados como membros das familias, direcionando a atencdo das criancas aos animais de estimacao,
seja por nascerem em um lar com a presenca de animais, ou, fazendo com que os pais os introduzam
em suas familias. Este trabalho visa identificar qual o nivel de conscientizagdo de criancas sobre bem-
estar e posse responsavel dos animais. As pesquisas foram realizadas em escolas publicas e privadas
da cidade de Uruguaiana-RS, com criancas de terceiros e quintos anos. Foram feitas visitas nas
escolas, com desenvolvimento de atividades e formularios. Inicialmente, aplicou-se um questionario
com dez perguntas, sobre alimentagcdo, cuidados veterinarios, posse responsavel e zoonoses. Nas
visitas, foram realizadas palestras com o tema das dez perguntas e ao final, reaplicou-se 0 mesmo
questionario aplicado inicialmente, onde a comparagdo entre as respostas nos mostrou se a
conscientizacdo das criancas ocorreu da forma esperada. O projeto contemplou 332 criancas e 8
escolas, sendo 6 escolas publicas e 2 privadas. Deste total 85,72% possuem animais de estimacao e
14,27% ndo possuiam, afirmando ter contato com animais de pessoas proximas. Na parte de
alimentacdo correta dos animais pets, 72% responderam corretamente antes da palestra e 92,80%
responderam corretamente apds a apresentacdo dos académicos. No item sobre cuidados basicos em
casos de injuria, 88,58% responderam corretamente antes da palestra e 91,97% responderam de forma
correta apds a palestra. Sobre zoonoses houve um resultado mais discrepante. 84,81% nao sabiam o
gue sao zoonoses anteriormente a palestra. Entretanto, 90,69% responderam com clareza o que séo
zoonoses, apos o trabalho dos académicos. Realizar trabalhos de conscientizacdo com criancas ainda
em fase de desenvolvimento, tende torna-las adultos mais conscientes, visando a diminuicdo de cées
errantes nas ruas, sofrimento dos animais e incidéncia de problemas com zoonoses por falta de
informacao. As criancas naturalmente podem ajudar no compartilhamento das informacdes relacionadas
a este tema, ao relatarem aos pais sobre o aprendizado. Almeja-se continuar este trabalho nas escolas,
de forma a ampliar o nimero de escolas visitadas, bem como a faixa etaria trabalhada, alcangando
todos os espacos da cidade com palestras, intervencdes e eventos relacionados ao tema.
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O estudo da anatomia em animais silvestres viabiliza um melhor entendimento do papel ecoldgico das
espécies, bem como embasa procedimentos veterinarios e a elaboracdo de planos de conservacdo. Os
0ssos da cabeca correspondem a parte mais informativa do esqueleto no que tange os habitos de vida.
O estudo do encéfalo de espécies silvestres € dificil em razdo da escassez de exemplares e da rapida
autdlise do tecido nervoso em cadaveres. Uma alternativa sdo os endocasts virtuais do encéfalo, ou
seja, moldes obtidos a partir de um cranio real que revelam o contorno da superficie e permitem estimar
o volume encefalico de diferentes regides, comparando com diferentes espécies de comportamentos
ecoldgicos distintos. Objetivou-se relatar o processo de obtencdo de endocasts virtuais de carnivoros
silvestres para pesquisa em anatomia animal. Para tal, foram adquiridas imagens de tomografia
computadorizada de 17 cranios das espécies neotropicais Conepatus chinga (n=6), Galictis cuja (n=6) e
Lontra longicaudis (n=5). Os cranios foram coletados de animais atropelados em rodovias e, portanto, a
metodologia dispensa aprovacdo de protocolo na CEUA. O escaneamento foi realizado em tomdégrafo
multislice 64 canais da marca GE Healthcare®. A digitalizacdo dessas amostras nos planos mediano,
transversal e horizontal foi realizada com os seguintes parametros: algoritimo de 0sso, nivelamento de
janela, filtro amplitude (200 e 1000 UH) com cortes de 0,5mm, tensédo de 120 KV, corrente de 100 mA.
As imagens foram analisadas em software Brivo CT® 385. O posicionamento dos cranios foi com a base
em contato com a mesa e a linha média alinhada ao plano mediano. O escaneamento ocorreu no
sentido rostro-caudal. Apdés a aquisicdo das imagens por tomografia computadorizada em formato
DICOM, os arquivos foram processados no software de reconstrucéo Avizo®, selecionando em cada
corte da amostra, a coluna de ar correspondente a cavidade craniana, eliminando a regido externa. A
ferramenta “sosurface” permitiu gerar uma imagem tridimensional (endocast) composta a partir das
regibes selecionadas nos 17 espécimes. A partir destes moldes sera possivel descrever e comparar 0s
sulcos e giros do cortex cerebral, bem como favorecer o entendimento das adaptacdes encefélicas em
funcdo dos habitos motores, cognitivos e de socializacdo destas espécies. Além disso, os resultados
podem embasar estratégias de conservacao, estudos comparativos em morfologia e procedimentos em
medicina de animais silvestres.
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A lavoura do Arroz, cultivada nos meses gquentes, é pratica consolidada na fronteira oeste do Rio Gran-
de do Sul, responsavel pelo desenvolvimento da regido. A sucessao desta cultura com a Aveia Taura
fornece melhor aproveitamento do solo e incremento na rentabilidade da produg&o. O Nitrogénio (N),
promove ganhos na Matéria Seca (MS), viabilizando ainda mais o sistema. Todavia, estudos com adu-
bacdo de N na Aveia Taura em sucessao ao Arroz sdo escassos, necessitando mais pesquisas na area.
O objetivo do estudo foi verificar a producdo média (PMMS) e total de MS (PTMS) durante o ciclo produ-
tivo da Aveia Taura no inverno de 2020. Sob delineamento em blocos casualizados estudou-se quatros
doses de N (0; 50; 100 e 150 kg/ha) na Aveia Taura cultivada sob palhada de Arroz em trés ciclos de
crescimento forrageiro (1°; 2°; 3°) e pastejo. A amostra foi coletada pelo recorte do cultivo, delimitado
por quadro metalico de area conhecida (0,25 m?), identificada, seca em estufa (60°C/ 72h), moida e pe-
sada para estimar a MS/ha. Os dados foram submetidos & analise de variancia e as médias compara-
das pelo teste Tukey (5%). Houve significancia para as PMMS, onde a menor producéo foi em areas de
pastagem sem adubacéo de cobertura (1009 kg/ha). Com as adubacg0es, a aplicacdo de 50 kg/ha de N
propiciou a PMMS de 1929 kg/ha, quase o dobro de forragem comparado a N=0 kg/ha. J& N=100 e
N=150 kg/ha permitiram PMMS de 2126 e 2464 kg/ha, respectivamente. No estudo da PTMS, sem adu-
bacéo foi obtido 3026 kg/ha de MS, contudo, essa producéo foi estatisticamente inferior as obtidas com
as dosagens aplicadas. Ao utilizar 50; 100 e 150 kg/ha de N obteve-se PTMS de 5787; 6379 e 7391
kg/ha. Estas, quando comparadas & PTMS de N=0, representam expressivos aumentos na producéo de
forragem, refletindo uma capacidade de maior acomodacéo de carga animal no local, pelo fato do N
aumentar o processo fotossintético, sendo este nutriente indispensavel para a fixacdo de CO,, aumento
da taxa fotossintética e acumulo de MS pelas plantas. Entretanto, ao decidir pela adubacéo, deve-se
considerar o nivel tecnoldgico da propriedade, os custos e a categoria animal, sendo sugerido aqueles
com maior capacidade de conversédo alimentar, como os terneiros, visando equilibrar os custos da apli-
cacgdo do fertilizante. A adubacao nitrogenada, em doses de até 150 kg/ha contribui para o aumento da
Matéria Seca da Aveia Taura, contudo doses de 50kg/hé& ja garantem excelente rendimento da forragei-
ra e éxito no sistema integrado.
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O cultivo do azevém em sucessédo a lavoura de arroz incrementado com adubacgéo nitrogenada é capaz
de tornar o setor agrario mais produtivo, além de contribuir para reducdo do impacto ambiental gerado
em decorréncia do uso excessivo ou deficiente de insumos. Como a adubacdo nitrogenada contribui
com a producdo de matéria seca (PMS) das forragens, objetivou-se mensurar a producdo média de
matéria seca (PMMS) e a producdo total de matéria seca (PTMS) do azevém cultivado em sucesséo a
lavoura de arroz sob diferentes doses de nitrogénio. O estudo foi desenvolvido em delineamento
inteiramente casualizado com quatro doses de nitrogénio (N) (0; 50; 100; 150 Kg/ha) e quatro
repeticbes. A PMMS e PTMS foram estimadas em trés ciclos de avaliagbes, em cada unidade
experimental com uso de quadrado metalico com area conhecida. As amostras coletadas foram secas
em estufa para determinacdo da matéria seca e estimativas das produ¢cdes. Na PMMS, as dosagens de
100 e 150 kg/ha de N proporcionaram PMMS estatisticamente (Tukey 5%) superiores (1699 e 1647
kg/ha, respectivamente) as dosagens de 0 e 50 kg/ha de N que permitiram PMMS de 666 e 773 kg/ha,
respectivamente. Estas correspondem a menos da metade das producdes obtidas com as doses de 100
e 150 kg/ha de N. Os resultados confirmam, que para o azevém em sucessao a lavoura de arroz
convencional, sdo necesséarias dosagens de N superiores a 100 kg/ha para aumentos expressivos na
PMMS. Em se tratando da PTMS, a pastagem de azevém sem adubacdo nitrogenada em cobertura
apresentou PTMS inferior (2233 kg/ha) as demais adubacdes. A aplicacdo de apenas 50 kg/ha de N
elevou a PMST para 4030 kg/ha; enquanto a dose de 100 kg/ha de N duplicou a PMST (4768 kg/ha). Ja
a dose de 150 kg/ha de N possibilitou uma PMST de 5429 kg/ha, ou seja, um aumento expressivo sobre
a auséncia de adubacdo e também sobre as demais dosagens. Os aumentos de PMMS e PTMS
devem-se a disponibilizacdo do N para o metabolismo nitrogenado nas plantas de azevém. Como trata-
se do nutriente que mais incrementa a producao de matéria seca das forrageiras, ao ser disponibilizado,
mesmo dentro de um sistema que favoreceria a imobilizacdo, ha incrementos de produtividade. Estes
tornam-se maiores a medida que se aumenta os niveis de adubac¢do. A adubacgédo nitrogenada aumenta
a produtividade do azevém em sucessdo a lavoura de arroz e potencializa a sua utilizagdo em um
sistema de integracéo lavoura pecuaria.
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A articulacdo do ombro ou escapulo-umeral é uma das mais importantes no membro toracico dos ani-
mais domesticos. Os aspectos anatdmicos dessa articulacdo baseiam-se na juncdo entre cavidade gle-
néide pequena e cabeca do Umero desproporcionalmente grande, envoltos por cdpsula articular e liga-
mentos glenoumerais medial, lateral e estabilizadores ativos do ombro, como os tenddes dos musculos
do manguito rotador. Nos carnivoros domeésticos, além dos movimentos de extenséo e flexdo, ainda,
realizam movimentos de aducdo, abducéo, pronacdo e supinagdo. Sendo assim, devido a versatilidade
de movimentos, os carnivoros domésticos sao predispostos a afeccdes articulares nesta regido. A dis-
plasia de ombro afeta com maior frequéncia racas grandes e gigantes, sendo pouco comum em racas
médias e pequenas. A causa da displasia de ombro ndo é bem definida. As condi¢bes que podem con-
tribuir para essa afeccao, incluem causas genéticas, crescimento rapido, fatores nutricionais, trauma e
suprimento sanguineo inadequado. Esses fatores levam a um defeito no processo de crescimento da
cartilagem articular. Os sinais clinicos variam desde inflamag&o, dor, diminuicdo na amplitude do movi-
mento, porém a claudicacao unilateral € o principal sinal clinico observado em casos avancados. A defi-
nicdo do diagndstico se da através de exames ortopédicos, radiogréficos e artroscopia da articulagao.
Um canino da raca Spitz Alemao, fémea, quatro meses de idade, atendido pelo setor de ortopedia vete-
rinaria do Hospital Veterinario da Universidade Federal do Pampa com a queixa de que mantinha o
membro toracico esquerdo ocasionalmente sem apoio quando estava em repouso, porém, ndo apresen-
tava claudicacdo. Ao exame fisico geral, ndo foram notadas alteracdes. Ao exame fisico ortopédico, o
animal apresentava marcha sem alteragéo, entretanto, durante a palpacdo notou-se discreta rotagéo
externa do membro toracico esquerdo, sem presenca de dor. Para avaliagdo de imagem, foram realiza-
das radiografias bilaterais em projecdo craniocaudal e mediolateral de ambos os ombros. A avaliacdo
radiogréafica do ombro esquerdo revelou luxagdo medial da articulacéo, deformacéo da cavidade glendi-
de e da cabec¢a do umero, sugerindo diagnostico de displasia de ombro. Com base na andlise de ima-
gem, idade do paciente e discreta apresentacao clinica, optou-se por realizar o tratamento conservativo,
sendo prescrita a restricdo de exercicios de alto impacto, utilizagdo de pisos aderentes e retornos para
avaliacdes periddicas.
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A hiperostose esquelética idiopética difusa (HEID) é incomum em pequenos animais, sendo idosos,
machos e da raga Boxer os mais predispostos. Os sinais clinicos mais comuns séo rigidez de dorso,
claudicacao, alteracdes de marcha e dor, podendo haver déficits proprioceptivos de acordo com a loca-
lizacdo e grau da alteracdo. Radiograficamente, é caracterizada pela ossificacdo do ligamento longitudi-
nal ventral em varios segmentos vertebrais, causando fuséo vertebral. Os critérios geralmente utilizados
para o diagnostico séo calcificacdo e ossificacdo de no minimo quatro corpos vertebrais, preservacao
do espaco intervertebral e auséncia de alteracdes sugestivas de degeneracdo discal. Foi apresentado
para atendimento um caso de canina da raca Boiadeiro Australiano, castrada, de 10 anos de idade.
Apresentava dificuldade progressiva para levantar e deitar, rigidez na locomogéo e dificuldade em man-
ter a posi¢do de defecar. Apés exercicio avaliativo de corrida curta, apresentou claudicacao intermitente
do membro pélvico direito e piora na rigidez na marcha. Foi também observada claudicagdo leve na
caminhada e moderada ao trote, diminuicdo de mobilidade na articulagdo coxofemoral bilateral e atrofia
muscular moderada na regido glutea bilateral. Ao exame ortopédico, houve hiperestesia na palpagéo
epaxial da regido de transicao toracolombar até as primeiras vértebras sacrais. Nos membros pélvicos
constatou-se pseudocrepitacdo e desconforto em movimentos de mobilidade, assim como contratura
dos musculos pectineos, sendo mais exacerbado no lado direito. Foram realizadas radiografias da regi-
ao lombossacra nas projeces ventrodorsal e laterolateral sob sedacdo e ventrodorsal estendida de
quadril. Dentre os principais achados radiograficos destacaram-se: ossificacdo ventrolateral em ponte
do segmento lombar da coluna vertebral, preservacdo dos espacos intervertebrais, esclerose e anquilo-
se das articulac6es sacroiliacas e anquilose éssea da sinfise pubica. Ainda, foram encontradas altera-
¢Oes na articulacdo coxofemoral condizentes com displasia coxofemoral. Com base no historico, acha-
dos de exame ortopédico e imagem, e ndo sendo encontrados achados sugestivos de degeneragcédo
discal como diagndstico diferencial, confirmou-se a suspeita de HEID. O tratamento recomendado con-
sistiu em administragéo de carprofeno (2,2 mg/kg BID), gabapentina (5 mg/kg BID), Osteocart Plus e
diacereina (2 mg/kg SID), além de restricdo de exercicios, controle de peso e reabilitacao fisica.
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A obesidade caracteriza-se pelo acimulo de gordura corporal e € uma das principais probleméticas re-
lacionada ao bem-estar animal, predispondo a patologias secundarias, como alteracdes do sistema en-
docrino e cardiopulmonar. No Brasil de 20% a 40% dos cées sao obesos, esta alta incidéncia se da pela
tendéncia global de antropomorfizacao pelos tutores que transferem seus préprios habitos alimentares
aos animais. Tendo em vista 0 contexto elucidado, o estudo tem como objetivo analisar a influéncia do
comportamento de tutores no programa de emagrecimento de 2 cées, cdo 1 (Shitzu, macho) de 9 anos
e cdo 2 (American Bully, fémea) de 7 anos que apresentavam pesos iniciais de 8,900 kg e 32,500 kg,
respectivamente. O método Case prevé a perda semanal de 2% do peso vivo e foi eleito em decorrén-
cia do escore de condicdo corporal nivel 8 que ambos apresentavam. O inicio do programa se deu no
dia 05/07/2021 e apoés a calculos recomendados foi estimado que o valor médio de perda de peso se-
manal seria de 176 g (cdol) e de 650 g (cao 2), para que ambos atingissem 7 kg e 28 kg ao final do
referido programa. A fim de obter as informagcdes necessarias foram utilizadas as seguintes férmulas:
valor de perda de peso semanal, periodo de duragcédo do programa, peso corporal semanal, necessidade
energética e a quantidade de racdo a ser fornecida. No programa, os tutores teriam que realizar mudan-
cas em seus habitos durante 11 semanas para o cdo 1 e 7 semanas para o cao 2, visando promover o
emagrecimento dos animais. Foi observada uma melhora gradual no decorrer da proposta devido a in-
clusdo de alimentos favoraveis a dieta. Os resultados obtidos até o0 momento, ainda ndo atingiram as
metas impostas no inicio do programa CASE, devido a relutncia dos tutores no primeiro més, assim os
animais serdo acompanhados até atingirem o peso ideal, tendo em vista que até o momento, o cao (1)
perdeu 0,310 g dos 1,900 kg que estavam previstos, e o cédo (2), perdeu 0,400 g dos 4,5 kg. Dessa for-
ma, em virtude das informacfes apresentadas e as perdas caldricas dos animais, é esperado que o cdo
(1) finalize em 9 semanas e o cdo (2) em 6. Portanto, constata-se que o Método Case tem potencial
para aplicacdo como programa de reducdo de peso, porém os resultados sdo dependentes da conduta
adequada dos tutores, trazendo beneficios e prevenindo as consequéncias procedentes da obesidade
em seus animais de companhia.
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A obesidade canina € uma desordem nutricional em ascensao na clinica veterinaria, sendo influenciada
pelo estilo de vida dos tutores. Trata-se de um distlrbio metabdlico que acarreta prejuizos para a salde
do animal, como altera¢des no sistema locomotor, distlrbios enddcrinos e diminuicdo da expectativa de
vida. A ma alimentacéo e o sedentarismo sdo as principais causas na predisposicéo a obesidade, pro-
movendo um desequilibrio entre ingestao calérica e gasto energético. O presente trabalho tem o objeti-
vo de relatar dois programas de reducdo de peso, aplicados a duas fémeas caninas (A e B), com sobre-
peso. No animal A de porte médio, 25 kg, 4 anos e inativo, aplicou-se o método Case, durante 15 dias.
O animal B, porte grande, 32,5 kg, idoso, castrado e inativo, foi submetido ao método UFLA de reducéo
de peso, por um periodo de 30 dias. Nestes métodos h& perda varidvel de 1% a 3% do peso vivo do
animal, considerando a idade, peso corporal e metabolizacdo da racdo que é fornecida. A condi¢do de
obesidade foi determinada por meio do peso e escore de condi¢do corporal. Assim, estimou-se a ne-
cessidade energética diaria dos cdes, com a estimativa do consumo diario de racdo. Os tutores foram
instruidos a realizar a pesagem do alimento a partir do valor calculado, fracionando-o em 2-3 refeicbes
diarias. Também, recomendou-se uma rotina de exercicios aos animais, com o objetivo de aumentar o
gasto cal6rico. O animal A atingiu o objetivo, emagrecendo 1,400kg do peso corporal (93g/dia). O ani-
mal B, ndo atingiu o objetivo e teve ganho de 1,500kg no peso corporal, apesar de apresentar reducao
nas medidas de circunferéncia corporal. Dessa forma, deve-se avaliar as condi¢des paralelas que influ-
enciam no metabolismo dos animais, como idade, nivel de atividade e possiveis alteracdes enddécrinas
gue nao foram avaliadas. Em ambos casos, os proprietarios relataram melhora na avidez dos animais.
Conclui-se que o método Case, nas condi¢des de estudo, seria mais indicado, por proporcionar perda
de peso. O método UFLA, neste caso, trouxe resultado oposto do esperado, mas como mencionado, a
perda de peso esta relacionada a outros fatores que nao foram avaliados. Para um resultado promissor,
€ necesséria a contribuicdo dos tutores, que muitas vezes cedem na alimentacdo, ofertando porcdes
além do que é calculado. Os beneficios de um programa de reeducacao alimentar ndo se resumem a
reducdo de peso em si, mas é uma garantia de bem-estar animal e a manutenc¢éo da vitalidade do ani-
mal.
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A cultura do azevém em sucessdo a lavoura de soja pode ser uma alternativa de alimentacédo para
bovinos em época de escassez forrageira. O nitrogénio (N) potencializa a produ¢cédo de matéria seca das
forrageiras podendo tornar o sistema mais eficiente, no entanto ndo ha estudos evidenciando os ganhos
de produtividade do azevém em sistema integrado com soja em terras baixas. Sendo assim, objetivou-
se mensurar a producdo média de matéria seca (PMMS) e producao total de matéria seca (PTMS)
durante o ciclo produtivo do azevém em sucessdo a soja, sob diferentes doses de adubacéo
nitrogenada. A densidade de semeadura do azevém contemplou 25kg/ha, e sob delineamento
inteiramente casualizado com quatro repeticdes, procedeu-se aplicacdo de quatro doses de nitrogénio
(N): 0; 50; 100 e 150 kg/ha. Na amostragem da forragem, em cada ciclo de coletas, todas as unidades
experimentais eram amostradas com quadrado metalico de area conhecida, com corte das plantas.
Logo, embaladas em sacos identificados para no laboratério proceder com a secagem em estufa para
determinacdo da matéria seca. Os dados obtidos foram submetidos & analise de variancia e as médias
foram comparadas por Tukey (5%). A PMMS inferior foi obtida sem uso de adubag&o nitrogenada (1249
kg/ha), enquanto a PMMS obtida com a aplicagcdo de 50 kg/ha de N foi intermediaria (1804 kg/ha), ja as
médias obtidas com doses de 100 (2435 kg/ha) e 150 (2533 kg/ha) kg/ha de N foram superiores. A
aplicagdo de 50 kg/ha de N promoveu um incremento na PMMS de 555 kg/ha. Ja as doses de 100 e
150 kg/ha de N mais que duplicaram a PMMS em comparacao a auséncia de adubacéo de cobertura.
Estes incrementos devem-se ao aporte de N para as plantas, e como este nutriente faz parte de
aminoacidos, enzimas e proteinas, contribui para uma maior taxa fotossintética e maior fixacdo de
carbono. Na PTMS, sem adubacao de cobertura a producao foi de 3746 kg/ha de MS, ja a dose de 50
kg/ha de N propiciou um incremento de 1667 kg/ha de MS, enquanto as doses de 100 e 150 kg/ha de N
estimularam PTMS de 7305 e 7600 kg/ha, respectivamente. Doses de N acima de 100 kg/ha mais que
duplicam a PTMS do azevém em sucesséo a lavoura de soja em terras baixas. O cultivo do azevém em
sucessao a soja em terras baixas possui elevado potencial para producao de forragem, que é otimizado
pela aplicagdo de adubacdo nitrogenada em cobertura até a dose de 150 kg/ha de N na forma de ureia.
Palavras-chave: Terras baixas. Produtividade. Nitrogénio.
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A Integracdo Lavoura Pecuéria aborda questdes econdmicas e ambientais, simultaneamente. Esses
sistemas integrados de producdo, carecem de estudos em terras baixas especialmente envolvendo
adubacdo nitrogenada na aveia ucraniana em sucessdo ao arroz, o que limita a utilizacdo dessa
forrageira como alternativa para fornecimento de pastagem para bovinos no inverno. Nesse sentido, o
presente trabalho mensurou as producdes médias (PMMS) e total de matéria seca (PTMS) durante o
ciclo produtivo da aveia ucraniana no inverno de 2020, com trés avaliagbes, coletas de pastagem e
posterior pastejo dos animais. Para tal a aveia foi semeada em sucessdo a lavoura de arroz, com
aplicacdo de quatro doses de nitrogénio (N): 0; 50; 100 e 150 kg/ha, sob delineamento inteiramente
casualizado, com quatro repetices. Na amostragem da forragem, em cada ciclo de coletas, todas as
unidades experimentais foram amostradas com quadrado metalico com area conhecida, com corte das
plantas. Entdo, foram embaladas em sacos identificado, procedeu-se a secagem em estufa para
determinacdo da PTMS e estimativas de PMMS. As PMMS obtidas em resposta as doses de N 0; 50;
100 e 150 kg/ha foram de 744; 1343; 1589 e 1810 kg/ha, respectivamente. Estatisticamente pelo teste
Tukey (5%), a auséncia da adubacéo de cobertura proporcionou a menor PMMS, enquanto a dose de
50 kg/ha possibilitou PMMS intermediaria (1343 kg/ha) com resultados superiores para as doses de 100
e 150 kg/ha de N. Embora estatisticamente intermediaria, a PMMS obtida com a aplicagcdo da menor
dose de N (50 kg/ha) quase duplicou a PMMS quando comparada & auséncia de adubacgéo (744 kg/ha).
Ainda, com o aumento das doses para 100 e 150 kg/ha também foi observado aumento na PMMS. Ao
serem consideradas as médias para a PTMS, também foi observada PTMS inferior na auséncia de
adubacédo de cobertura (2233 kg/ha) e intermediaria com a dose de 50 kg/ha de N (4030 kg/ha). Ainda,
seguindo a mesma tendéncia da PMMS, com a aplicacdo de 100 e 150 kg/ha de N as PTMS foram
superiores, obtendo-se médias de 4768 e 5429 kg/ha, respectivamente. Da mesma forma que para a
PMMS, a aplicacdo de 50 kg/ha de N quase que duplicou a PTMS, entretanto, caso o pecuarista deseje
incrementos ainda maiores de producao forrageira, podera trabalhar com doses mais elevadas de N,
como 100 ou 150 kg/ha. A adubacao nitrogenada, em doses até 150 kg/ha contribui de forma expressiva
com a producdo forrageira da Aveia Ucraniana, podendo mais que duplicar a producdo em doses acima
de 50 kg/ha de N.
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As leishmanioses sdo doencas infecciosas causadas por protozoarios do género Leishmania. O princi-
pal hospedeiro urbano é o céo, entretanto, tem se verificado a infeccdo em outras espécies animais,
dentre elas os gatos (Felis silvestris catus). A utilizacdo de métodos sorologicos possibilita a realizagéo
de estudos epidemioldgicos e levantamento de casos de forma mais rapida. A doenca esta disseminada
em cées na regido da fronteira oeste do Rio Grande do Sul e, a investigacdo de outras espécies se de-
monstra essencial para vigilancia e prevencado. Tendo em vista estes fatores, o presente estudo teve por
objetivo a padronizacdo de um ensaio de imunoabsorcdo enzimatica (ELISA) para o diagnostico de
leishmaniose em felinos utilizando cultivo de Leishmania infantum. Inicialmente, realizou-se a fixagéo
das placas de ELISA com linhagens de L. infantum, cedidas pelo CLIOC(FIOCRUZ/RJ), na concentra-
¢cdo 10ug/mL. Apéds o periodo de fixacdo, as placas foram bloqueadas com leite em pé desnatado 1%
(Molico®) e incubadas durante 1 hora a 37°C. Em seguida, a placa sensibilizada, era armazenada a -
20°C até a utilizacdo. Os controles negativo e positivo foram selecionados de acordo com a presenca de
céo contaminado coabitando o local e a realizagéo de teste rapido DPP. O anticorpo primario, soro feli-
no, foi diluido nas concentragc6es 1/20, 1/40, 1/80 e 1/100 e incubado a 37°C durante 45 minutos. Logo
apos, adicionava-se o anticorpo conjugado, IgG felino, nas concentracdes testes de 1/10000 e 1/40000,
realizando-se nova incubacdo durante 45 minutos. Por fim, adicionava-se a solugéo revelagédo, TMB
(Tetramethylbenzidine), incubando durante 15 minutos no escuro e, posteriormente, a reacao era para-
da com a adicdo de acido sulfarico. A leitura dos resultados era realizada em equipamento especifico
com comprimento de onda de 450nm. Apés a leitura, os dados eram avaliados utilizando o Excel onde,
calculava-se o ponto de corte e o Signal-to-noise (S/N), definindo as melhores condicdes do teste. A
melhor diluicdo do anticorpo primario foi de 1/80 e do anticorpo conjugado 1/10000. A relacdo S/N foi de
4,64 e o ponto de corte 1,07. Com isso, foi possivel realizar a padroniza¢do de uma técnica de ELISA
para diagnostico de leishmaniose em felinos utilizando extrato bruto de cultivo celular de L. infantum.
Este projeto possibilitara a realizacdo de estudos epidemiolégicos na espécie felina e a utilizagdo desta
técnica como auxiliar no diagnéstico clinico apos validacao.
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Cymbopogon schoenanthus, também conhecida como lemongrass ou capim-santo, é uma planta medi-
cinal que pertence a familia Poaceae. Devido as suas propriedades aromaticas, possui uma ampla apli-
cabilidade na culinaria, em industrias de alimentos e cosméticos, assim como na medicina popular para
o tratamento de febre, diabetes e helmintiases. O 4leo essencial é proveniente das partes aéreas e dos
rizomas da planta, e estudos tém relatado propriedades antimicrobianas, antioxidantes, anti-helminticas
e anti-inflamatérias. Considerando a importéncia de estudos sobre compostos derivados de plantas e
suas atividades terapéuticas, o objetivo deste trabalho foi identificar a composicéo fitoquimica do 6leo
essencial de C. schoenanthus. Para isso, o 6leo essencial de lemongrass foi obtido comercialmente da
empresa By Samia, com certificado internacional de qualidade e pureza acima de 99,9%. Foi emprega-
do o método de cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massas, e 0s tempos de retencao
obtidos foram comparados com os resultados relatados na literatura, presentes nas bases de dados do
National Institute of Standards and Technology (NIST). Os resultados obtidos identificaram os compos-
tos majoritarios Geranial (42,6%), Neral (31,8%) e Geraniol (9,5%). Ainda, a analise detectou a presen-
ca de outros componentes em menor quantidade, com identificacdo de 96,3% dos compostos presentes
no 6leo essencial de C. schoenanthus. Os dados corroboram com outros estudos, apresentando variabi-
lidade nas concentracBes e na presenca concomitante de outros compostos majoritarios, muito prova-
velmente por influéncia de fatores como diferengas na distribuicdo geogréfica, sendo as condi¢des am-
bientais uma possivel explicagdo para a diversidade dos constituintes. Ademais, tem sido relatado na
literatura o papel de diversos compostos nos efeitos bioldégicos das espécies de Cymbopogon, o que
torna a andlise fitoquimica uma etapa primordial para avaliagdo da bioatividade de plantas medicinais.
Portanto, a identificacdo dos compostos majoritarios Geranial, Neral e Geraniol presentes no 6leo es-
sencial de C. schoenanthus é relevante para avaliar as propriedades farmacolégicas do 6leo, e possibili-
ta a continuidade de estudos posteriores para andalise da relagdo entre os constituintes e as atividades
terapéuticas atribuidas ao lemongrass.
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A resisténcia microbiana é um fenbmeno que compreende a capacidade de microrganismos resistirem a
acao de antimicrobianos, resultando na diminuicdo ou incapacidade da eficacia do medicamento, levan-
do ao insucesso dos resultados esperados com a terapia. O acesso facilitado a estes farmacos, e o uso
indiscriminado dos mesmos, contribuem para o aumento da resisténcia microbiana. Como consequén-
cia, além dos custos hospitalares, devido ao aumento no nimero de internagdes e custos com antibioti-
cos, ocorre significativo aumento das taxas de mortalidade. Para tanto, objetivou-se caracterizar o perfil
do uso de antibidticos por pacientes internados em uma unidade clinica hospitalar do Rio Grande do
Sul. A coleta de dados foi realizada através da analise retrospectiva dos prontuérios dos pacientes in-
ternados entre setembro/2019 e agosto/2020, excluindo-se os que nao utilizaram antibiéticos por via
oral ou injetavel durante a internacdo. Foram coletadas as seguintes informacdes: idade, género, hip6-
tese/diagndstico médico conforme a Classificacdo Internacional de Doengas (CID), antibiético utilizado,
classe terapéutica, dose prescrita, via de administracdo, duracdo do tratamento, tempo da internacao,
se houve ou néo a realizacdo de exames de cultura e teste de sensibilidade a antimicrobianos, e o des-
fecho da internagéo (alta ou 6bito). Dentre os 100 prontuarios analisados (referentes ao més de setem-
bro /2019), apenas 02 (2%) apresentam exame de cultura e teste de sensibilidade a antimicrobianos. A
Organizacao Mundial da Saude (OMS) orienta que, para que haja o uso racional dos antimicrobianos, é
necessario observar as manifestacdes clinicas e o resultado de exames laboratoriais (hemograma, cul-
tura e antibiograma) para detectar a sensibilidade das bactérias a determinados antibidticos. Conforme
os resultados encontrados até o momento, identifica-se a auséncia dos critérios orientados pela OMS
na pratica médica.
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A Citrus reticulata, popularmente conhecida como Tangerina, é uma fruta citrica caracterizada por cor
alaranjada e sabor adocicado, pertencente a familia Rutaceae e cultivada em paises de clima tropical
como Brasil, Estados Unidos, China, Espanha, entre outros. O 6leo essencial de Tangerina é ampla-
mente empregado nas industrias de perfumaria e cosméticos, como em aromatizadores e cremes hidra-
tantes. Além disso, muitos estudos relataram suas aplicacdes medicinais e potenciais efeitos antibacte-
rianos, antioxidantes e antifingicos. No entanto, a composicéao fitoquimica do 6leo pode variar, devido a
diferentes formas de cultivo e processamento, fatores tecnoldgicos, ambientais e genéticos. Diante dis-
so, 0 presente estudo teve como objetivo identificar e quantificar os metabdlitos secundarios do 6leo
essencial de Citrus reticulata. O 6leo de Tangerina foi adquirido comercialmente, com certificado de
pureza superior a 99,9% da empresa BY SAMIA®. A identificacéo e quantificacdo dos principais consti-
tuintes do 6leo foi realizada através do método analitico de Cromatografia Gasosa Acoplada a Espec-
trometria de Massas (CG/MS). Foi realizada andlise comparativa entre os tempos de retencao obtidos
com os relatados na literatura e presentes nos bancos de dados do National Institute of Standards and
Technology (NIST) para identificacdo dos componentes. Foram identificados e quantificados 12 com-
postos, 0s quais totalizaram 99,4% dos componentes do 6leo essencial de Citrus reticulata. Limoneno
(85,2%), y-Terpineno (7,2%), Mirceno (1,9%) e a-pineno (1,4%) foram os constituintes identificados em
maior quantidade no 6leo de Tangerina e representam 95,7% do total de compostos encontrados. Quali-
tativamente, o perfil de componentes identificado estd de acordo com os descritos na literatura, porém
foram observadas diferencas no aspecto quantitativo. Limoneno, y-Terpineno e a-pineno também foram
encontrados como compostos majoritarios em outros estudos, porém o0 mesmo n&o ocorreu para o Mir-
ceno. Essas variacdes podem ser devidas, provavelmente, a aspectos relacionados com a forma e épo-
ca de cultivo, colheita, processamento, entre outros fatores. Em nosso trabalho foi possivel identificar e
quantificar os metabdlitos secundérios presentes no 6leo essencial de Citrus reticulata nas condi¢des
experimentadas e como perspectivas futuras pretendemos avaliar as atividades biol6gicas relacionadas
aos compostos majoritarios presentes no 6leo, além dos aspectos toxicolégicos.
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O consumo de géis antissépticos para as maos aumentou significativamente apds o inicio da pandemia
causada pela COVID-19, devido a sua atividade contra o virus. Contudo, com o advento da pandemia e
a autorizacdo de producdo em escala industrial deste produto, o mesmo passou a ser produzido sem a
definicdo por parte dos 6rgdos reguladores sobre os aspectos referentes ao controle de qualidade. Co-
mo ndo existe metodologia oficial para determinacdo de etanol em géis antissépticos, a determinacéo
de etanol por colorimetria associada a imagens digitais pode ser um método alternativo, pois caracteri-
za-se como simples, rapido e econémico na aquisicdo de informacgdes. Neste sentido, a captura da ima-
gem digital por uma camera é transformada em sinal analitico baseado no sistema Red-Green-Blue
(RGB), tendo como vantagem a utilizacdo de menores volumes e custo de reagentes. Assim, 0 objetivo
deste trabalho foi desenvolver um método por colorimetria usando imagens digitais para determinagéo
de etanol em géis antissépticos. A reacgdo colorimétrica escolhida foi a interacéo entre a fenolftaleina em
meio basico e o etanol, o qual afeta as estruturas de ressonancia. Amostras comerciais de géis foram
adquiridos em farmécias locais e utilizados apos diluicdo prévia (1:1) com agua destilada. Géis hidroal-
codlicos em diferentes porcentagens (10-80%) foram preparados no laboratério conforme descrito na
FB 62 ed - Formulario Nacional e utilizados na otimizagdo do método proposto. A aquisicdo das imagens
utilizando smartphone Samsung Galaxy J6 foi realizada a partir das solu¢des contidas em placas de
acrilico com 24 pocos, inseridas em uma caixa com fonte de luz LED no seu interior. Em uma abertura
superior da caixa, a camera do smartphone foi posicionada e a imagem adquirida. O sinal analitico foi
gerado no sistema RGB, pelo aplicativo Photometrix Pro®). Apds as otimizacdes das condigdes experi-
mentais, uma curva analitica foi construida dentro da faixa de 4,8 a 40,8 % (p/p) de etanol, sendo o ca-
nal G com maior correlacdo linear e sensibilidade. O método foi validado, apresentando linearidade,
precisdo, exatiddo e robustez. As andlises de amostras comerciais apresentaram resultados satisfato-
rios quanto a determinacédo de etanol. O método desenvolvido apresentou vantagens como o0 uso de
dispositivos econémicos de facil manuseio e o consumo de volumes menores de reagentes, podendo
ser empregado no controle de qualidade dessas amostras em analises de rotina.
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Na area da sintese organica ha um interesse especial na busca por compostos que possuam possiveis
propriedades bioldgicas e, dentre as inimeras estruturas, tem-se 0s compostos organosselenilados e
heterociclicos, como é o caso dos 3-selenil-inddis. Normalmente, para realizacdo da sintese desses
compostos via selenilagéo direta do nucleo inddlico héd a necessidade de condigdes severas de reagéo,
como a utilizagdo de catalizadores metalicos, longos tempos reacionais, altas temperaturas e até mes-
mo 0 uso de oxidantes toxicos, dificultando a acdo do manipulador. Sendo assim, o peréxido de hidro-
génio-ureia (UHP) vem emergindo como uma alternativa a estes oxidantes nocivos, pois evita que ocor-
ra a formacao de subprodutos geralmente associados ao uso do peréxido de hidrogénio aquoso, além
disso, trata-se de um reagente sélido o que facilita sua manipulacao. Neste contexto, o presente traba-
lho trata-se da sintese do 3-selenil-inddis através da clivagem oxidativa da ligacdo Se-Se de disselene-
tos realizada pelo uso do UHP. Apés a otimizacdo do tempo, temperatura, solvente e quantidade de
UHP chegou-se a melhor condicéo reacional que foi 4 horas de reacdo, em uma temperatura de 80 °C,
utilizando 1 equivalente de UHP, 0,5 mmol de acido acético como aditivo e acetonitrila como solvente,
obtendo assim, rendimentos de até 90%. Sendo assim, 0os proximos estudos foram referentes ao contro-
le do experimento, para elucidar a metodologia para obten¢édo do produto final, desta forma, foram reali-
zadas trés reacdes. A primeira foi realizada em atmosfera inerte, neste caso, em atmosfera de argénio
para analisar a interferéncia dos gases atmosféricos na obtencdo do produto final. Posteriormente, foi
realizado um teste com BHT (hidroxitolueno butilado), que é um inibidor radicalar, afim de elucidar pos-
sibilidades sobre o0 mecanismo reacional. Por dltimo, foi realizado um teste em ultrassom, para ver se
este aumentaria o rendimento em um menor intervalo de tempo. Sendo assim, foi possivel esclarecer
algumas caracteristicas reacionais para a sintese do 3-selenil-indéis, como a necessidade da realizagéo
da reacdo ocorrer em atmosfera aberta, pois 0s gases presentes possuem um impacto positivo na for-
macéao do produto. Além disso, o teste com a utilizagdo do BHT mostrou que a rea¢cdo ndo ocorre por
via radicalar e por ultimo o uso do ultrassom foi descartado, visto que o rendimento foi bastante similar,
sendo de 85% nas mesmas 4 horas de reacéo.
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A Copaifera officinalis L. pertencente ao género Copaifera, é encontrada principalmente nas regides
Sudeste, Centro-oeste e Amazonica do Brasil e caracteriza-se como a principal espécie da Copaiba.
Estudos anteriores demonstram atividades terapéuticas apresentadas pelo 6leo resina da Copaifera
officinalis L. como anti-inflamatéria, antirreumatica, antifangica, antimicrobiana e cicatrizante. As ativida-
des biolégicas de compostos naturais podem modificar-se de acordo com a sua composic¢ao fitoquimica,
a qual depende de fatores ambientais e genéticos, abrangendo o processo de cultivo e processamento.
Sob essa perspectiva, 0 objetivo deste trabalho foi realizar a caracterizacao fitoquimica do 6leo essen-
cial de Copaifera officinalis L. O 6leo de Copaiba foi obtido comercialmente da empresa BY SAMIA®,
com certificado de pureza maior que 99,9% e seus constituintes principais foram identificados e quantifi-
cados por um cromatégrafo a gas acoplado a um espectdbmetro de massas (CG/MS). O processo de
identificacdo compreendeu a interpretacdo dos picos do cromatograma e comparagédo dos tempos de
retencao relatados na literatura e presentes nos bancos de dados do National Institute of Standards and
Technology (NIST). Foram identificados e quantificados 14 componentes quimicos, sendo a maioria
sesquiterpenos, totalizando 94,2% dos constituintes do dleo essencial de Copaiba. Entre eles estdo 3-
Cariofileno (61,7%), a-Humuleno (8,4%), a-Bergamoteno (6,3%), a-Copaeno (3,9%), Germacreno D
(2,8%), p-Bisaboleno (2,8%), 6-Cadineno (2,1%), y-Muuroleno (1,3%), Nerolidol (1,2%), B-Elemeno
(1,1%), B-Farneseno (1,0%), 6-Elemeno (0,6%), Espatulenol (0,6%), a-Cubebeno (0,4%). Estudos pré-
vios demonstram gque a presenca de sesquiterpenos no 6leo essencial de Copaifera officinalis L. conce-
de propriedades com potencial anti-inflamatério, conferindo possivelmente beneficios a satde. Pesqui-
sas posteriores serdo feitas, para continuar a investigacdo das propriedades farmacolégicas do 6leo
essencial de copaiba baseando-se na composicao fitoquimica encontrada.
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Conhecido popularmente como Cedro-vermelho, Juniperus virginiana, € uma arvore conifera, perene e
aromatica, da familia cupressaceae, nativa da América do Norte e amplamente distribuida nos Estados
Unidos e em partes do Canada. Bastante utilizada na industria dos cosméticos, o Cedro-vermelho se
destaca devido a sua fragrancia amadeirada e discreta e também por ser um “remédio da natureza”, na
etnofarmacologia é utilizado para o tratamento de doencas reumaticas, resfriados, gripes, febre,
problemas de pele e no tratamento de insdnia e ansiedade. Os constituintes do 6leo essencial de
Juniperus virginiana tém sido amplamente estudados devido ao seu efeito ansiolitico, antifingico e
antibactericida; no entanto, sabe-se que sua composicao fitoquimica € variavel, principalmente do ponto
de vista quantitativo, pois fatores como cultivo da arvore, o pH do solo e o clima, estdo envolvidos nisso.
Nesse sentido, 0 objetivo deste estudo foi identificar e quantificar os constituintes do 6leo essencial de
Cedro-vermelho. Para determinar e quantificar seus principais constituintes, foi empregada a
Cromatografia Gasosa Acoplada a Espectrometria de Massas (CG/MS) e foi utilizado o 6leo de
Juniperus virginiana, adquirido comercialmente da empresa BY SAMIA©®, que possui certificado de
99,9% de pureza. Os componentes foram identificados através da comparacédo dos tempos de retencao
obtidos com os descritos nos bancos de dados do National Institute of Standards and Technology (NIST)
e na literatura. Analisando os resultados obtidos, 12 constituintes foram identificados e quantificados,
somando 97,8% dos compostos presentes no 6leo. Dentre esses, 0s componentes majoritarios foram o
Cedrol (32,2%), a-Cedreno (27,7), Cis-Thujopseno (19,9%) e Isocedranol (3,4%). Os componentes
identificados estdo qualitativamente de acordo com os relatados na literatura, entretanto, ha divergéncia
nos aspectos quantitativos, essa discordancia pode ser dada a fatores edafocliméticos. Neste estudo foi
possivel identificar e quantificar os compostos presentes no 6leo essencial de Juniperus Virginiana, que
em sua maioria sdo sesquiterpenos, responsaveis por diversos efeitos bioldgicos no organismo, sendo
de grande importancia sua determinacao. A partir dos resultados obtidos se sucederd a continuidade
desta pesquisa analisando as principais atividades bioldgicas dos compostos majoritarios.
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A bilastina é um farmaco antagonista dos receptores H1 da histamina de 22 geracdo. No Brasil é
produzido nas formas farmacéuticas de comprimido e xarope, pela Takeda Pharma. Impurezas
farmacéuticas podem estar presente no insumo ou produto farmacéutico e devem ser monitoradas, pois
podem apresentar certa toxicidade, sendo que as estratégias in silico podem ser utilizadas para tal
monitoramento. O objetivo do estudo foi avaliar a toxicidade de impurezas de sintese da bilastina a
partir de avaliacdo in silico. Foi realizado uma pesquisa na literatura online para verificar rotas de
sintese do farmaco. As estruturas foram desenhadas no software ChemDraw para obter a
representagdo SMILES e entdo submetidas a predicdo in silico, realizada em trés softwares: OSIRIS
Property Explorer (OPE), VEGA e ProTox-ll. Foram encontradas quatro alternativas de sintese da
bilastina, que foram identificadas como R1, R2, R3 e R4. Em R1, o OPE apontou duas estruturas com
risco mutagénico, sendo médio para estrutura F e alto para estrutura G. Em R2, a estrutura A obteve
resultado médio no parametro irritante, e a B foi indicada como médio no risco mutagénico e sobre
sistema reprodutivo. Apenas a estrutura C obteve resultado alto, em mutagenicidade e tumorigenicidade
e médio sobre o efeito reprodutivo. Em R3 apenas duas estruturas ndo apresentaram risco de
toxicidade entre os alvos estudados, que foram as estruturas D e F. As estruturas de R4 ndo variam sua
resposta, sendo risco médio para mutagenicidade e alto sobre sistema reprodutivo. O software VEGA
apontou poucas estruturas como carcinogénicas, como as estruturas D e G, de R1; a estrutura C, de R2
e estrutura E, de R3. Em R4, apenas a molécula A apresentou risco teorico de toxicidade no parametro
de carcinogenicidade. Sem resultados para hepatotoxicidade. O ProTox-Il apontou duas estruturas com
risco hepatotoxico, A e B de R3. Ademais, as estruturas A, B, E e F, de R3 apresentaram risco de
citotoxicidade. As rotas 1, 2 e 4 ndo apresentaram risco tanto para hepatotoxicidade quanto
citotoxicidade. Em relac&o a imunotoxicidade, da mesma forma, apenas uma rota apresentou estruturas
com risco potencial, R1. As demais rotas ndo apresentaram estruturas que pudessem apresentar risco
imunotéxico. Apos predicdo sugerimos que R4, de 2020, é a mais segura. Porém, mais estudos séo
necessarios para melhor entender as toxicidades das impurezas relacionadas a bilastina, permitindo
gue o medicamento seja disponibilizado com seguranca e qualidade adequada.
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O cloridrato de terbinafina (TBH), um farmaco sintético derivado da alilamina, tem sido utilizado tanto
pela via oral, quanto por via tépica para terapia de varias infec¢gbes fungicas causadas por fungos der-
matofitos, fungos filamentosos nao-dermatdfitos e algumas espécies de leveduras do género Candida.
Geralmente quando administrado pela via oral causa efeitos colaterais sistémicos como toxicidade he-
patica, interacdo com farmacos e complicacdes gastrointestinais. As formula¢cbes tdpicas de TBH por
sua vez, aderem na camada superficial da pele ocasionando baixa permeabilidade do farmaco, o que
resulta em terapia prolongada e de baixa eficicia, contribuindo assim para o aumento do custo do tra-
tamento e diminuicdo da adesdo do paciente. A fim de contornar essas probleméaticas, o emprego de
sistemas nanoestruturados para modulacéo da penetragdo e permeacdo do farmaco pela pele é uma
estratégia de administracdo que pode ser considerada. Dentre estes sistemas destacam-se as nanoes-
feras (NS), sistemas carreadores com tamanho inferior a 1 um, constituidas por uma matriz polimérica
onde o farmaco se encontra dissolvido ou adsorvido. Assim, o objetivo deste estudo foi desenvolver e
caracterizar Nanoesferas de Eudragit®RS100 e Nanoesferas de Poli (E-caprolactona), ambas contendo
TBH (NS EUD-TBH e NS PCL-TBH). As NS foram preparadas pelo método de deposicao interfacial do
polimero pré-formado. O tamanho de particula e a polidispersédo (Span) foram avaliados pela técnica de
difratometria de laser e o pH verificado por um potenciémetro diretamente nas formulacdes. A formula-
¢cdo de NS EUD-TBH apresentou coloragdo branca translicida, ja coloracéo branca leitosa foi apresen-
tada na formulacdo de NS PCL-TBH. O tamanho da particula foi de 288 nm para NS EUD-TBH e 588
nm para NS PCL- TBH. O valor de Span foi de 1,107 para NS EUD-TBH e 1,222 para NS PCL-TBH. O
valor de pH para NS EUD-TBH foi de 3,3, enquanto para NS PCL-TBH foi de 3,4. Dentre as diferentes
NS desenvolvidas, a NS EUD-TBH mostrou-se com as caracteristicas fisico-quimicas favoraveis em
termos de tamanho, polidispersdo e pH para dar seguimento aos trabalhos futuros, os quais serdo cen-
tradas na avaliacao da eficacia antifUngica em microorganismos e permeacao cutanea in vitro.
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Varios farmacos tém sido utilizados em conjunto como “kit covid” para o tratamento da COVID-19. Este
coquetel ndo tem atividade antiviral comprovada e ndo apresenta beneficio para os pacientes atingidos.
Estas substancias e seus produtos de biotransformacdo ndo tém toxicidade totalmente estabelecida e
estudos sobre os danos potenciais causados pelo uso inadequado devem ser realizados. Este trabalho
teve a finalidade de estudar e predizer a biotransformacado e a toxicidadede alguns farmacos como a
cloroquina, azitromicina e a ivermectina (B1a/b) do “kit covid”. A geragéo de metabolites desconhecidos
foi determinada pelo software Biotransformer e avaliacdo de metabolismo de pequenas moléculas em
tecidos humanos em duas etapas. Os farmacos e os produtos gerados tiveram o risco de efeitos muta-
génico, tumoarigénico, irritante, téxico ao sistema reprodutivo (Osiris Property Explorer), hepatotoxicidade
e genotoxicidade avaliados pelo (pKCSM). A busca de metabdlitos resultou em 17, 28, 22/25 produtos
de biotransformagéo para a cloroquina, azitromicina e ivermectinas (Bla/b), respectivamente. A cloro-
guina apresentou risco de efeito mutagénico, irritante, genotdxico e hepatotdxico. J& os 17 dos produtos
gerados apresentaram efeito mutagénico, e 11 efeitos irritantes, sendo o metabdlito acetaldeido o mais
téxico nos parametros avaliados, em especial de causar hepatotoxicidade. A azitromicina apresentou
baixos riscos tedricos de toxicidade,com excecdo ao risco de hepatotoxicidade. 27 de seus metabdlitos
também apresentaram este risco, com excecdo de apenas um. As ivermectinas apresentaram efeito
potencial hepatotéxico com o uso do pKCSM, sendo que o software Osiris ndo apresentou capacidade
de resolucdo na previsao da toxicidade para estes compostos.Os resultados indicam que uso concomi-
tante destes farmacos e seus produtos de biotransformacéo gerados pode potencializar o efeito hepato-
téxico predito nestes estudos. Este fato pode ser agravado por uso em longos periodos de tempo. A
predicdo de produtos de biotransformacédo e da toxicidade permitiram a obtencéo de informacdes adici-
onais as da literatura sobre a toxicidade do uso inadequado do “kit covid”.
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O Plectranthus neochilus (PN) é uma planta herbadcea e aromatica utilizada na medicina para o
tratamento de doencas do sistema digestivo. Seu efeito medicinal esta relacionado aos compostos
produzidos pelo seu metabolismo secundario como compostos fendlicos e flavonoides, com potencial
antioxidante. O metabolismo secundario € um importante mecanismo de defesa das plantas, pois, em
interacdo com o ambiente, se altera por fatores bibticos e abidticos, como variacdes luminosas. Assim,
ha registros na literatura que diferentes cores de luz alteraram a composicdo do metabolismo
secundario de plantas como diodos emissores de luz (LED) possuem uma série de vantagens, como
carater monocromatico, além de possuir pouca producédo de calor. Neste sentido, este trabalho tem o
objetivo de estimular a producdo de compostos do metabolismo secundario da planta através de
tratamentos com luz de LED. Espécimes da planta foram coletadas na UNIPAMPA — campus
Uruguaiana (-29.831372, -57.099482), mantidas em frascos com 500 mL de &gua por 2 semanas para
crescimento. Apés, a agua dos frascos foi renovada e as plantas foram colocadas em caixas cobertas
com papel aluminio para evitar luz externa, e com fitas de LED nas cores azul e vermelho
(separadamente), além de um grupo em luz ambiente por 28 dias (n=3). As plantas foram pesadas no
inicio e no final do tratamento e seu consumo de agua foi monitorado. A seguir, as folhas foram
coletadas e secas em estufa (50 °C) por 2 dias, apoés, foi realizada a extragdo dos compostos por
maceracdo (1 dia) das folhas com solucédo de agua/etanol (1:1 v/v) na concentracdo de 10 mg/L. A
seguir, o extrato foi filtrado em papel filtro e o teor de fendlicos totais (CFT) e flavonoides totais (FT) foi
medido. Os resultados foram analisados por ANOVA de uma via, e de pés teste de Tukey. Como
resultados, houve reducdo da massa total das plantas com LED azul (6,59) em comparacdo ao
tratamento de luz natural (1,0g) (P<0,05). O consumo de agua foi corrigido pela variacdo da massa das
plantas, e apresentou valores de 6,2; 37,0 e 38,3 mL/g de planta para os tratamentos com luz vermelha,
azul e natural. Nao houve diferenca nos teores de CFT, porém os FT aumentaram (P<0,05) no
tratamento com luz azul (34,6 mgER/mL) e vermelho (31,2 mgER/mL), comparado ao de luz natural
(20,4 mgER/mL). As luzes de LED azul e vermelha s&o uma ferramenta eficiente para o aumento de FT
a PN, podendo atribuir maior efeito farmacoldgico a planta.
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Os carotendides séo pigmentos lipofilicos encontrados na natureza. Dentre estes, ha um subgrupo de-
nominado xantofilas, caracterizados por possuirem substituintes oxigenados em sua estrutura. A luteina
€ uma molécula que compfem esse grupo, e como 0s demais carotendides, nao é produzida pelo orga-
nismo humano, apenas incorporada através da dieta. Apesar disso, est4 presente no soro humano, bem
como na méacula e na lente dos nossos olhos. Esta xantofila possui diversas propriedades biolégicas,
agindo como antioxidante, filtro de luz azul e inibindo o crescimento de células cancerigenas. Entretan-
to, sua solubilidade em agua é baixa, e sua biodisponibilidade e a aplicagdo em formulacdes séo limita-
das devido a instabilidade relacionada ao oxigénio, luz e temperatura, j& que possui uma estrutura de
oito ligacdes duplas conjugadas. Com isso, o desenvolvimento de nanoparticulas poliméricas carreado-
ras de luteina torna-se uma alternativa viavel para aprimorar as propriedades fisico-quimicas da subs-
tncia e permitir seu uso terapéutico. Logo, o presente estudo teve como principais objetivos a prepara-
cdo e a caracterizacdo de nanocapsulas poliméricas contendo luteina. Para obtencéo das nanoparticu-
las foi empregado o método de deposicao interfacial do polimero pré-formado, onde ap6s a solubiliza-
cdo de duas fases, a fase orgénica - composta por Eudragit RS-100, monoestearato de sorbitano, lutei-
na, triglicerideos de cadeia média e acetona - foi vertida sobre a fase aquosa - contendo agua ultrapura
e polissorbato 80. Depois, a solugdo foi mantida sob agitacdo moderada por 10 minutos e levada ao
evaporador rotatério para remocao de parte da agua e o excesso de solvente organico. Dois parametros
foram avaliados por meio de difratometria a laser, através do equipamento Mastersizer® 2000 (Mal-
vern): o tamanho de particula e a polidispersdo. Como resultados obtivemos um tamanho nanométrico
de 146 nm e uma polidispersao de 1,079. Os resultados mostram-se promissores, pois foi possivel al-
cancar os objetivos propostos, desenvolvendo e caracterizando uma nova formulagédo a base de luteina.
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Considerando os Protocolos Nacionais de Seguranca do Paciente, que visam a reducdo de erros de
medicacdo e, portanto, preconizam a distribuicio de medicamentos pelo Sistema de Distribuicdo de
Medicamentos por Dose Unitaria (SDMDU), faz-se necessario a implantacdo de uma Central de Mistu-
ras Intravenosas (CMI). Realizar avaliagdo de custo-beneficio para implantacdo de uma CMI em Hospi-
tal da Fronteira Oeste do Rio Grande do Sul. Foi realizado um estudo descritivo retrospectivo, a partir de
um levantamento bibliografico e na legislacdo e uma analise documental em prescricbes de pacientes
internados em Unidades de Urgéncia e Emergéncia (julho a dezembro/2020), para posteriormente reali-
zar um levantamento de custos envolvendo medicamentos injetaveis a partir do centro de custos da
Farméacia. O projeto foi aprovado pelo CEP/Unipampa. Conforme requisitos determinados pela RDC n°
67/2007, seria necessaria a reformulacdo da area fisica existente na Farméacia Central da Instituicdo,
com alocacao de uma area independente e exclusiva para preparo de medicamentos endovenosos. Foi
realizado uma investigagéo de custos envolvendo a area fisica, mobiliario, equipamentos e materiais,
totalizando um valor médio de R$ 206.190,99 reais. Estima-se ainda que seria necessario a contratacao
de 4 farmacéuticos e 8 auxiliares de farmacia, para atuarem nos 4 turnos de trabalho. A partir da litera-
tura, podemos destacar a reducado de erros de medica¢cdes, melhora da rastreabilidade do processo de
medicacdo e economia para a Instituicdo como vantagens da implantacdo a CMI. Considerando resul-
tados parciais da andlise de custos envolvendo medicamentos endovenosos prescritos para 44 pacien-
tes internados na UTI-NEO, estima-se que poderia haver uma reducéo de 41% dos custos caso a Insti-
tuicdo contasse com o SDMDU e uma CMI. Considerando-se resultados parciais provenientes ainda de
um pequeno nuamero de prontudrios analisados, a redugcdo de custos estimada ja demonstra a impor-
tancia econdmica, gerencial e assistencial da proposta. Com a finalizagdo da andlise dos resultados
espera-se estimar em quanto tempo a Instituicdo compensara o valor inicial sugerido para investimento
e estruturacao de uma CMI.

Palavras-chave: Misturas intravenosas, seguran¢a do paciente, dose unitaria.
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A busca por drogas alternativas com baixas taxas de resisténcia e poucos efeitos colaterais continua
sendo um grande desafio para o tratamento das infec¢des fungicas. Uma estratégia promissora para
controlar essas infeccbes pode estar baseada no uso de compostos naturais.. Os 0leos essenciais,
extraidos de plantas aromaticas, sdo agentes antimicrobianos bem conhecidos, caracterizados por
um amplo espectro de atividades, incluindo propriedades antifangicas. O tea tree oil (TTO) é 6leo es-
sencial volatil derivado principalmente da planta nativa australiana Melaleuca alternifolia . Muito em-
pregado por suas propriedades antimicrobianas, o TTO é incorporado como ingrediente ativo em mui-
tas formulacdes tdpicas. Este dleo tem como principal constituinte o terpinen-4-ol, ao qual atribui-se
amplo espectro de atividade antimicrobiolégica, bem como, atividade antifingica. Entre as estratégias
que podem reduzir as doses de ativos e permitir a penetracado cutanea de farmacos, destacam-se as
nanoemulsées (NE). Caracterizada como um sistemas heterogéneos, as NE sdo compostas por um
liquido (a fase interna) disperso em outro (a fase externa) na forma de goticulas, na presenca de um
agente emulsionante, que devido ao seu tamanho da particula, promove uma melhor adeséo a pele e
as mucosas. Assim, o objetivo deste trabalho foi desenvolver e caracterizar uma nanoemulsdo con-
tendo TTO destinada ao uso tépico. A NE com TTO foi preparada pela técnica de emulsificacédo es-
pontanea. O didametro médio da particula foi determinado através de difratometria de laser. A NE
apresentou perfil de distribuicdo monomodal em escala nanométrica, com didmetro médio de 0,425
nm e valor de Span (polidisperséo) de 1,098 nm sendo considerados adequados para o uso pretendi-
do. Experimentos futuros serdo realizados com objetivo de avaliar a atividade microbiologica do TTO
contido em NE em conjunto com outros ativos com conhecida agéo antifiingica.

Palavras-chave: Nanoemuls&o. Oleo de melaleuca. Infec¢ées fungicas.
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A suplementac¢édo vitaminica tem se tornado rotina no cotidiano das pessoas, mas a facil aquisicdo e a
administracdo sem acompanhamento profissional € um fator que tem preocupado entidades de saude.
Entre elas a Vitamina D (VD) tem sido apontada como importante modulador de diversas acdes fisiol6-
gicas, trazendo beneficios para patologias imunoldgicas, hepaticas, renais, autoimunes e metabdlicas.
Entre as patologias metabdlicas temos a doenca hepatica gordurosa nao alcodlica (DHGNA), qual o
papel da VD tem mostrado um analito importante na prevencdo e progressdo da doenca. Contudo a
acao da VD sobre a DHGNA em uma suplementacéo cronica ainda ndo esta bem claro. Assim, o objeti-
vo deste trabalho foi avaliar o efeito da suplementagéo crdnica da vitamina D sobre parametros bioqui-
micos em modelo de esteatose hepatica animal. O trabalho estd na CEUA-UNIPAMPA sob namero
016/2020. Para isso, ratos (n=30 machos e n=30 fémeas) foram submetidos a DHGNA com a ingestao
de racao hiperlipidica e 4gua enriquecida com 45% de sacarose durante 45 dias. Apos a inducédo da
DHGNA, os animais permaneceram com ragdo e agua ad litum e foram divididos em 5 grupos (n=6):
G1: EH+ salina, G2: EH+ 500Ul/kg/dia, G3: EH+ 1000 Ul/kg/dia, G4: EH+ 2000 Ul/kg/dia e G5:
EH+3000 Ul/kg/dia. A VD foi administrada por gavage uma vez na semana por 1 més. Em seguida, os
animais passaram por eutanasia utilizando sobre dose de anestésicos por via IP. Foi realizada puncao
cardiaca para obtengédo do sangue total e posterior andlise dos parametros bioquimicos através da au-
tomacdo da Labtest®. A andlise estatistica dos dados foi através do teste de normalidade (Shapiro-
Wilks) e de homogeneidade (Levane) e posterior ANOVA de uma via e Pos-Roc de Bonferroni. Com
dados mostraram um aumento significativo nos niveis de glicose, colesterol total, ureia, TGO e TGP
guando comparado os tratamentos de VD com o controle salina, em ratos machos. E nas ratas foi evi-
denciado uma aumento significativo nos niveis de Colesterol total, ureia e TGO, e uma redugao signifi-
cativa nos niveis de colesterol HDL, quando comparado os tratamentos VD e o controle salina. Com
iSso mostra que a suplementacao cronica da VD aliada a altas doses potencializou altera¢cées bioquimi-
cas no modelo experimental de DHGNA tanto em ratos machos quanto em fémeas. Assim, sugere-se
que esta alteracdo pode ter associagdo com o papel importante do tecido hepatico em metabolizar a
vitamina D, entretanto mais estudos devem ser agregados a estes achados.
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A doenca por coronavirus (Covid-19), caracterizada por ser uma sindrome respiratoria aguda grave ge-
rada pelo SARS-CoV-2, deu-se inicio em Wuhan no ano de 2019 e espalhou-se rapidamente pelo mun-
do, tornando-se uma pandemia no ano de 2020. A Covid-19 pode trazer como consequéncias limitagdes
fisicas, cognitivas e psicossociais, especialmente naqueles que necessitaram de internagdo hospitalar
em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Dessa forma, o objetivo do estudo foi monitorar as evolu¢des do
quadro respiratorio e analisar o desfecho clinico relacionado a forgca muscular e a funcionalidade, bem
como a mortalidade e a sobrevida dos pacientes internados na UTI do Hospital Santa Casa de Uruguai-
ana. Esse estudo piloto conta com dados de 9 pacientes apresentando antigeno positivo para Covid-19,
sendo que 77,7% deles apresentavam comorbidades prévias, sobressaindo-se a Hipertensao Arterial
Sistémica e a Diabetes. Dos avaliados, 55,5% haviam tomado pelo menos uma dose do imunizante e
100% deles necessitaram de suporte ventilatério, desde Ventilacado Mecéanica Nao-Invasiva (VNI), Cate-
ter Nasal de Alto Fluxo (CAF) até a Ventilacdo Mecéanica Invasiva (VM) (88,8%, 33,3% e 55,5%, respec-
tivamente). Em relacéo a forca muscular e a funcionalidade, houve aumento da forca da mao dominante
daqueles pacientes que nao utilizaram CAF e nem VM, ao contrario disso, 0s que necessitaram, apre-
sentaram reducéo na forgca muscular mensurada pela dinamometria e houve reducédo da funcionalidade
de 55,5% dos pacientes internados, avaliados pela Escala de Estado Funcional para Unidade de Tera-
pia Intensiva. Para a predi¢cdo de mortalidade utilizamos os escores SOFA, APACHE Il e SAPS I, sendo
gue, os individuos que apresentaram valores de 21,5% no SOFA, maiores de 55% no APACHE Il e
acima de 50% no SAPS II, evoluiram a 0Obito, correspondendo a 33,3% dos avaliados. Em contra parti-
da, o presente estudo encontrou um indice de alta hospitalar de 66,6%. Diante do exposto, é possivel
reafirmar que a imunizacdo ndo elimina as chances de contaminacdo pelo SARS-CoV-2 e identificar
uma reducéo na forca muscular e na funcionalidade dos pacientes que apresentaram um quadro mais
grave da Covid-19. Ademais, foi possivel analisar que os escores mais altos no SOFA, APACHE Il e
SAPS I, foram capazes de predizer a mortalidade desses pacientes e que mesmo assim, h4 um maior
indice de sobrevida do que de mortalidade.
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USO DA TENS COMO TERAPIA PARA O TRATAMENTO DE DISMENORREIA
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A Dismenorreia Primaria (DP), mais conhecida como cdélica menstrual, € um problema que afeta inlme-
ras mulheres em idade fértil, ocasionando dor pélvica ou abdominal, e as vezes sintomas como diarreia,
nauseas, vomitos e cefaleia, os quais podem interferir na qualidade de vida e até mesmo dificultar suas
rotinas de vida diaria. Considerando que o uso frequente de medicamentos pode levar a prejuizos da
saude pelos seus efeitos colaterais, torna-se necessario investigar o uso de terapias nao farmacol6gicas
para o tratamento da DP. Investigar o efeito do uso da eletroanalgesia no tratamento da DP e a relagéo
dos resultados analgésicos com o tipo de corrente e/ou protocolo utilizado, por meio de uma reviséo
sistematica. Foram pesquisados artigos nos bancos de dados do Google Académico, SciELO e LILACS,
sendo esses trabalhos originais, de carater intervencional, em portugués e visando a fisioterapia como
tratamento da dismenorreia. Através dessas buscas foi necessario um estudo claro do tema que seria
pesquisado, procura de artigos com fontes confidveis dentro da tematica, avaliagéo criteriosa dos arti-
gos, assim ponderando sua qualidade, fazendo a exclusdo daqueles que apresentavam fontes impreci-
sas, coleta de dados e apresentacdo dos mesmos de forma compreensivel, analise da semelhanca dos
artigos e verificagdo de controvérsias, mensuragdo dos resultados de cada estudo, juntamente com a
estimativa da performance, assim como a interpretacédo dos resultados encontrados na literatura. Foram
encontrados 329 artigos abordando a fisioterapia no tratamento da DP, sendo 29 considerados elegi-
veis. Destes, 24 foram excluidos por ndo apresentarem desfechos relacionados ao uso de correntes
analgésicas.. Dessa forma, 5 artigos foram integrados ao estudo, sendo eles publicados entre os anos
de 2012 a 2020, apresentando uma meédia amostral de 20,2 + 8,13. Além disso, constatou-se que
100% desses individuos utilizaram a corrente analgésica do tipo TENS - Elétrica Nervosa Transcutanea,
demonstrando eficacia para alivio dos sintomas. O estudo comprovou que a eletroterapia aplicada atra-
vés da corrente do tipo TENS é capaz de promover a diminuicdo dos quadros dolorosos causados pela
DP, podendo assim, ser utilizada como uma promissora terapia alternativa e ndo medicamentosa.
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A oxigenioterapia por canula nasal de alto fluxo (CNAF) é um método n&o invasivo de suporte respirato-
rio que fornece misturas de gases condicionadas (aguecidas e totalmente umidificadas) para pacientes
por meio de uma canula nasal. A CNAF adquiriu um papel bem definido no tratamento de criangas com
bronquiolite viral pelo virus sincicial (VSR), e preencheu a lacuna entre o fornecimento de oxigénio su-
plementar de baixo fluxo e a ventilacdo néo invasiva tradicional. O presente estudo teve como objetivo
investigar a utilizagdo da CNAF, através de uma revisdo de literatura de abordagem sistematica, no tra-
tamento de criancas diagnosticadas com bronquiolite viral pelo VSR. Foi realizada uma busca nas ba-
ses de dados PubMed e Biblioteca Virtual de Saude - BVS, com seguinte estratégia de bus-
ca/combinacgéo de descritores: Alto Fluxo e bronquiolite viral; Alto Fluxo e infec¢ao respiratoria por virus
sincicial; High- Flow Nasal Cannula AND Bronchiolitis, Viral; High-Flow Nasal Cannula AND Respiratory
Syncytial Virus Infections. Foram obtidos 32 artigos na busca. Os critérios para a selecdo dos artigos a
leitura de resumos, considerando elegiveis os titulos publicados nos ultimos 5 anos, aqueles que avalia-
ram a utilizacdo da canula nasal de alto fluxo no tratamento de criangcas com bronquiolite viral e também
0s que disponibilizaram acesso ao texto completo. Apds remocgdo das duplicatas, triagem e elegibilida-
de, foram incluidos na sintese qualitativa 7 artigos. Dados retrospectivos mostram uma reducéo na ne-
cessidade de intubacao e ventilacdo mecanica quando a CNAF é utilizada. Ensaios clinicos randomiza-
dos verificaram o beneficio da CNAF gquando comparado a ventilacdo mecéanica nao invasiva por pres-
sdo positiva. O presente estudo concluiu que a CNAF pode ser uma terapia eficaz, confortavel e que
pode evitar a necessidade de intubacao e uso de ventilagdo mecanica invasiva em criancas com diag-
nostico de bronquiolite viral por virus sincicial. Necessita de mais estudos para elucidar parametros da
CNAF e, qual o melhor momento para o paciente ingressar nessa terapia. Considerando a facilidade de
uso, o conforto e o conjunto cada vez maior de evidéncias clinicas que sustentam sua equivaléncia cli-
nica a outras modalidades de ventilagdo nao invasiva, espera-se que o uso da CNAF continue a se ex-
pandir para além das fronteiras das UTIs neonatais e pediatricas.

Palavras-chave: High-Flow Nasal Cannula. Bronchiolitis, Viral. Respiratory Syncytial Virus Infections.
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O EXERCICIO MULTICOMPONENTE, MAS NAO O CONCORRENTE, PREVINE
OS DEFICITS DE MEMORIA CAUSADOS PELO ACUMULO DE BETA-
AMILOIDE EM UM MODELO DE ALZHEIMER.
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A Doenca de Alzheimer (DA) € a doenca neurodegenerativa mais comum mundialmente, sendo que um
de seus primeiros marcadores € o acumulo de fragmentos beta amildide (Ba) no hipocampo. Embora o
exercicio fisico seja bastante estudado para prevencéo de déficits causados pela DA, respostas para
perguntas importantes como qual combinagdo é melhor, ainda n&o séo claras. Nesse trabalho, compa-
ramos um protocolo de exercicio multicomponente (MULTI) com um concorrente (CONC) na prevencao
de déficits de memdria de reconhecimento social (RS) causados pelo acimulo de Ba hipocampal. Os
experimentos foram aprovados pela CEUA UNIPAMPA (031/2018). Ratos wistar (90 dias; 7-12/grupo)
foram divididos em grupo Controle (CT), MULTI, ou CONC. O grupo MULTI realizou exercicios de corri-
da (em uma esteira, a 60-70% VO2max indireto, 50 min), de forca (8 repeticdes de subida em escada
inclinada a 80° com carga de 50-100% da maxima), e cognitivo (encontrar o escape correto no Labirinto
de Barnes adaptado), alternando as modalidades a cada dia, 2 vezes por semana cada modalidade. J&
0 CONC realizou o exercicio de corrida (30 min) e de forca (mesmo protocolo citado previamente) no
mesmo dia, 3 vezes por semana. Apos 8 semanas de exercicio, 0s animais foram submetidos a cirurgia
estereotaxica para infusdo intrahipocampal de salina ou Ba. Apés 10 dias de recuperagéo, os animais
realizaram o teste de RS e foram eutanasiados para avaliacdo da capacidade antioxidante e do nivel de
glutationa (GSH) hipocampal. No teste de RS, os grupos CT e MULTI lembraram do animal que ja lhe
era familiar (P<0.05 para ambos), porém o grupo CONC néo lembrou (P=0.20), demonstrando déficit de
memoria. A Ba causou déficit no grupo CT (P=0.53), o MULTI preveniu esse déficit (P=0.001), porém o
CONC néo (P=0.82). Ainda, o grupo MULTI+Ba apresentou maior capacidade antioxidante que o grupo
Ba (79%; P<0.0001) e que o grupo CONC+Ba (61%; P=0.015). O MULTI foi o unico a responder com
aumento nos niveis de GSH apds a infuséo de Ba em comparagao ao salina (+63,3%; P<0.0001), sendo
maior que o Ba (69,4%; P=0.0001), e o CONC+pa (51,1%; P=0.009). Nossos resultados denotam a im-
portancia de comparar efeitos de protocolos de exercicio fisico utilizados na prevencdo de déficits im-
portantes na doenca de DA, como ha memdria de RS, identificando o exercicio mais indicado; neste
caso demonstramos que o exercicio concorrente deve ser evitado, enquanto o multicomponente preferi-
do.
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As caracteristicas biomecanicas da aterrissagem do drop jump bilateral influenciam o risco de lesdes do
ligamento cruzado anterior (LCA) do joelho. Para realizar essas medidas € necessaria instrumentacao
especializada e conhecimento sobre processamento de sinais bioldgicos. Por outro lado, testes clinicos
usados na fisioterapia para avaliar o desempenho, a qualidade do movimento e o equilibrio dindmico
podem ser mais acessiveis para orientar decisdes clinicas. Porém, ndo esta claro se eles preveem
resultados biomecénicos associados ao risco de lesGes. Neste estudo determinamos a capacidade de
predicdo das caracteristicas biomecanicas associadas a risco de lesdo do LCA pelos testes clinicos.
Foram recrutados 51 atletas recreacionais do sexo masculino (24+3 anos, 81+13 kg de massa corporal,
177+6 cm de estatura) que completaram uma bateria de testes clinicos e avaliacdo biomecéanica do
drop jump bilateral. Os testes clinicos foram o lunge, lateral step down (LSD), hop tests (single, triple e
crossover), star excursion balance test (SEBT), forca muscular de flexores e extensores de joelho e
abdutores e adutores de quadril (dinamdmetro manual). Durante avaliagdo do drop jump bilateral foram
determinados o angulo e o0 momento articular do joelho no plano sagital no instante do contato inicial
com o solo e na maxima flexdo do joelho. RegressGes multiplas stepwise foram realizadas para cada
variavel biomecénica. O tamanho de efeito global (f?) foi estimado e interpretado como pequeno =0,02;
médio =0,15; e grande =20,35. Este estudo foi aprovado pelo comité de ética local (CAAE:
96793518.3.0000.5323). O triple hop test e 0 LSD predisseram o angulo de flexdo do joelho da perna
preferida no contato inicial (p=0,006; r2=0,147; f>=0,172) e no pico de flexdo (p=0,013; r*=0,121;
f2=0,138). Arazao de forga entre os abdutores e adutores do quadril e entre os flexores e extensores do
joelho, e o LSD predisseram a flexdo de joelho da perna néo preferida no contato inicial (p<0,001;
r’=0,356; f2=0,553) e no pico de flexdo (p=0,001; r?=0,256; f2=0,344). A forgca de quadril e o triple hop
test predisseram o momento articular do joelho no plano sagital da perna preferida no contato inicial
(p=0,004; r>=0,219; f2=0,280) e no pico de flexdo (p=0,021; r*=0,110; f>=0,124). A for¢ca de adutores de
guadril e o lunge predisseram o0 momento articular do joelho no plano sagital da perna néo preferida no
pico de flexdo (p<0,001; r2=0,294; f2=0,416). Concluimos que combinagdes especificas de testes clini-
cos podem predizer o angulo e o momento articular do joelho no plano sagital durante aterrissagem do
drop jump bilateral em atletas recreacionais do sexo masculino.
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Com a instalacédo da pandemia do Covid-19, o ensino remoto se tornou essencial para o processo de
ensino-aprendizagem. Com isso, surgiu um novo desafio: como as ferramentas online podem ser utili-
zadas para manter o engajamento dos estudantes? Avaliar a preferéncia dos estudantes por diferentes
ferramentas online para a revisdo de contetdos de Fisiologia Humana durante um curso remoto. O cur-
so “Tépicos em Fisiologia Humana” foi ofertado em maio de 2020 a estudantes da Unipampa que ja
haviam cursado a disciplina Fisiologia Humana. O curso teve duracdo de quatro semanas e incluiu a
revisdo de tépicos-chave da fisiologia celular, endécrina, nervosa, cardiovascular, respiratéria, digestiva
e renal. Encontros sincronos de 1h foram realizados duas vezes na semana (ter¢as e sextas) na plata-
forma Zoom; e atividades assincronas que utilizaram diferentes ferramentas online foram propostas de
acordo com cada tépico. A cada tdpico-chave, os estudantes recebiam a proposta de atividades assin-
cronas a serem desenvolvidas até o encontro sincrono a seguir, no qual o conteddo era novamente re-
visado por meio de um questionario online utilizando a ferramenta Mentimeter. Nés verificamos a per-
cepcao dos estudantes sobre as ferramentas online utilizadas através de um questionario no Google-
Forms. Quarenta estudantes (n = 40) responderam o questionario final. A maioria (82,5%; n = 33) gos-
tou da metodologia adotada no curso. Os estudantes (85%; n = 34) gostaram de revisar o contetdo uti-
lizando as ferramentas online no momento assincrono e, apds, complementar o seu entendimento nas
revisdes sincronas. Dentre as plataformas online que os estudantes mais gostaram estédo a plataforma
de ensino Lt (100%; n = 40) seguida das interacbes no Zoom (77,5%; n = 31), 0s quizzes do Mentimeter
(60%; n = 24), além dos videos do Youtube (n =57,5%; n = 23). As demais plataformas usadas tiveram
um percentual menor de votos: Socrative Student (27,5%; n = 11), Lucidchart (20%; n = 8) e interagOes
no Facebook e Instagram (15%; n = 6). Além disso, os estudantes (67,5%; n = 26) relataram que, apds
a pandemia, o uso de diferentes ferramentas online seria muito Gtil para complementar a compreensao
dos contetdos das aulas presenciais. Os estudantes possuem preferéncias significativas por determi-
nadas ferramentas online que podem ser utilizadas para facilitar o processo de ensino-aprendizagem.
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Durante as praticas de isolamento social, ocasionadas pela pandemia de covid-19, a comunidade aca-
démica sentiu necessidade de adaptar as atividades presenciais para modalidades de intera¢cdo remota.
Através dos avancos da tecnologia, os ambientes de comunicacédo virtual comecaram a entrar em as-
censdo, 0 que em um contexto de isolamento social, facilita a interagdo remota entre usuérios. Visto
isso, é possivel explorar os meios digitais a fim de promover a¢des educacionais, como a extensao uni-
versitaria, promovendo assim atividades de divulgac¢ao cientifica que unem ensino, pesquisa e socieda-
de. Entende-se a divulgacéo cientifica como uma acdo extensionista que objetiva o compartilhamento
de conhecimentos com a populacdo abarcando tanto a comunidade académica quanto a hdo académi-
ca. Com isso, 0 objetivo desta acao extensionista foi divulgar, no instagram, conhecimentos cientificos
sobre o0 ensino de fisiologia e neurofisiologia da aprendizagem. Este resumo contempla alguns resulta-
dos parciais da primeira etapa do projeto de extensado “Ensino de Fisiologia e Neurofisiologia da Apren-
dizagem, como isso influencia meu cotidiano? Ac¢des de divulgacdo de evidéncias cientificas”. Este pro-
jeto possui trés etapas e neste resumo serd apresentado a etapa um. Esta etapa segue a seguinte or-
dem: apds a escolha de um artigo cientifico relacionado ao ensino por um componente do grupo de
pesquisa NUPEF ocorre a apresentacdo, deste artigo, em forma de palestra nas reunies do grupo e
durante a semana essa informacéo é sistematizada, em forma de postagem, e acontece a publicacdo e
divulgacédo desse material através da conta do grupo (@nupef.unipampa) no instagram. O engajamento
do publico-alvo serve como marcador utilizado para avaliar o alcance das postagens, sendo contabiliza-
dos numero de likes, compartilhamentos e comentarios de cada postagem. De marco a agosto, foram
publicados doze resumos, dentre eles, destacam-se trés tematicas: procrastinagdo, emocdes e aprendi-
zagem e estilos de aprendizagem, obtendo maior alcance na plataforma. O niumero total de curtidas
com os trés temas foi de 184, de compartilhamentos 11 e o de comentarios 13. Com esses resultados
parciais, esses temas despertaram maior interesse do publico, mas a¢des de popularizagdo devem ser
intensificadas a fim de atingir mais pessoas, demonstrando, portanto, uma interacédo entre universidade
e populacdo mediada pela divulgacao de evidéncias cientificas nas redes sociais.
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O componente curricular de Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos tem como finalidade abordar todos
recursos que utilizam energia térmica, fotbnica e/ou eletromagnética no tratamento fisioterapéutico, pro-
porcionando um conhecimento tedrico-pratico através dos seus efeitos fisioldgicos, terapéuticos e técni-
cas de aplicacdo. O objetivo é relatar a experiéncia vivenciada por uma aluna de graduacdo em fisiote-
rapia, no desenvolvimento de novas estratégias que buscassem formas diagnésticas de avaliacdo da
aprendizagem imediata dos alunos frente ao ensino de Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos. O relato
descritivo de experiéncia, baseado na utilizacdo do aplicativo Socrative como ferramenta de avaliacdo
do aprendizado imediato dos alunos sobre os contetddos de introducao a eletroterapia e corrente galva-
nica, em gue alunos tiveram acesso imediatamente apés a aula a dez questdes, tanto dissertativas co-
mo de multipla escolha, onde no final foi avaliando a porcentagem de acertos como um feedback para o
professor responsavel pela disciplina. A média da porcentagem de acertos foi de 45,7+24,6, evidenci-
ando uma menor taxa do que era esperado. Ao analisar individualmente as respostas, observamos que
aspectos além da possibilidade de néo ter entendido o conteddo corretamente, mas também confuséo
de termos semelhantes com funcdes diferentes e também, a interpretacdo inadequada dos enunciados,
foram fatores que contribuiram para o maior nimero de respostas erradas e/ou incompletas, aspectos
estes, que refletem possibilidades além do aprendizado propriamente dito, que podem influenciar no
desempenho dos alunos. A experiéncia desse relato foi importante para verificar as maiores dificuldades
da compreensdo dos contetdos propostos para os alunos, e com base nesses resultados prévios, onde
0 uso do aplicativo evidenciou que existem alguns fatores que podem influenciar na aprendizagem, mo-
tivando-nos a realizar investiga¢cdes mais aprofundadas a fim de chegar em estratégias que sejam efeti-
vas e potencializem a aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos. Aprendizagem. Estratégias.
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O Fibroedema Geloide (FEG) é uma alteracédo topografica que atinge mais de 95% das mulheres,
podendo resultar em implicagfes negativas na saude e qualidade de vida. A eletrolipdlise € um método
potencialmente eficaz para o tratamento do FEG, porém ainda ndo é claro quais os melhores
parametros que garantem eficacia no tratamento ou se sao indiferentes entre si, bem como, os
mecanismos de acdo adjacentes ao uso da técnica. Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada por uma
aluna de graduacdo em fisioterapia, no desenvolvimento de uma pesquisa que buscou investigar e
comparar o uso de diferentes protocolos da eletrolipélise no tratamento do FEG, mas que precisou ser
interrompido devido ao isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19. Métodos: Trata-se de
um relato descritivo de experiéncia, baseado no desenvolvimento de um ensaio clinico randomizado
(parecer CEP n° 4.358.528). sendo dividido em trés aspectos: (a) Percep¢do sobre a adesdo ao
tratamento, (b) Resultados provenientes do protocolo de tratamento com a eletrolipdlise e (c)
Perspectivas versus realidade. Resultados: O estudo contou a participacéo de 07 voluntarias, esperava-
se uma melhor adeséo e participa¢éo no estudo, mas néo foi 0 que aconteceu, em geral acredita-se que
sdo varios fatores que explicam a ndo adesdo ao projeto como o uso de eletrodos intradérmicos e as
altas demandas académicas do final de semestre letivo. O grupo tratado foi composto por mulheres
brancas, com idade média de 23,57 anos (DP £3,10 anos), sendo maioria apresentando grau | do FEG,
apenas uma com grau ll, observou-se as seguintes caracteristicas: pele branca, flacidez tissular e
muscular leve, adiposidade localizada com predominancia em abddémen, coxas e gluteos, e dor a
palpacdo em apenas uma das voluntarias, na regido das coxas. A experiéncia mostrou a necessidade
de adaptacado diante do contexto da pandemia, adaptacdo esta que se relacionou com as expectativas
iniciais versus realidade, onde esperavamos a participacdo de um numero maior de voluntérias, uma
maior assiduidade nos tratamentos e uma evidéncia clara da eficicia, ou ndo, do tratamento proposto.
Consideragbes finais: A experiéncia desse relato foi importante para a formacdo académica e
profissional, pois possibilitou a vivéncia em atendimentos na dermatofuncional, oportunizando o
incremento de suas habilidades técnicas, o manejo das tomadas de decisdes e condutas frente aos
obstéculos vivenciados em uma pandemia.
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A Educacao Ambiental — EA é uma tematica transversal dentro do ensino de ciéncias. Um conhecimen-
to que pode ser introduzido através de atividade ludicas no ensino, seja em espacgos formais ou ndo de
aprendizagem. O objetivo deste trabalho € relatar a construcdo de 4 jogos didaticos todos com a teméti-
ca central de EA a nivel do Ensino Fundamental Il para o componente curricular de ciéncias. Para a
confeccédo dos jogos utilizou-se o programa CorelDRAW X8, para o desenho e se produziu a impressao.
Dois jogos foram impressos em P.V.C, uma vez que € um material resistente e duravel, reduzindo o
risco de serem danificados com o uso. E os outros dois jogos foram produzidos com o papel parana,
utilizando-se tesoura, cola quente e papel adesivo. O jogo denominado Trilha do Corpo Humano, apre-
senta a tematica central seus sistemas, fungfes e a toxidez quando somos expostos a agentes nocivos
a saude. E em formato de trilha, composto por cartas, tabuleiro, dados e pinos coloridos. Como regra
geral, o dado é langado, e se responde uma pergunta das cartas, se acertar anda as casas na qual o
dado indica o numero, se errar permanece no mesmo lugar. O jogo Batalha Naval Biologica apresenta
as mesmas regras do jogo original, adaptado com questdes de preservacdo da fauna e flora. O jogo
Evolucao e Preservacao no qual trabalha a mesma temética de seu home, utiliza um tabuleiro com ima-
gens da interferéncia do homem no ambiente e questdes inerentes & evolucéo dos seres vivos. E com-
posto por tabuleiro, pinos coloridos, dados, e cartas com perguntas e respostas seguindo as mesmas
regras do jogo Trilha do Corpo Humano. E o jogo Preservacédo das Matas Ciliares com o contetdo da
mesma tematica do seu nome trata de conceitos, a sua importancia, e as consequéncias da interferia
humana. Também composto por tabuleiro, pinos coloridos, dados, e cartas com perguntas e respostas
seguindo as mesmas regras do jogo Trilha do Corpo Humano. Vence o jogo o aluno que melhor conse-
guir preservar sua mata. Estas atividades ladicas foram aplicadas em uma escola publica estadual do
municipio de Uruguaiana — RS, localizada na periferia da cidade. Os jogos foram utilizados substituindo
listas de exercicios de fixacdo de conteludo. Ao utilizar a metodologia lidica no ensino com a tematica
EA aliada aos conteudos os discentes praticam a reflexdo na construgdo e reconstrucdo do conheci-
mento das aulas expositivas dialogadas.
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O cenario pandémico atual impds as escolas a necessidade de adotar o ensino emergencial remoto e
assincrono como estratégia para dar prosseguimento ao ano letivo. Com o objetivo de conhecer as
condicbes estruturais e de acesso as tecnologias dos estudantes, esta investigacao foi realizada com o
publico de uma escola do municipio de Uruguaiana/RS. A coleta de dados foi realizada por meio de um
guestionario, com questdes abertas e fechadas, elaborado no Google Forms e disponibilizado para qua-
tro turmas, do 6° ao 7° ano, em grupos de Whatsapp. Obteve-se um total de 43 respostas. Os resulta-
dos parciais foram divididos em duas categorias: |- Aparelhos digitais e internet, e II- Relacionamento do
discente com o novo formato de aula. Com relacdo a categoria I: 51,2% dos pesquisados usam somen-
te o celular e 41,9% usam também notebook e computador. Em relacdo ao acesso a internet, 86% tem
acesso sempre que necessario e 11,6% tem acesso as vezes. Sobre a categoria Il: 41% responderam
gue possuem limitagdo na concentracdo e organizacdo das atividades propostas pelos docentes, e
33,3% responderam que falta conhecimento sobre o uso dos aplicativos. Quando questionados sobre
como percebiam a melhor maneira de aprender no ensino remoto, 86% responderam que o0 uso de vi-
deoaula e explicagcdo da professora era a melhor forma de compreender; 41,9% responderam sobre a
importancia de incluir atividades dinamicas como brincadeiras e/ou artisticas e 30,2% responderam so-
bre a necessidade de sugerir atividades manuais e/ou experimentos. Sobre a autonomia do estudante
para minimizar as limitagcdes encontradas neste formato, 65,1% confirmaram pedir auxilio para alguém
da familia; 48,8% comentaram sobre a necessidade de leitura no material varias vezes; 32,6% respon-
deram que enviaram mensagem para a professora ou pesquisa na internet. E importante contextualizar
gue a escola investigada encontra-se em uma area central da cidade, porém esta analise refere-se
apenas a um recorte da comunidade escolar, pois os alunos que ndo tem acesso aos aparelhos e inter-
net, sequer tiveram acesso a este questionario. A partir desta pré analise buscou-se adequar os plane-
jamentos com o foco no aprendizado por habilidades e saberes especificos da area de ciéncias, reven-
do e avaliando de forma continua e processual. Dois pontos que nos chamam a atencéo é o fato do
reconhecimento, por parte dos alunos, em ndo conseguirem se organizar sozinhos, assim como de soli-
citar auxilio de um sujeito mais capacitado.

Palavras-chave: Ensino Remoto. Diagndstico. Recursos Digitais.
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A pandemia da Covid-19 tem impactado o planeta nos mais diversos setores e influenciou diretamente a
forma como estamos vivenciando as praticas pedagogicas nas escolas e instituicdes de educacéo infan-
til. O objetivo do estudo um relato de experiéncia e vivéncia pautado na andlise de Paulo Freire de um
professor de educacéo infantil, durante o ensino remoto emergencial. Este estudo propde desenvolver
um relato de experiéncia empirica focado na construgéo tedrico-pratica que se propde ao refinamento
de saberes sobre a experiéncia em si, a partir do olhar do sujeito-pesquisador em um determinado con-
texto. No que tange as especificidades da educacao infantil, em virtude do teletrabalho, foi necessario
pautar as acdes na manutenc¢éo de vinculos com as criancas e suas familias, por meio da producédo de
audiovisuais a serem compartilhados através das tecnologias digitais de informag&o e comunicagéo. Os
encontros foram de sua grande forma via google meet, durante uma vez por semana. Entretanto, ampa-
rado no modelo de educacédo dialdgica, o processo de ensino remoto emergencial das aulas, possibili-
tou a aproximagdo de docentes e alunos a realidade virtual, além da reestruturacéo, reinvencdo das
estratégias de ensino adotadas pelo corpo docente. Os pais tiveram que participar ativamente das aulas
durante os encontros assincronos e sincronos. Em virtude do que foi mencionado, a experiéncia de en-
sino remoto perpassou pela capacitacdo e formacédo profissional e acompanhamento das docentes e
dos alunos quanto o uso de ferramentas virtuais, bem como pela necessidade de readequacéo das es-
tratégias de ensino, as quais variaram desde a realizacdo de atividades virtuais até a elabora¢édo con-
junta de material pedagégicos que compuseram atividades avaliativas nesse ambiente. Entretanto o
professor docente teve que aumentar sua carga de trabalho, pois necessitava atender as aulas virtuais,
a confeccdo de material impresso para os alunos e preparar o material pedagégica, sem nenhuma poli-
tica publica de incentivo na formacdo e aquisicdo de material tecnolégica durante o ensino remoto
emergencial.

Palavras-chave: Ensino remoto, tecnologia e educacéo basica.
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RELATOS DE UMA EDUCADORA FRENTE AOS DESAFIOS DO ENSINO
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Esse relato de experiéncias retrata as vivéncias e desafios enfrentados por uma educadora durante a
pandemia da COVID-19. A realidade descrita é de uma turma do 4° ano do ensino fundamental, de uma
escola publica municipal, localizada na periferia do municipio de Uruguaiana/RS. Por conta do distanci-
amento social, o sistema educacional precisou se adaptar para continuar atendendo os estudantes. Em
vista deste novo cenario, foram oferecidas formacg6es continuadas pela Secretaria Municipal de Educa-
céo para capacitar os educadores para 0 ensino remoto emergencial. Relatar as dificuldades enfrenta-
das no uso de novas tecnologias da informacdo e comunicacdo, como alternativa ao material impresso.
A partir destes cursos, os educadores buscaram oferecer uma experiéncia mais interativa através da
formagédo de grupos no WhatsApp, para disponibilizar jogos on-line e atividades pelo Google Forms.
Estas atividades estariam substituindo gradativamente os materiais impressos, que eram retirados pelas
familias dos estudantes nas escolas. Por conta do agravamento da pandemia, houve a busca por outras
formas de comunicac¢do com o0s alunos, para que professores e alunos pudessem manter o contato e o
vinculo. Notou-se pouca participa¢do nas atividades online, sendo que apenas 3 dos vinte e quatro alu-
nos da turma puderam participar das atividades propostas no WhatsApp. Em virtude deste resultado foi
realizada uma busca ativa pela professora e foi constatada a imensa dificuldade de acesso a internet
pelos responsaveis e alunos. Muitos deles sem aparelho individual com acesso a internet. Em alguns
casos, o Unico celular com acesso a internet da familia era dos responsaveis. E como estes iam ao tra-
balho, isso impossibilitava as criancas acessar os conteudos disponibilizados no WhatsApp, durante o
horéario das aulas. A partir dessa vivéncia, percebe-se os desafios dos estudantes de escolas publicas
periféricas enfrentados na pandemia. E isso reforca duas grandes necessidades. A primeira, e talvez a
mais urgente, seja pela criacdo de politicas publicas, as quais possibilitem um processo de recuperacao
educacional de longo prazo para essas criangas. E, a segunda necessidade também esta relacionada
com a criagdo de politicas publicas para aumentar o acesso a internet dos estudantes mais vulneraveis,
como forma e meio para a democratizacdo da educacao.

Palavras-chave: Educacgéo. Pandemia. Ensino remoto
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PANDEMIA DA COVID-19 E O ENSINO REMOTO EMERGENCIAL
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A Pandemia da Covid-19 fez com que instituicdes de ensino no mundo adotassem o0 ensino remoto
emergencial para dar continuidade ao ano letivo. O objetivo do estudo é relatar as estratégias adotadas
em uma escola publica de educacao basica de Uruguaiana RS. A pesquisa de carater exploratério quati-
qualitativa, por amostra ndo pro balistica. A amostra do estudo foi com 50 professores, que aceitaram
participar do estudo, sendo 30(60%) género feminino e 20(40%) género masculino do ensino
fundamental, de 01 escola publica municipal da educagdo bésica. Os dados foram coletados via
questionario on line, e que declaram estarem desenvolvendo atividades on line, contendo perguntas
abertas e de multiescolha. Para avaliar as questdes quantitativas empreendeu-se andlise descritiva,
engquanto as questdes abertas foram analisadas conforme metodologia do discurso do sujeito coletivo.
O estudo apontou que a escola adotou o uso de material impresso 43,5(87%), orientacBes pelo
WhatsApp 5(10%) e 1,5(3%) via google Meet. O material impresso foi a principal ferramenta pedagdgico
utilizada. Os principais obstaculos, foram organizar os trabalhos colaborativos para a confec¢cado do
material impresso entre os professores das diferentes areas com 0s componentes curriculares e na
exploracdo dos recursos tecnolégico, quando eram possiveis de ser trabalhado. Em relacdo da
predominancia do material impresso, acreditamos que este resultado pode ser devido aos professores e
alunos estarem sem acesso a internet ou acesso limitado inviabiliza/dificulta o planejamento e
implementacdo das atividades on line durante do ensino remoto emergencial.Outro fator importante a
ser destacado, e a desigualdade social e tecnoldgica no ambiente escolar, estrutura tecnolégica
precaria da escola e limitada competéncia digital dos professores em utilizar as tecnologias.

Palavras-chave: Ensino remoto, tecnologia e educacao basica.
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Desde entdo, inUmeros adolescentes tiveram suas relagdes restritas as redes sociais e do referido
contexto, emergiu 0 seguinte questionamento: Como possibilitar novas formas de percepc¢éo do espaco
e das relacbes em meio a pandemia? Assim, 0 presente resumo apresenta um relato de experiéncia,
através de uma intervencdo arteterapéutica baseada na valorizagdo do ver e olhar a partir de uma
abordagem sintética e analitica. Foram realizadas praticas em sala de aula conduzidas pelo resgate da
escrita de cartas e valorizagdo das imagens e momentos, através de cartdes postais. Participaram
estudantes das cidades de Alegrete/RS e Dom Pedrito/RS, escolha intencional por tratar-se da
instituicdo de Ensino em que trabalha a pesquisadora e serem escolas da mesma mantenedora. A
pratica deu-se em trés momentos, compreendidos entre junho e agosto de 2021. No primeiro momento,
os estudantes de duas turmas (12 e 22 séries do Ensino Médio) de uma escola alegretense foram
conduzidos a leituras e reflexdes sobre o contexto pandémico e relagbes na contemporaneidade. Tais
exercicios foram realizados em sistema hibrido (metade da turma presencial e outra on-line). Na
sequéncia, foram convidados a fazer fotos de objetos ou pessoas, que passaram a ter um novo
significado em suas vidas em meio a pandemia. No terceiro momento, escreveram cartas relatando o
gue haviam ressignificado em suas vidas durante este contexto. Cabe destacar que a mesma atividade
foi reproduzida na escola em Dom Pedrito/RS. As cartas e os cartdes postais, criados pelos estudantes
através de fotos, foram enviados via correios as turmas equivalentes entre as cidades. Percebeu-se na
pratica o processo de sensibilizacdo e valorizagdo de momentos através da fotografia e escrita reflexiva.
Além disso, a Arteterapia promoveu a ampliacdo do potencial criativo dos estudantes, a capacidade
comunicativa e a integracao entre turmas, apesar da distancia geografica. Ainda, foi possivel verificar a
identificac@o entre os estudantes, melhora da autoestima e socializacdo entre os envolvidos. Destaca-
se gque nesta experiéncia pedagodgica buscou-se resgatar processos de comunicagéo e valorizagédo de
momentos. Neste sentido, verifica-se a relevancia de praticas que contribuam para promocéao da saude
mental, por meio da compreensao das relacdes intrapessoais, interpessoais e questdes que perpassam
o ambiente de convivio dos estudantes.

Palavras-chave: Arteterapia. Saude mental. Ensino médio.
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EDUCACAO EM SAUDE EM TEMPOS DE PANDEMIA

Laisa Escobar Sitjal, Rafaella Martini Paiva2, Joana dos Santos da Silva Corbettez, Fabiula
Aquino Vilaverde:, Rodrigo de Souza Balk:, Tatiane Motta da Costa e Silva:

1Autor Principal, Universidade Federal do Pampa, Uruguaiana, RS, Brasil
2Coautor(es), Universidade Federal do Pampa, Sdo Gabriel, RS, Brasil
30rientador(a), Universidade Federal do Pampa, Sao Gabriel, RS, Brasil
4Coorientador(a), Universidade Federal do Pampa, Sdo Gabriel, RS, Brasil
Contato autor(a) principal, laisasitja.aluno@unipampa.edu.br

O processo de educacao em saude tem sofrido mudancas significativas, tanto em relacdo ao modo de
disseminacao do conhecimento, quanto a forma de aproximagédo com a comunidade, devido ao contexto
atual da pandemia de COVID-19. Devido aos efeitos das restricbes impostas e do distanciamento
social, as redes sociais se tornaram um instrumento colaborativo para a educacdo. Com objetivo de
Divulgar o conhecimento cientifico, por intermédio das redes sociais, a respeito das diferentes
perspectivas e vivéncias em salde, tendo em vista o fortalecimento do processo de educacdo em
saude, bem como o vinculo com a comunidade. Trata-se de um relato de experiéncia das atividades
desenvolvidas pelo Programa de Educacéo Tutorial Praticas Integradas em Saude Coletiva (PET PISC)
da Universidade Federal do Pampa. As atividades foram desenvolvidas desde abril até o presente
momento, por meio das redes sociais do PET PISC, como o Facebook, Instagram e Youtube, com
periodicidade quinzenal. O planejamento e execucgdo das atividades sdo desenvolvidos pelo tutor em
parceria com o0s bolsistas pertencentes aos cursos de graduacdo em Enfermagem e Fisioterapia. A
forma de execucado se da por meio de CARD’S, Informativos e Videos, contemplando as tematicas de
saude coletiva, com énfase na saude da mulher, sadde da crianca, saude do adolescente, saude da
populacdo LGBTQIA+, saude do adulto e idoso. As ac¢des contabilizaram 9 CARDS, 7 Informativos e 9
Videos, elaborados pelos bolsistas do grupo, os quais buscaram através da pesquisa na literatura
cientifica, as tematicas mais relevantes dentro da salde coletiva para a criagdo do material de
divulgacéo. As atividades desenvolvidas através das redes sociais serviram tanto como canal de
comunicac¢do entre a comunidade, quanto forma de proporcionar informac8es confidveis cientificamente
aos individuos, servindo como uma ferramenta para a promoc¢ao da saude, ao passo que sdo utilizadas
uma linguagem pratica e de acesso rapido para disseminar conhecimento.Diante disso, as novas
perspectivas adotadas a educacdo em saude, proporcionam aos discentes tornarem-se sujeitos ativos
no processo de ensino-aprendizagem, a medida que se instrumentalizam para elaboracdo das acbes e
utilizam ferramentas efetivas para o processo de educacao. Além disso, tal recurso proporcionou o
desenvolvimento académico e o incentivo de boas préaticas em salde a populagao.

Palavras-chave: Educacao em Saude. Redes Sociais. Saude Coletiva.
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No segundo semestre de 2021, com a pandemia da COVID-19 sob algum controle, as aulas presenciais
na educacao basica foram retomadas sob rigidos protocolos sanitarios. Por um lado houve um aumento
significativo de alunos presentes em sala de aula. Porém, muitos alunos ndo haviam retornado. Essa
situagdo gerou uma iniciativa do Servigco de Orientacdo Educacional - SOE - na busca dos alunos, que
ainda continuavam no sistema remoto. Objetivo - Verificar junto aos familiares/responsaveis quais eram
os verdadeiros empecilhos, que dificultavam o processo no retorno de seus filhos/as para a vida esco-
lar. Além de auxilia-los e capacitd-los nos argumentos, de que a melhor op¢do, no momento, era de
voltar as aulas em seguranga. O método utilizado nesta intervencéo foi a entrevista aberta, realizada na
escola presencialmente, o que possibilitou investigar o funcionamento familiar de forma espontanea,
dirigida por algumas perguntas previamente organizadas. Assim como estabelecer estratégias de mane-
jo no encaminhamento da conversa deles com os filhos em casa. Resultados - As familias chamadas
apresentaram alguns motivos relacionados com a dificuldade em convencer os(as) filhos(as) para reto-
marem suas rotinas na escola. Estas acreditavam ser a melhor op¢gdo no momento, pois temiam pelo
comportamento diferente dos filhos. Compreendeu-se a situacdo como um pedido de ajuda e portanto
foram marcados atendimentos para cada familia individualmente, na intencdo de realizar uma escuta
atenta e de orientar os pais estabelecendo estratégias de conversa com seus filhos em casa. Apés es-
ses atendimentos foram obtidos resultados positivos em relagdo ao retorno e a satisfacdo, tanto dos
pais quanto do préprio aluno. Como também, relatos emocionados dos pais ao contarem como foi a
sensacao quando verificaram a mudanca significativa no humor dos adolescentes. Para a Escola e prin-
cipalmente para o setor do Servico de Orienta¢do Educacional - SOE, enquanto Orientacdo e Psicologia
educacional, as intervencdes realizadas com as familias trazem um significado importante para o lugar,
gue ocupam na comunidade escolar. O sentimento de pertencimento ao grupo foi devolvido com essa
intervencéo. A atitude de retomar a vida escolar com seguranca e amparo da Escola devolveu a confi-
anca de todos.

Palavras-chave: Ensino. Servigo de Orienta¢@o Educacional. Hibrido.
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O ano de 2020 ficara marcado na historia, pois o contexto da Pandemia da Covid-19 exigiu de todos/as
adaptacbes em todos os setores da sociedade. Considerando que o objetivo de um seminario é
sistematizar conhecimento, o Grupo Colaborativo Flexilhas em parceria com o Grupo de Estudos e
Pesquisa e Formacao de Professores (GEPEF) desenvolveu o | Ciclo de Seminarios de Pesquisa em
Ensino, voltado aos profissionais da educacdo e académicos, proporcionando momentos formativos em
relacdo a tematicas sobre pesquisa em ensino. Dessa forma, o objetivo deste trabalho é analisar de que
forma o | Ciclo de Seminérios alcancou o publico alvo. O | Ciclo de Seminéarios de Pesquisa em Ensino,
teve como objetivo disseminar e promover a divulgacdo cientifica em ensino e todos os seminarios
foram organizados numa playlist disponibilizada no canal do youtube. A fim de responder ao obijetivo,
analisaram-se quantitativamente o nimero de visualizacdes, as curtidas e a interacdo ocorrida no chat
durante as acdes. No total, o ciclo contou com seis seminarios, as palestras foram transmitidas pelo
canal do Grupo Colaborativo Flexilhas no youtube, sendo distribuido em seis encontros ao vivo, com as
seguintes teméticas: Por uma Educacéo Digital-ONLIFE- Em tempos de pandemia; A Andlise Textual
Discursiva e a Formagao de Professores; O Ensino de Ciéncias em Tempos de Pandemia; BNCC e a
Formagcdo de Professores de Ciéncias da Natureza; A Importancia do Ensino de Ciéncias por
investigacdo nos dias atuais e Os desafios da Pesquisa em Ensino de Ciéncias em Tempos Complexos.
Observou-se que no total, até o dia 22 de agosto de 2021, houveram 3.499 visualizacdes, 449 curtidas
e 9 comentérios. Totalizando 257 certificados gerados ao final do ciclo. Destaca-se a palestra "O Ensino
de Ciéncias em Tempos de Pandemia”, ministrado pelo Professor Dr. Demétrio Delizoicov Neto,
alcancando 1221 visualizagdes, 162 curtidas e 5 comentarios até o momento. A playlist segue
disponivel ao publico proporcionando acesso livre aos materiais, e por isso, estes dados sdo passiveis
de alteracdes. Conclui-se que a atividade de formacdo continuada teve um alcance superior ao
esperado, e que a realizacdo de seminarios em plataformas virtuais ndo so6 € possivel, como ultrapassa
as distancias geograficas. Além disso, pode ser uma forma para que 0s grupos de pesquisa possam
otimizar a divulgacdo de conhecimento como se aproximar da comunidade ou outros grupos de
pesquisa.

Palavras-chave: Ensino. Formagédo continuada. Ciclo de seminarios.
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jeanrthomaz@gmail.com

Este relato de experiéncia visa compartilhar reflexdes e inquietagbes pertinentes a formacgao
académica-profissional de professores da Educagcdo Baésica, entendendo a formacdo dos futuros
professores ndo dicotomizada entre a formacéo inicial e a formagdo continuada, mas pensando na
perspectiva de que a formacdo académica e a formacao profissional sdo desenvolvidas uma ao passo
da outra em diferentes momentos de nossas formagbes e atuacdes, sejam elas formais ou n&o.
Enquanto professor da Educacdo Bésica e preceptor do Programa Residéncia Pedagogica (PRP), é
pertinente que essas reflexdes sejam feitas a fim de contribuir de maneira mais significativa para com o
processo de formacao de professores. Este relato de experiéncia se da no contexto de desenvolvimento
de atividades pedagdgicas ndo presenciais, em uma escola publica com estudantes dos anos finais da
Educacao Bésica, em atividades propostas e desenvolvidas em parceria com o0s residentes do PRP,
tendo como espaco tempo um momento de incertezas pedagdgicas devido a pandemia do novo
coronavirus. Obijetivo: refletir sobre o processo de formacdo académico-profissional de professores da
Educacdo Basica, mais especificamente neste momento advindo da pandemia do novo coronavirus.
Metodologia: este texto é produto de uma observagdo da propria pratica docente, caracterizado em
relato, a partir da perspectiva do professor-pesquisador. Resultados: foram trazidas a tona questdes
relacionadas principalmente & transposi¢do didatica, como o pensar na realidade do estudante ao
receber e se relacionar para com as atividades pedagdgicas ndo presenciais. Consideracdes finais: a
partir da observacdo da minha pratica docente, constatou-se a relevancia do professor adotar a postura
de professor pesquisador que pesquisa sua propria pratica pedagogica para, a partir dela, aprimorar
seus processos de ensino-aprendizagem e colaborar para com a formacdo académica-profissional de
novos professores. Ficou evidente, também, a necessidade de praticar o exercicio continuo de se
(re)pensar as questdes de transposicao didatica e como é importante despender olhar atento para as
situagBes que sdo enfrentadas pelos estudantes, na maneira com que eles receberdo as atividades e
como se relacionardo com elas.

Palavras-chave: Formacao Académico-Profissional. Reflexdo Docente. Professor Pesquisador.

Agradecimentos: A Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
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OS NIVEIS DE LETRAMENTO CIENTIFICO PRESENTES NAS ATIVIDADES
PROPOSTAS EM LIVROS DIDATICOS: TESTANDO UMA MATRIZ DE
ANALISE

Adriana Fagundes Greco?, Alan Leite Pedroso?, Raquel Ruppenthal 3
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Contato autor(a) principal, adrianagreco.aluno@unipampa.edu.br

O ensino de ciéncias é importante para o processo de desenvolvimento e aquisicdo do conhecimento
cientifico dos individuos. Um dos locais para fomentar o letramento cientifico (LC) é a escola. O LC, na
perspectiva do Grupo Flexilhas, € a capacidade de aplicar os conhecimentos cientificos para compreen-
der situac6es do cotidiano ou tomar decisdes fundamentadas na Ciéncia. O LC apresenta niveis de en-
volvimento, a saber: letramento nominal, letramento funcional, letramento conceitual e letramento multi-
dimensional. Por outro lado, o livro didatico é uma das ferramentas mais utilizadas em sala de aula pa-
ra ensinar ciéncias, oferecendo ao professor um amplo espaco de conteudos e atividades diversas. Por
isso, convém analisar se os livros didaticos favorecem o desenvolvimento do LC. Para tanto, esse tra-
balho relata a aplicacdo de uma matriz de analise com o objetivo de analisar a presenca ou auséncia
de atividades que promovam o LC, bem como os niveis de desenvolvimento de LC. A matriz elencava
descri¢cOes e definicbes de LC e de cada nivel de LC, além de descritores e verbos relacionados a cada
nivel. A matriz de analise foi aplicada a 3 livros de ciéncias do 7° ano, especificamente no capitulo que
abordava as caracteristicas dos seres vivos. Como resultados, indicamos que no total foram analisadas
125 atividades presentes nos livros analisados. Destas 125 atividades, nove ndo contribuem com o de-
senvolvimento do LC. As outras 116 atividades foram analisadas em relagdo ao nivel de LC desenvol-
vido, cujos dados apontam que 36 atividades podem ser classificadas como letramento nominal; 50 ati-
vidades favorecem o letramento funcional; 15 atividades foram classificadas como favorecedoras do
letramento conceitual; e, apenas uma contribui para o letramento multidimensional. Salienta-se que 15
atividades contemplaram mais de um nivel de letramento cientifico. Considera-se que a matriz de anali-
se proposta deve passar por pequenos ajustes, com o intuito de aplica-la com outras amostras de livros
didaticos.Conclui-se que de maneira as atividades propostas nos livros didaticos contribuem para o de-
senvolvimento do LC em relagéo as caracteristicas dos seres vivos. No entanto, € necessario avaliar se
outras tematicas também valorizam um conhecimento aplicado a realidade.

Palavras-chave: Letramento cientifico.Livro didatico. Contextualizacao.
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(IN)FORMANDO PARA A DIVERSIDADE: UM RELATO DE EXPEE{IEN’CIA DE
BOLSISTAS VINCULADOS AO PIBID SUBPROJETO EDUCACAO FISICA

Andressa dos Santos Mendes?, Vinicius Ferreira de Freitas?, Diego de Matos Noronha?, Marta
Iris Camargo Messias da Silveira3, Tatiane Motta da Costa e Silva:
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Na busca por desenvolver agbes que dialoguem com as perspectivas étnicas e raciais e tracando uma
estratégia de conscientizacdo e empoderamento da comunidade escolar no trato com a implementacéo
das Leis 10.639/03 e 11.645/08 realizou-se em 2020 mais uma edicdo do Novembro Negro. Relatar as
acOes desenvolvidas durante o Novembro Negro, a partir do didlogo com a diversidade e o combate ao
racismo, implementando metodologias voltadas a educacdo para as relacGes étnicas e raciais. Trata-se
de um relato de experiéncia das atividades desenvolvidas pelo Programa Institucional de Bolsa de Inici-
acao a Docéncia - PIBID Subprojeto Educacdo Fisica em conjunto com o Nucleo de Estudos Afro-
Brasileiros e Indigenas - NEABI Mée Fausta, ambos vinculados & Universidade Federal do Pampa,
Campus Uruguaiana. As atividades foram desenvolvidas a cada semana de novembro, por meio de
postagens nas redes sociais do PIBID. As postagens, incluiram o histérico de atividades do Novembro
Negro realizadas em edicbes passadas, a importancia das leis 10.639/03 e 11.645/08, dicas literarias e
cinematograficas sobre a temética, dicas de atividades a serem trabalhadas em aulas de Educacao Fi-
sica na Educacao Béasica, um post exclusivamente dedicado a importancia do Novembro Negro e uma
postagem de encerramento das atividades. O conhecimento desenvolvido ao longo das postagens fo-
ram imprescindiveis para a formacéo e capacitacdo dos(as) pibidianos(as) que pesquisaram e produzi-
ram o material e para a construcdo de conhecimento de professores(as) e alunos(as) que acompanham
as redes sociais do PIBID. Colaborando para ampliar o entendimento e a familiarizacdo com as diversi-
dades como forma de superarmos o racismo e as intolerancias. Cabe ressaltar que o grande desafio
desta edicdo do Novembro Negro foi facilitar a transmissdo dos contelddos nas redes sociais, com men-
sagens acessiveis e de maneira a ser compreendida sobre a importancia destas discussdes. As ativida-
des apresentadas no Novembro Negro ressaltaram a importancia de inserir as tematicas histéricas, cul-
turais, e Afro Brasileiras nas escolas reafirmando a posicdo social de negros e negras.. Ao concluirmos
as atividades observou-se que o conteudo foi enriquecedor tanto para o publico quanto para os(as) pibi-
dianos(as) envolvidos(as).
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BNCC E CIENCIAS DA NATUREZA: DISCUSSOES ACERCA DA
POSSIBILIDADE DE INSURGENCIA

Danielle Rosa Nascimento*, Cintia Rochele Alves de Oliveira?, Elena Maria Billig Mello?, Diana
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:Grupo de Pesquisa em Inovagdo Pedagogica na Formagédo Académico-Profissional de Profissionais da
Educacdo - GRUPI, Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas, Universidade Federal do Pampa, Sdo Gabriel,
RS, Brasil
:Coautoras, Grupo de Pesquisa em Inovacdo Pedagdgica na Formacao Académico-Profissional de Pro-
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A Unipampa vem, desde 2020, propondo diferentes acBes de enfrentamento as situa¢des impostas
pela Pandemia da COVID-19, como as agdes extensionistas, fomentadas pela Comisséao Institucional
de Formacao dos Profissionais da Educacéo Basica (CIFOR), por meio dos Projetos Especiais — CO-
VID-19, e executadas por docentes e discentes da Universidade. Nesse sentido, viemos articulando o
ensino, a pesquisa e a extensdo, promovendo formacfes continuadas que se relacionam com as
pesquisas que realizamos dentro do Programa de Pés-graduacéo e do Grupo de Pesquisa aos quais
estamos vinculados. No ano passado participamos desta iniciativa, propondo uma formagéo continu-
ada para um publico amplo, contudo, percebemos a demanda de um curso voltado aos professores
gue trabalham com as Ciéncias da Natureza nos Anos Iniciais ou Finais do Ensino Fundamental, ten-
do em vista a grande mudanca no trabalho didatico-pedagogico e metodoldgico ocasionada pela im-
plementacédo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Entendemos que a politica curricular pro-
porcionada pela BNCC necessita ser estudada, discutida e compreendida criticamente pelos educa-
dores, pois sdo esses sujeitos que atuam sobre a politica, sendo uma importante base de resisténcia
aos ideais neoliberais e conservadores impregnados no documento em questao. O curso “BNCC para
o Ensino de Ciéncias da Natureza e Possibilidades de Insurgéncias” objetiva promover uma compre-
ensdo do curriculo proposto na BNCC para a area de Ciéncias da Natureza, a partir da analise critica
da politica curricular, em uma perspectiva da Inovagdo Pedagdgica, para que 0s cursistas possam
visualizar as possibilidades de insurgéncia e propor intervencdes praticas para o Ensino de Ciéncias
na Educacdo Basica. O curso foi estruturado a partir da abordagem tedrico-metodolégica dos Trés
Momentos Pedagdgicos, sendo proposto para cada encontro e em sua totalidade a problematizacéo
inicial, a organizacao do conhecimento e aplicacdo do conhecimento. Para tanto, o curso esta sendo
ofertado na modalidade remota, dividido em 5 encontros sincronos, realizados no Google Meet e ati-
vidades complementares assincronas, propostas no intervalo dos encontros. A formacdo esta em
andamento, mas ja podemos inferir, a partir das discussdes e atividades realizadas, que os cursistas
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estdo compreendendo de outra forma o curriculo proposto para a area de Ciéncias da Natureza e vis-
lumbrando possibilidades critico-inovadoras para o seu fazer pedagoégico, apesar da BNCC.

Palavras-chave: Formagéo docente. Inovacdo Pedagodgica. Ciéncias da Natureza.
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POLITICAS CURRICULARES E FORMACAO DOCENTE: UMA ANRTICULACAO
NECESSARIA EM TEMPOS DE CRISE NA EDUCACAO

Ronan Moura Franco?!, Mayra da Silva Cutruneo Ceschini 2, Cintia Rochele Alves de Oliveira?,
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O atual cenério politico, social e sanitario do Brasil se apresenta como favoravel para que pautas neoli-
berais e conservadores sejam consolidadas em praticas e discursos, mas principalmente, nos ultimos
anos, no que se refere as diferentes politicas educacionais alinhadas ao pensamento regulatério e
opressor do atual governo federal. Dentre as politicas curriculares, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), destaca-se como a principal normativa que tém realinhado os curriculos escolares de forma
verticalizada e antidemocrética, assim como desdobra-se em politicas que impactam violentamente a
formagdo académico-profissional de profissionais da educacéo. Esta pesquisa objetiva investigar o re-
corte de uma experiéncia de docéncia orientada de um professor-pesquisador, doutorando que atuou na
componente curricular de Publicas, Legislacdo e Gestdo da Educacao Basica no curso de Ciéncias da
Natureza-licenciatura, a fim de argumentar sobre a articulacdo das teorias curriculares e da abordagem
do ciclo de politicas para a andlise das politicas curriculares, com destaque para a BNCC. Caracteriza-
se a pesquisa como do tipo intervencdo pedagdgica organizada em um conjunto de aulas elaboradas,
tomando por referéncia os trés momentos pedagdgicos, respectivamente: problematizacdo inicial em
gue foram abordados videos, imagens e compreensdes iniciais de curriculo, organizacdo do conheci-
mento, onde discutiu-se sobre as teorias curriculares subsidiando a posterior analise das politicas curri-
culares e aplicacdo do conhecimento, em que foram analisadas situacdes problemas relativas a praticas
educativas de ensino de ciéncias da natureza. Tomou-se por referéncia a abordagem do ciclo de politi-
cas como perspectiva teorico-pratica, em que foram analisados com auxilio da investigacdo narrativa,
148 comentéarios em oito situacdes problemas registrados no site Padlet que participaram 21 académi-
cos/as. Os resultados apontam para a necessaria abordagem das teorias curriculares, desvelando as
intencionalidades que constituem as diferentes concepcdes de curriculo e de que forma a pratica educa-
tiva pode ser recontextualizada na busca por uma formacao critica. Nesse sentido, argumenta-se que
as discussfes sobre as teorias curriculares devam integrar o contexto de influéncia da abordagem do
ciclo de politicas, pois subsidia a analise do texto da politica da BNCC no que se refere a compreenséo
sobre a poténcia reguladora e performética dessa normativa.

Palavras-chave: Educacao Superior; Curriculo; Ciéncias da Natureza.
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QUESTAO DE GENERO NA EJA, A COORDENACAO PEDAGOGICA O PA-
PEL PROBLEMATIZADOR
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A EJA é a modalidade de educacdo que recebe estudantes com quinze e dezoito anos completos, no
Ensino Fundamental e no Ensino Médio, respectivamente, além de adultos/as e idosos/as. Sdo sujeitos
gue ndo conseguiram, na idade mais adequada, prosseguirem seus estudos, por problemas e dificulda-
des de aprendizagem, questdes de vulnerabilidade social que forgam as familias a buscarem um traba-
Iho precoce aos/as filhos/as para que estes/as complementem a renda da familia, violéncia de diferen-
tes formas (familiar, social, psicolégica), bem como a opcéo sexual dos/das jovens que, por sofrerem
bullying acabam abandonando a escola, pois o sofrimento é tamanho que a solucao é a evasédo. Tam-
bém h& a pressao sofrida pelas mulheres em seu ambiente familiar ou de trabalho. S6 quem ja traba-
lhou com a modalidade EJA é capaz de ja ter ouvido falas como “Voltei a estudar agora que meu marido
faleceu porgque ele ndo deixava”, “Meu pai ndo deixava as meninas estudarem porque dizia que nos
famos pra escola pra namorar”, “Agora que estou vilva e filhos casados, voltei para néo ficar sozinha”
ou ainda “Apanhava tanto quando fugia para ir a escola que acabei desistindo”. Quantos sonhos des-
perdicados! Até quando ficaremos na plateia assistindo a tudo isso? Até quando a escola vai tirar o cor-
po dessa culpa que também ¢é sua? Como reverter essa situacao? Viver a diversidade, com os diferen-
tes é o desafio posto em épocas sombrias que destilam ddio, desrespeito e intolerancia. A escola, refle-
X0 da sociedade capitalista, individualista e preconceituosa deveria, usando as ferramentas que Ihe ca-
be, humanizar o ser humano. Enfim, usar os objetos do conhecimento para promover um mundo mais
justo, solidario, fraterno e plural é o0 mote da escola que diz almejar um mundo mais igualitario. Afinal
nao é tudo o que propde a maioria dos PPPs de muitas escolas por esse Brasil afora? Nesse sentido,
h& que se apostar na formacéo continuada de todos/as os/as envolvidos/as no processo, tensionando a
mudanca de paradigmas, através de espacos dialdgicos com vistas a rupturas de velhas préticas. Tudo
em prol da construgdo de uma sociedade mais humana, onde homens e mulheres sejam respeitados/as
e valorizados/as em sua esséncia. E para isso, a receita basica é a formacao da escola e isso quem
precisa propor é a coordenacdo pedagoégica por conhecer sua realidade e seus sujeitos. A coordena-
cdo pedagodgica cabe o papel de problematizar praticas que ndo condizem com a construcdo de uma
sociedade mais igual.
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PERCEPQC)ES DE GESTORES ESCOLARES E DA ESTRATEGIA DE SAUDE
DA FAMILIA SOBRE A EDUCACAO EM SAUDE NOS ANOS INICIAIS DO
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A salde na escola precisa ser concebida em sua integralidade e intersetorialidade, promovendo através
da educacao em saude, o estimulo ao pensamento, a reflexdo e a tomada de consciéncia. Identificar as
percepcgbes sobre a educacdo em saude nos anos iniciais do Ensino Fundamental (EF) da equipe direti-
va de uma escola publica e de enfermeiras da Estratégia de Saude da Familia (ESF). Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa caracterizada quanto ao objetivo como descritiva. Os sujeitos deste
estudo foram os profissionais da equipe diretiva de uma escola publica de um bairro periférico de Uru-
guaiana-RS e as enfermeiras responsaveis pela ESF deste mesmo bairro. Participaram do estudo oito
sujeitos, sendo trés enfermeiras, um diretor da escola, duas coordenadoras e duas orientadoras peda-
glgicas. Para recolha dos dados, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas. Os roteiros das en-
trevistas foram elaborados de acordo com os objetivos do estudo e com base na literatura, passando
posteriormente por validagdo de conteudo. As entrevistas foram realizadas nos meses de abril e maio
de 2021 de forma remota através da plataforma Google Meet, em data e horéario previamente agendado
com os participantes e mediante o aceite da participacdo no estudo. As mesmas foram gravadas atra-
vés da plataforma e, em seguida, transcritas para andlise. Os dados foram analisados através da anali-
se de contetdo. O presente projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisas da Universidade
de filiagcdo dos pesquisadores sob numero 3.457.365. As percepcdes dos profissionais sobre a educa-
¢cdo em saude nos anos iniciais do EF foram organizadas em duas categorias, sendo elas o “desenvol-
vimento da educacédo em saude”, desmembrada em trés subcategorias: Ocorre com menor énfase nos
anos iniciais (sendo as a¢f6es mais voltadas para os anos finais do EF); A¢des pontuais; Maior aborda-
gem no componente curricular de Ciéncias; e a segunda categoria “tematicas abordadas”, trazendo co-
mo mais citadas: higiene, educacédo alimentar, vacinacdo, saude bucal e atividade fisica. Conclui-se
que, na percepcao dos profissionais, a educagcdo em saude nos anos iniciais do EF na escola investiga-
da acaba ficando a margem do curriculo e ndo perpassando 0 mesmo com praticas permanentes e con-
tinuas, ainda, a partir das tematicas citadas pelos profissionais como mais trabalhadas com as criangas,
percebe-se uma perspectiva mais curativista da saude.
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OS DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS EDUCADORES DURANTE O ENSINO
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Este relato de experiéncia é baseado nas intervencfes da equipe pedagdgica realizadas com professo-
res de uma escola publica municipal de educacgédo infantil. Essa acdo surgiu a partir da necessidade de
averiguar informacdes sobre o seguinte problema: quais as principais dificuldades enfrentadas pelos
professores na implementacdo do ensino remoto, ao final do primeiro ano de pandemia? O objetivo da
equipe pedagdgica era compreender quais os principais desafios desta nova modalidade de ensino e
auxiliar os educadores no planejamento e na conducdo das atividades com as criancas. Para fazer este
levantamento, devido ao fato de ndo estarmos trabalhando presencialmente, utilizamos o Google
Forms. Neste formulario, os professores poderiam relatar os maiores desafios enfrentados no ensino
remoto na etapa de educacdo infantil. Em seus relatos as professoras pontuaram suas inquietacdes
referente a diversos aspectos como vinculo com as familias, a devolutiva das atividades enviadas, o uso
de novas tecnologias, a organizacdo do planejamento, suporte da equipe pedagogica e diretiva entre
outros. Uma dificuldade apontada pelos professores foi o planejamento. Uma vez que, tinham que pen-
sar em atividades onde ndo estariam presentes para conduzir e mediar, o que dificultava a selecédo e
escolha do que propor as criangas. Mesmo que as experiéncias fossem bastante significativas e ade-
quando-se a proposta pedagogica e a legislacao, percebemos no relato de alguns professores pontos a
serem revistos, como a falta de envolvimento de muitas familias na realizacdo das experiéncias e a
quantidade de atividades enviadas por periodo. Assim como a necessidade de atender mais as especi-
ficidades de cada faixa etaria. Posto que, a escola optou por elaborar propostas institucionais, com as
mesmas experiéncias para todos os niveis, apenas com sugestfes de adequacdes para cada etapa.
Por meio dessa troca com os professores, pudemos repensar as estratégias adequando-as a nova rea-
lidade do ensino remoto, que se estabeleceu. Buscando formas de atender as necessidades pontuadas
pelo grupo de educadores, aperfeicoando o nosso fazer pedagdogico. Passamos a adequar as propostas
por etapa e reduzir o nUmero de atividades enviadas por periodo. Além de conduzir com um olhar mais
atento as intervencdes com aquelas familias com dificuldade para realizar as atividades.
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MULHERES NEGRAS NO CAMPO CIENTIFICO: ANALISE DO QUADRO
DOCENTE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
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Diante da invisibilidade das mulheres negras e frente a um cenario permeado por processos histérico-
sociais, destacam-se as professoras negras do ensino superior que se inserem num ambito que, tradici-
onalmente, sempre foi ocupado por homens brancos, e recentemente, por mulheres ndo negras. Assim,
guando falamos em mulheres negras falamos de demandas especificas que devem ser articuladas a
género e racga, pois tais questdes tratadas isoladamente ndo satisfazem a andlise das dindmicas sociais
existentes. Dessa forma, investigamos a presenca e a participacdo das mulheres negras campo cientifi-
co, tendo a Universidade Federal do Pampa como campo de articulagbes. Com isso, a partir da etnogra-
fia de documentos e tomando a interseccionalidade como ferramenta analitica, olhamos para o quadro
docente considerando os marcadores de género e raca e, assim, mapeamos o perfil que o compde.
Esses olhares nos possibilitaram problematizar a composicdo majoritariamente branca (95%), ainda
predominante, no campo cientifico. A partir disso, analisamos os editais de ingresso docente da institui-
¢cdo, no periodo de 2014 a 2018, a fim de investigar a aplicagdo da Lei 12.990/2014, que reserva
as(aos) negras(os) 20% das vagas oferecidas nos concursos publicos; a sua procura e o avango des-
sa(es) candidatas(os) para compreendermos a constituicdo desse perfil docente 95% branco. Diante
dessas investigacfes, percebemos que as docentes negras estao invisibilizadas num quadro docente
gue universaliza os sujeitos, principalmente no que tange o marcador de género. Assim, olhamos as
docentes negras da instituicdo, as quais colaboram com a construcdo de possibilidades para outras
meninas e mulheres negras envolverem-se com o campo cientifico. E, percebemos que, para além da
representatividade, suas presencas no campo cientifico permeiam a constru¢do de novas epistemologi-
as ampliando as possibilidades de producdo de saberes ndo hierarquizados. Ainda, inferimos que a
reserva de vagas raciais ndo garante a mudanca do perfil branco de uma instituicdo, dado que a oferta
da reserva sem articulagdo a outras politicas e a¢cdes ndo garantem o ingresso e permanéncia no cam-
po cientifico. Com isso, acreditamos que esta pesquisa contribui com a producdo de pesquisas qualitati-
vas que versam sobre a presenca e participacdo da mulher negra no campo cientifico, além de fomentar
outras problematizacbes para se pensar em estratégias de enfrentamento a desigualdade racial e de
género no contexto académico.
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DESAFIOS E POSSIBILIDADES DO ENSINO REMOTO NO ENSINO
SUPERIOR.
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O ensino digital faz parte da realidade da educacao superior h4 muitos anos, no entanto, sua implemen-
tacdo tem sido inconsistente nas instituicbes de ensino superior. Na realidade pandémica, os educado-
res tiveram que adaptar, em um curto periodo de tempo, o contetdo e a dinamica das aulas a um novo
modelo proposto, bem como os discentes também tiveram que adaptar-se aos ambientes virtuais de
forma abrupta. Relatar a vivéncia dos académicos e docentes frente a realizagdo de aulas remotas em
uma componente curricular do curso de Licenciatura em Ciéncias da Natureza. Trata-se de um estudo
descritivo e narrativo. O relato foi realizado por duas p6s-graduandas durante o periodo de monitoria no
componente curricular em questdo. A coleta de dados foi realizada através de discussfGes em aula e ao
final da disciplina foi aplicada uma autoavaliagdo para obter uma perspectiva da visdo dos alunos sobre
os desafios encontrados. Os resultados mostraram que apesar dos académicos estarem familiarizados
com a utilizacdo de equipamentos eletrbnicos e ferramentas digitais, para muitos, as plataformas utiliza-
das no ensino remoto eram terrenos ainda desconhecidos. Apesar de todas as dificuldades enfrentadas,
os discentes conseguiram perceber as possibilidades futuras que o ensino remoto pode vir a trazer em
relacdo a percepcgbes dos docentes, o principal desafio enfrentado foi a readequacédo do plano de ensi-
no a nova modalidade de aulas. Diante de tudo que vivenciamos nesse processo de mudancga, com um
formato novo de ensino, readequacao das aulas, contetdos, carga horaria e novas formas de avalia-
¢Bes, 0 ensino remoto trouxe um olhar mais humano dos docentes para os discentes e seu contexto. E
por mais desafiador que tenha sido, 0 ensino remoto nos mostrou que as tecnologias digitais podem vir
a ser uma ferramenta de auxilio ao ensino presencial futuramente, se devidamente aplicadas. Além dis-
S0, evidenciou que as mudancas tdo necessarias e almejadas na educacao sao possiveis.
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O YOUTUBE COMO RECURSO DIDATICO NO ENSINO DE CIENCIAS:
DISCUTINDO POTENCIALIDADES DO CANAL ‘SMILE AND LEARN’ NOS
ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
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A pandemia do novo coronavirus (Sars-CoV-2), desencadeou o crescimento exponencial da doenca
infecciosa COVID-19 que impactou todos os ambitos da sociedade e provocou mudancas significativas
no cenario educacional mundial. Em detrimento a pandemia, o Ensino Remoto Emergencial (ERE) sur-
ge, visando articular as metodologias ativas, bem como, os softwares e aplicativos necessarios para um
bom engrandecimento do processo de Ensino e Aprendizagem. Frente aos desafios da Educacao Basi-
ca, especialmente relacionados ao ensino de Ciéncias, surge uma ideia inicial dos autores: Como dina-
mizar o Ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental? Diante desta questéo, foi realiza-
da uma pesquisa de carater quali-quantitativo, que objetivou investigar videos voltados ao ensino de
Ciéncias destinados ao publico infantil na plataforma Youtube. O instrumento de coleta de dados foi 0
canal “Smile and Learn”, que oferece conteudo de Ciéncias Naturais para criancas de forma ludica e
dindmica. A estruturacdo para a andlise de dados ocorreu através da articulacdo com as tematicas
mensuradas na Base Nacional Comum Curricular - BNCC, tais como: Higiene, Sistema solar, Meio am-
biente, Alimentacdo, Corpo humano e Animais. Foram selecionados doze videos dentre as categorias
supracitadas, a fim de, averiguar diferentes aspectos que tangem a relevancia dos contetdos e a possi-
vel utilizacdo desses materiais no processo de Ensino e Aprendizagem dos educandos. A pesquisa sa-
lientou os fundamentos dos Parametros Curriculares Nacionais - PCNs, com énfase no bloco “Ser hu-
mano e Saude”, tangendo a importancia da discussao sobre a higiene do corpo e saude. Os resultados
da pesquisa apontaram diversas potencialidades dos videos dentre as categorias selecionadas no con-
texto de educacéo e saude. A narrativa dos videos aborda uma linguagem de facil compreenséo para o
publico infantil, minimizando a utilizacdo de termos técnicos e cientificos, o enfoque é destacado na
compreensdo dos cuidados com o corpo e higiene. A exemplificacdo préatica de desenhos infantis con-
tendo criangas realizando as boas praticas, incentivam a aplicacdo destes cuidados no cotidiano dos
educandos, pautando o cuidado com o préprio corpo, cuidado aos animais e o0 conhecimento basico
acerca da diversidade bioldgica, prevencédo a obesidade infantil por meio de uma alimentag&o saudavel,
bem como, os mais diversos problemas ambientais. Portanto, conclui-se que, o canal “Smile and Learn”
€ um recurso didatico-pedagogico potencializador do Ensino de Ciéncias Naturais, visto a importancia
da abordagem e do conhecimento dessas tematicas nos tempos atuais.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Youtube. Tecnologias Digitais.
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O USO DO ATLAS.ti COMO FERRAMENTA AUXILIAR NA ANALISE DE
DADOS
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A pesquisa qualitativa envolve uma abordagem interpretativa do mundo, o que significa que
seus pesquisadores estudam tentando entender os fendbmenos em termos dos significados que
as pessoas a eles conferem. As pesquisas desse tipo sofreram diversos guestionamentos
relacionados quanto seus métodos de analise e o rigor cientifico. Surge o software ATLAS.ti em
1993, com o objetivo de auxiliar o pesquisador na andlise e organizacdo de dados obtendo
mais seguranca e confiabilidade ao processo. O uso do software como ferramenta na analise
de dados qualitativos, busca contribuir na organizagéo e posterior inferéncia. Este é conhecido
como uma “bancada de trabalho”, possibilitando ao pesquisador diversas ferramentas para o
gerenciamento e organizacdo de uma andlise dialégica, profunda e singular. E importante
destacar que o software ndo exclui nem reduz a relevancia do pesquisador. Este trabalho vem
apresentar o uso do ATLAS.ti, como uma ferramenta adicional para a metodologia da Analise
Textual Discursiva (ATD), em uma pesquisa qualitativa, que objetiva “Analisar o processo de
ensino e aprendizagem de Ciéncias nas classes de alfabetizagcdo”. Para o processo de analise
dos documentos, as 13 entrevistas transcritas, foram adicionadas no ATLAS.ti 9.0. Apds as
leituras iniciais criou-se citacbes que achavamos pertinente para o objetivo da pesquisa.
Posteriormente as citacdes foram inseridas nos codigos que surgiram a posteriori e assim
como na ATD cada citacdo poderia fazer parte de mais de um cddigo. Realizado este processo
inicial o software gerou um relatério a partir dos codigos, apresentando as citacdes que fazem
parte destes. Em uma nova andlise minuciosa agrupou-se os codigos por suas similaridades,
surgindo um novo codigo que englobasse os demais. Essas releituras assim como nossas
percepcdes no decorrer da andlise poderiam ser anotadas nos memos, que sao blocos de
notas que podem ser abertos a qualquer tempo e auxiliam a estruturagdo da analise. Uma das
grandes funcionalidades dele € a criagdo de redes de analise, no qual pudemos ligar
determinada categoria ou citacdo por meio de conectores que estabelecem todos os tipos de
relacdes (a critério dos pesquisadores) entre citacdes ou codigos. A criacdo de redes oferece
uma visado ampla do processo de analise. Das 15 categorias iniciais, reduzimos a 5 categorias
intermediarias e 2 grandes categorias finais. A utilizacdo do ATLAS.ti contribui como ferramenta
para a analise de dados de pesquisas qualitativas.

Palavras-chave: Andlise textual discursiva. Software. Pesquisa Qualitativa.
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Um dos desafios da pesquisa em educacdo é integrar a investigagdo com a acao docente para construir
e validar Sequéncias de Ensino (SE). Nesse sentido, a Engenharia didatica (ED) possibilita a articulagéo
entre a pesquisa e a pratica em sala de aula, viabilizando a construgdo, aplicacdo e validacdo de SE.
Essa metodologia foi proposta no final dos anos 80, por Michele Artigue e era voltada a pesquisa edu-
cacional na area da Matematica. Caracteriza-se por ser um esquema experimental baseado em realiza-
cOes didaticas em aula, isto €, sobre a concepcéo, realizagédo, observacao e analise de SE. A ED divide-
se em 4 fases: (1) analise preliminar; (2) concepcéo e analise a priori das situacfes didaticas; (3) expe-
rimentacéo e (4) analise a posteriori e validagdo. Mas sera que a ED pode ser utilizada em outras areas
de conhecimento para além da Educacdo Matemética? Para responder tal pergunta, prop6s-se o obijeti-
vo deste trabalho de verificar o emprego da ED em pesquisas na area de Ciéncias da Natureza (CN).
Foi realizada a busca de artigos cientificos na base de dados Google Académico. As expressdes de
busca foram: Engenharia Didatica e Ensino de Ciéncias; Sequéncias de Ensino de Ciéncias e Engenha-
ria Didatica; Sequéncias Didéaticas de Ciéncias e Engenharia Didatica. Foram analisadas 10 paginas por
expressao, tendo como critério de inclusao: trabalhos voltados a area de CN; e critério de exclusédo:
trabalhos voltados a area da matematica. Foram selecionados 6 artigos publicados entre 2010 e 2020.
Realizou-se a analise dos artigos a partir de duas questdes norteadoras: 1) A pesquisa utiliza todas fa-
ses da ED? 2) Os resultados obtidos demonstram possibilidades de utilizacdo da ED na area de CN? A
ED foi objeto de 1 pesquisa bibliografica e de 5 trabalhos voltados a construcéo, analise e aplicagédo de
SE na area de CN, sendo 3 destes voltados ao ensino de contetdos de fisica e 2 de biologia. As 4 eta-
pas da ED foram utilizadas em 3 artigos, 1 deles utilizou as analises a priori e a posteriori, enquanto 1
trabalho criou e analisou a SE a partir do processo EAR (elaboracgdo, aplicacéo e reelaboracdo) conce-
bido a partir dos pressupostos da ED. Os autores dos artigos analisados concordam com a efetividade
da utilizacdo da ED na area de ciéncias. A utilizacao da ED é viavel em outras areas do conhecimento,
contudo, percebe-se uma escassez de estudos sobre o tema, o que justifica a realizacdo de pesquisas
mais aprofundadas.
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A educacao em ciéncia versa sobre a capacidade de usar conhecimento cientifico para formular questi-
onamentos e analisar evidéncias com o intuito de compreender o mundo e seus fenémenos. Uma pes-
soa cientificamente alfabetizada é capaz de avaliar a qualidade da informacao a partir de suas fontes e
transforméa-la em conhecimento ao apropriar-se dela. E nesse sentido que a educacéo em salude busca
empoderar a comunidade através da oferta de informacdes e da construgdo de conhecimentos. Este
trabalho objetiva apresentar um aplicativo de dispositivo movel como meio de educar em ciéncia, ao
educar em saude. O Aplicativo da Saude de Uruguaiana (App SAU), foi desenvolvido por docentes e
discente de medicina da Universidade Federal do Pampa, Campus Uruguaiana, em linguagem Java e
disponibilizado gratuitamente para dispositivos Android. Oferece informacdes sobre os servigos publicos
de salde do municipio, como endereco, sua localizacdo no mapa, horario de funcionamento, contato e
servicos oferecidos. Além disso, contém diversas informacdes sobre COVID-19, como o que € Corona-
virus, suas variantes, quais sdo 0s sintomas, como se proteger, quando procurar atendimento meédico,
onde se encontra o centro de triagem e esquemas figurados de como tossir ou espirrar, usar mascara
facial e higienizar as médos. O aplicativo ainda tem videos de saude, de temas variados e de facil com-
preensdo; informagdes sobre multiplas campanhas de saude, como de vacinagdo contra COVID-19,
gripe e HPV, de combate & dengue e a leishmaniose, de doacdo de sangue e mensais como 0 agosto
dourado; espaco para as criangas com jogos educativos em saude e cartilha sobre Coronavirus; e tele-
fones Uteis, como o do Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU). O App SAU foi elaborado
por uma equipe multiprofissional e interdisciplinar que colaborou para que o aplicativo seja compreensi-
vel a todos, com linguagem simples, explicacdo de termos técnicos, layout intuitivo com icones repre-
sentativos e gratuito para toda a populacdo. O aplicativo visa colaborar para o funcionamento do Siste-
ma Unico de Saude, ao informar sobre os servicos de salde oferecidos em Uruguaiana e quando de-
vem ser procurados, e prover a populacdo muitas informacdes de saude confidveis, para que obtenha
conhecimento para atuar em favor de sua saude e de sua comunidade, além de estar preparada para
lutar contra a desinformacao, a propagacao de noticias falsas e o0 desmonte da ciéncia, atitudes impres-
cindiveis em tempos de pandemia.

Palavras-chave: Acesso a Informacdo de Salude. Educagdo em Saude. Tecnologia em Saude.
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Nos ultimos 80 anos, a partir de uma dinamica histérica, foi possivel perceber uma expansao significati-
va de oportunidade de acesso e permanéncia no sistema escolar para amplas camadas da populacao,
fazendo com que no final do século XX, o Ensino Fundamental (EF) obrigatério estivesse praticamente
universalizado no que diz respeito ao acesso. Analisar a evolucéo histérica do Ensino Fundamental no
Brasil. Trata-se de uma pesquisa documental com abordagem qualitativa, realizada por meio da legisla-
cdo disponivel para livre consulta na internet. A coleta e andlise dos dados foram realizadas durante o
segundo semestre de 2020, localizando todos os documentos que poderiam compor a pesquisa e que
estivessem disponiveis para download, sendo posteriormente organizados conforme as analises de
contetdo. Ao todo foram analisadas as Constituicbes Federais (1934, 1937, 1946 e 1988); a Lei Organi-
ca do Ensino Primério (1946); as Leis de Diretrizes e Bases - LDB (1961, 1971 e 1996); e a Lei n°
11.274 que alterou a duracdo do EF em 2006. Conforme a Constituicdo Federal de 1934, o EF era or-
ganizado em 4 anos, conhecido como ensino primario, durante muito tempo foi o Unico grau de ensino
gue a maioria da populacéo tinha acesso. Em 1946, a Lei Orgéanica do Ensino Primario dividiu em duas
categorias: o ensino primério fundamental, destinado as criancas de sete a doze anos e 0 ensino priméa-
rio supletivo, destinado aos adolescentes e adultos. Em 1961 foi sancionada a LDB, a qual previa que o
ensino primario seria ministrado, no minimo, em quatro séries anuais, a partir dos sete anos de idade, e
para os que o iniciassem depois dessa idade eram inseridos em classes especiais ou cursos supletivos.
Em 1971, por meio de uma nova LDB, o ensino foi organizado em 1° e 2° graus, no qual o 1° grau cor-
respondia ao ensino priméario, com duragéo de oito anos. Desde 1996 até os dias atuais, a LDB que se
encontra em vigor, organiza a educagao basica obrigatoria e gratuita dos 4 aos 17 anos de idade, nos
seguintes niveis escolares: Educagéo Infantil, EF e Ensino Médio, sendo que em 2006, a duragéo do EF
passou de 8 para 9 anos, divididos em Anos Iniciais (do 1° ao 5° ano) e Anos Finais (do 6° ao 9° ano). E
possivel concluir que ao longo dos anos o EF foi aumentando gradativamente, até que passou a ter 9
anos de duracédo, constituindo essa modificacdo numa necessidade de adaptacdo as mudancas ocorri-
das na sociedade.
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O IMPACTO DA SAUDE MENTAL DOCENTE NO ENSINO DA EDUCACAO
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A saude mental (SM) dos docentes tem sido alvo de inUmeras pesquisas ao longo dos anos e evidenci-
am fatores que acarretam prejuizos na saude destes, bem como, refletem negativamente nos processos
de ensino-aprendizagem, inclusive na Educacéo Infantil (El). Diante disso, o presente estudo pretende
analisar a percepcao dos docentes sobre a influéncia de sua SM no ensino da El. Trata-se de um estu-
do descritivo com abordagem qualitativa. Foi aprovado pelo CEP sob o n® 32908620.5.0000.5323, do
gual participaram docentes da EIl da rede municipal de ensino de Uruguaiana-RS. De acordo com a
SEMED, atuam 236 docentes neste nivel de ensino e desta forma, todos foram convidados para partici-
par do estudo por meio das redes sociais e e-mail institucional das escolas. A coleta de dados foi reali-
zada mediante um questionario especifico, aplicado por meio de uma plataforma online, no qual conti-
nham questdes relativas a aspectos sociodemogréficos e a percepgdo dos docentes sobre a influéncia
de sua SM no ensino, sendo o0 mesmo aplicado entre os meses de abril e maio de 2020. Para andlise
dos resultados, utilizou-se a metodologia de analise de conteudo, proposta por Bardin (2011). Respon-
deram ao questionario 123 docentes, sendo 97,7% do sexo feminino. Ao analisar as respostas, foi pos-
sivel apontar que 86,2% acreditam que a SM influencia o ensino nos alunos. Dentre as respostas dos
motivos que levam a essa influéncia, 54,7% destacam a alteracdo no comportamento, devido ao pro-
blema de SM, com relatos de “irritabilidade” e “falta de paciéncia”. Também, 16% percebem que os pro-
prios sintomas relativos a problemas de SM influenciam no ensino, com destague para o cansago, 0
estresse, a ansiedade, a angustia e a depressao. Ainda, o desequilibrio emocional foi apontado por
13,2% como um fator que afeta o ensino, sendo que 12,3% afirmam que a percepcéo, estado emocional
e comportamental das criangcas em relacdo ao estado de SM dos docentes é algo que compromete o
ensino. A partir dos resultados, conclui-se que o ensino é afetado pela SM dos docentes, destacando-se
a alteracdo no comportamento, devido ao problema de SM, o fator mais influente nos processos de en-
sino-aprendizagem, pois a falta de atencdo e de paciéncia, a irritabilidade, a desmotivacao, o desinte-
resse contribui negativamente em seu comportamento no contexto escolar. Nesse sentido, sdo neces-
sarias acdes governamentais e medidas voltadas a prevencdo e promocao da SM, visando o acolhi-
mento e o cuidado destes profissionais.
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A prética de pesquisar, analisar e discutir artigos e casos clinicos colabora com a criagdo do pensamen-
to critico aumentando a capacidade de reproduzir em partes a realidade vivida pelo profissional da sau-
de no ambito da sua profissdo. Entendendo a importancia disso, a Liga Académica de Saude Materno-
Infantil (L.A.S.M.l.) desenvolveu atividades que proporcionaram aos seus membros condicbes de
aprendizado e aplicacdo dos conhecimentos em pesquisa, ensino e extensdo. Devido ao andncio de
estado de pandemia no Brasil, decretado pelo Ministério da Saude, o isolamento forgcou a necessidade
de adaptacdo dos encontros de atualizacdo dos discentes. Com isso, a L.A.S.M.l. sugeriu a realizagéo
de ciclos de atualizacdo online entre os integrantes, com objetivo de estimular o raciocinio clinico multi-
disciplinar, além de incentivar o desenvolvimento de habilidades de pesquisa académica. Realizou-se
sete encontros no periodo de fevereiro a agosto de 2021, através da Plataforma Google Meet, com a
presenca de todos os ligantes, discentes dos cursos de Fisioterapia, Medicina e Enfermagem e uma
coordenadora docente. Os encontros duraram uma hora, divididos em apresentacdo do tema e execu-
¢do da roda de discussdo. Os responsaveis de cada més formavam um trio de membros previamente
selecionados por meio de sorteio com orientacdo de buscar um artigo ou um caso clinico relacionado a
area da saude da mulher ou da crianga, e apresentar uma breve introduc¢do sobre o tema proposto an-
tes da apresentacdo. Apds a apresentacao do trio, o coordenador docente realizou arguicdes e explica-
¢Oes sobre o tema, com intuito de facilitar o entendimento do mesmo e trazer a realidade vivenciada na
pratica. As reunides desenvolvidas promoveram o desenvolvimento académico em relagcdo a procura
ativa de informag@es confidveis em bases de dados, além de colaborarem com aprimoramento do raci-
ocinio clinico dos membros, permitindo a troca de saberes entre os discentes ligantes independente do
periodo cursado, estimulando a pratica em equipe e de maneira multidisciplinar. Nao menos importante,
auxiliaram no desenvolvimento das habilidades de comunicacdo, apresentacéo e sintese de informa-
cOes. A importancia da constante atualizacdo dentro da area de atuacéo reflete diretamente na pratica
profissional ao criar raciocinio multidisciplinar.
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EDUCOMUNICACAO: UMA BREVE ANALISE DE ENTREVISTAS
REALIZADAS PELO PODCAST SANTA MELANINA NO AUXILIO DA
PROMOCAO DE IGUALDADE RACIAL
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Esta pesquisa mostra como o portal de noticia “Alma Preta: Jornalismo Preto e Livre” — disponivel no
endereco https://almapreta.com/ — em uma matéria sobre a utilizacdo de um podcast chamado Santa
Melanina auxilia na divulgacéo de programas que discutam questfes raciais com a participacéo de per-
sonalidades brasileiras. A matéria dialoga com questdes raciais e a forma que os(as) negros(as) por
meio das vivéncias, aliadas a oralidade, podem ser uma for¢ca motora para tentar combater o racismo
nas suas diferentes formas. Mostra-se que ha representacdo dos(as) negros(as) nos espacos midiaticos
gue sédo deturpadas e apresentam-se de modo que fomentam a discriminacdo racial. Nesse sentido, a
educomunicagdo — educacdo e comunicacdo — facilita processos de eliminacdo do racismo na socieda-
de. Destarte, a Lei 10.639/03 inclui essa abordagem em discussdes em sala de aula e, por meio de po-
dcasts, videos educacionais, entre outros aliados a esse dialogo, circula no campo das representacfes
para reivindicar questdes politicas e sociais. A Educomunicacgdo, assim, busca um dialogo necessério
na promocao das diferencas, de maneira que possibilite a mudanca acerca de um status quo ja estabe-
lecido na sociedade. No percurso metodoldgico, trata-se de pesquisa qualitativa com a construcao de
um quadro para ilustrar manifestagdes de trés personalidades negras que participaram dos episodios de
19 de agosto, 20 de junho e 25 de marc¢o, por meio de uma das fases da analise proposta por Bardin,
selecionando as falas proferidas aos comunicadores e correlacionando-as com as questdes raciais,
denominando a categoria “O preconceito racial no contexto brasileiro”. Como resultados parciais, a par-
tir da fala dos(as) entrevistados(as) do podcast Santa Melanina, demostra que os processos educomu-
nicacionais séo exercidos, atuando na promoc¢éao do didlogo e do amplo debate. Dessa forma, na con-
juntura apresentada com base nos(as) autores(as) e por meio da analise da categoria, busca-se revelar
0 que esta por trds da manifestacdo dos(as) entrevistados(as) do podcast e como a Educacédo e Comu-
nicacdo atuam de forma clara no fomento de equidade no contexto social brasileiro. Ainda, demostra-se
gue fatos revelados pelos convidados e apresentados — em 2021 — demostram que reflexfes acerca da
educacao racial sdo fundamentais. Assim, debater o preconceito racial em diferentes esferas com o
apoio da Educomunicacéo contribui cada vez mais para o enfrentamento do preconceito racial.
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As competéncias socioemocionais sdo o0 conjunto de habilidades que pessoas desenvolvem para lidar
com emocdes durante os desafios cotidianos. No contexto das praticas educativas, a Base Comum Cur-
ricular destaca cinco competéncias socioemocionais a serem desenvolvidas junto aos contetdos curri-
culares. Entanto, em contexto de ensino remoto, as ferramentas digitais tornam-se facilitadoras destas
competéncias, citando-se o Padlet. O Padlet é uma ferramenta digital online que permite a criacdo de
um mural virtual dindmico e interativo para registrar, guardar e compartilhar conteddos multimidia. Justi-
fica-se a escolha da tematica por entender que este tema além de atual ajuda o individuo a desenvolver
caracteristicas como empatia, resiliéncia e autoconhecimento importantes para viver em sociedade.
Este estudo objetiva discutir as competéncias socioemocionais no ensino por meio da ferramenta digital
Padlet. O mesmo é um recorte de um trabalho apresentado na Componente TIC no Ensino de Ciéncias,
do PPG Educacdo em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude. Trata-se de um estudo qualitativo, no qual,
no primeiro momento, foi realizada uma pesquisa bibliografica em referenciais voltados para a formagéo
de professores e, no segundo momento, realizado uma apresentacdo dos principais achados sobre as
competéncias socioemocionais e uma dinAamica com a turma. Foi solicitado a turma que montassem
uma apresentacao no Padlet, representando como poderiam utilizar as competéncias socioemocionais
em sala de aula. Para trabalhar a tomada de decisfes, solicitou-se que os discentes postassem, no Pa-
dlet, solucbes para melhorar o convivio social na escola. Para a autogestéo, foi sugerido usar o Padlet
para que os discentes elencassem suas prioridades emocionais, usando esta ferramenta como espaco
de interacdo e organizagdo emocional. Para habilidade de relacionamento, a sugestéo foi postar no Pa-
dlet um problema social estimulando os alunos a criar solucbes empaticas para tais problemas. Com
relagdo a consciéncia social, a ideia foi a criacdo de um Padlet de resolu¢des conjuntas, para questdes
de relacionamento na turma. Ja para a autoconsciéncia, 0 grupo sugeriu a construcdo, no Padlet, de
uma linha do tempo adicionando fotos, videos e imagens, fazendo uma reflexdo sobre si mesmo. Con-
cluimos que as competéncias socioemocionais podem auxiliar nas relacdes em sala de aula e que a
ferramenta Padlet pode auxiliar nesse processo, dando visibilidade ao processo de forma criativa e tec-
nologica.
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A BNCC E A INCLUSAO ESCOLAR: ONDE ESTA A ACESSIBILIDADE?
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Os estudos e debates acerca da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) provocam a discussao e
reflexdo sobre o seu impacto em relagdo aos temas sensiveis; logo, investigar a garantia de acessibili-
dade e inclusdo de estudantes com deficiéncia se torna urgente e emergente. A BNCC destaca, em
seus principios orientadores, sua visao em relagcao a formacao humana integral e a construgcdo de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva. Com o objetivo de identificar, no documento normativo, a fina-
lidade e o enfoque de inclusdo escolar, inicialmente, fez-se um levantamento a partir das palavras-
chave “acessibilidade” e “inclusao”. Esse recorte investigativo foi realizado pela analise documental, de
caracter exploratério. A relevancia desse levantamento se da na conjuntura e no tratamento dado a in-
clusdo e a acessibilidade no documento, uma vez que a construcdo de uma sociedade que contemple a
todos de forma igualitaria, como é previsto na BNCC, necessita garantir 0 acesso e permanéncia de
estudantes com deficiéncia pela acessibilidade fisica, atitudinal e pedagdgica. Como resultado na busca
pelas palavras-chave, nao foi identificada a insergao da “acessibilidade” no documento, e em relacdo a
palavra “inclusdo” foram encontradas 31 citagfes, dessas, 22 fora do contexto de inclusédo escolar, co-
mo, inclusdo da educacéo infantil no documento. Cabe destacar que a BNCC apresenta indicios de
apagamento de conceitos pertinentes a acessibilidade e inclusdo, permitindo assim a compreensao de
gue existe um distanciamento entre curriculo, planejamento, praticas pedagdgicas e educacao inclusiva
no que tange as diversidades encontradas no contexto escolar, as singularidades das pessoas com
deficiéncia e a proposta curricular que de fato busque abranger e considerar as discussdes da inclusao.
Tendo em vista esse apagamento, compreende-se que a visdo da inclusdo presente na BNCC repre-
senta uma perspectiva insuficiente para a equidade, qualidade, curriculo e ambiente escolar acessivel a
todos, conforme estabelecido pelos documentos legais: Constituicdo Federal/1988, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (Lei 9394/1996) e lei 7611/2011, que dispbe sobre a educacéo especial, 0
atendimento educacional especializado e d& outras providéncias. Por conseguinte, é possivel concluir a
urgéncia em dialogar acerca das implicacées desse apagamento na BNCC, com reflexdes sobre as
possibilidades de contemplar o processo de ensino-aprendizagem a todos os estudantes i no espaco
escolar.
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A IMPORTANCIA DE ATIVIDADES LUDICAS EM TURMAS DE SETIMO ANO:
UMA ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR
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As diferentes metodologias ativas podem vir a contribuam de forma significativa na construgédo do co-
nhecimento dos educandos. No entanto para que isso ocorra cabe ao professor aprimorar sua didatica
investindo em ideias e alternativas tornando suas aulas inovadoras, capazes de atingir a todos alunos
de forma universal. O presente trabalho, buscou-se apresentar aos alunos de uma turma de sétimo, do
Ensino Fundamental, em uma Escola da Rede Estadual, no municipio de Uruguaiana, aulas interativas
e dindmicas. Através de atividades interdisciplinares em que o aluno seja capaz de contextualizar as
caracteristicas dos seres vivos e todas as suas subdivisGes através dos diferentes métodos de ensino.
Para isto, foi necessario um levantamento prévio dos conhecimentos, dificuldades apresentadas e ob-
servadas nos alunos. O educandos quando submetidos a metodologias tdo convencionais como: a mu-
sica; a gincana; jogos e uso das tecnologias. Sendo assim, possivel estimular os alunos por intermédio
de diversas metodologias didaticas. Contextualizando as teorias da criacdo e evolugéo da vida na Terra,
utilizando o “QUIS”, onde a turma foi dividida em grupo de 5 alunos e, respondiam perguntas aleatérias
e sorteadas na hora. Esta ferramenta metodoldgica, tornando o aprendizado mais interessante e diverti-
do promovendo uma interacdo e socializagdo na turma. Além de instigando o aluno a ter autonomia ao
reconhecer as diferentes células e identificar suas estruturas. Do mesmo modo, foram utilizados micros-
cépio para visualizar as células. Assim pode-se identificar estruturas celulares, reacdes quimicas e fisi-
cas no interior das células, mostra uma abordagem teérica e pratica. Os educandos realizaram também
uma parédia musical sobre o conteudo trabalhado e, posteriormente apresentaram para a turma. Consi-
dera-se que a aplicacdo de atividades praticas, visuais e interativas, como recursos didaticos pedagdégi-
cos pelos educadores séo capazes de contemplar a aprendizagem significativa dos alunos. Contribuin-
do com o seu processo de aquisicdo do conhecimento e, ainda na compreensao de contelddos e concei-
tos da Biologia neste estudo. A partir das metodologias ativas e com diferentes recursos, aluno e pro-
fessor conseguem estabelecer melhores interacdes e tornando seu ensino aprendizagem significativo.
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CONTEXTOS DAS POLITICAS CURRICULARES PARA A FORMACAOE
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No Brasil, entre avangos e retrocessos, marcados por lutas politicas e de classe, foram aprovadas leis
que institucionalizam o neoconservadorismo, garantindo o alinhamento com instituicdes financeiras in-
ternacionais. No ambito educacional tivemos a aprovacao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
gue oficializou o perverso padrao performatico e cosmopolita no curriculo da Educacéo Basica. A partir
do texto dessa politica, o Ministério da Educacdo vem aprovando outras, que impactam diretamente a
formacdo académico-profissional e a atuacdo docente. Diante desse cenario, objetivamos investigar
como é que se mostram as politicas curriculares para formacao e atuacdo docente a partir da aprova-
¢cdo da BNCC. O recorte aqui apresentado é um vislumbre do complexo emaranhado que ha nos con-
textos das politicas, que estdo sendo investigadas a fundo nas teses de doutoramento dos pesquisado-
res envolvidos. Realizamos a andlise documental, em nivel exploratério, utilizando o Ciclo de Politicas
para analisar os textos (BNCC e as Base Nacionais Comuns para a Formacéo de Professores da Edu-
cacao Basica — Inicial e Continuada), buscando compreender o contexto da influéncia e da producgéo do
texto das politicas para fazer inferéncias sobre o contexto da pratica. Ao analisar o contexto de influén-
cia de todas elas percebe-se que ha interesses mercadolégicos explicitos, desde a presenca massiva
de fundacdes e empresas privadas a processos de responsabilizacdo docente por sua formacéo e pelo
(in)sucesso dos estudantes nas avaliagdes estandardizadas. No contexto da produc¢éo do texto das poli-
ticas encontramos como principal operador curricular, as competéncias, que escancaram o Viés regula-
tério, neoliberal e tecnicista implementado nos curriculos da Educacao Basica e da Formacao de Pro-
fessores, sem contar que esse foco minimiza as demais dimensdes formativas necessarias e contribui
para 0 apagamento dos temas e sujeitos sensiveis, ja obliterados no texto da BNCC. E necessario
compreender essas politicas, resistir a elas, enquanto for possivel, no &mbito da Educacéo Superior, e
propor formas de insurgéncia a esses curriculos rasos, a partir de brechas legais encontradas nos tex-
tos das politicas e no contexto da pratica, atuando sobre elas de forma democratica e critico-inovadora.
Consideramos assustadora, reducionista e perigosa a proposicdo de formar professores aplicadores da
BNCC, sem a preocupacdo com a dimensdo humanizada e a formacdao critica inerente ao exercicio da
docéncia.
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A validacdo do instrumento de coleta de dados tem por finalidade que as perguntas e respostas sejam
interpretadas sem a interferéncia do pesquisador. O processo de validacao de questionarios na pesqui-
sa cientifica visa um instrumento fidedigno a realidade das respostas, com questdes claras, coerentes,
pertinentes e objetivas dentro do delineamento da pesquisa e do publico alvo. Neste caso um questio-
nério com perguntas abertas (dissertativas) e fechadas (objetivas) para uma pesquisa de Trabalho de
Conclusao de Curso na area de Ciéncias da Natureza. O objetivo foi identificar se as questbes estavam
claras, coerentes e pertinentes perante a finalidade da questdo. Para a validacdo do questionério, é
criada uma matriz em um documento do word, dividida em cinco se¢des. A 1° € o convite ao avaliador a
participar desta etapa, comunicando o titulo da pesquisa e sua finalidade. A 22 é a justificativa de aplica-
¢do do questionario. A 32 € o Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento com o objetivo da pes-
quisa e o convite a participagdo do respondente, onde aceita-se ou ndo participar. A 42 é sobre o perfil
dos participantes. Composta por quatro perguntas, sobre idade, género, formagédo académica e link do
curriculo Lattes, para determinar o perfil dos participantes. E a 52 é sobre uso de plataformas e ferra-
mentas no Ensino Remoto Emergencial (ERE) na graduacdo. Essa etapa é composta por seis ques-
tbes, sendo quatro fechadas e duas abertas, com questdes para identificar as plataformas e ferramen-
tas utilizadas no ERE. A matriz foi enviada por e-mail a dez discentes do Programa de Pds-Graduagéo
Educacédo em Ciéncias: Quimica da Vida e Salde por atuarem na area da pesquisa, com o retorno de
trés respostas. Nelas cada um respondeu marcando nas colunas de coeréncia, clareza, pertinéncia sim,
nao ou um ponto de interrogacdo. Nenhuma das questdes retornou com ndo. Algumas tiveram contri-
buicbes escritas para melhorar esses quesitos, como melhorar o enunciado deixando-o mais claro e
inserindo nas questdes fechadas mais alternativas de ferramentas, e dividir algumas questées em duas.
Com esta devolutiva, as perguntas e opcoes de respostas foram ajustadas para contemplar o objetivo
da pesquisa. A etapa de validacao foi de extrema importancia dentro da pesquisa cientifica, através dela
0 questionario ficou alinhado e sem problemas de interpretacdo. Este procedimento permitiu que o
questionario final tivesse apenas questdes que contribuissem para o rigor da pesquisa.
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O rio Uruguai é bastante presente na histéria e cultura da regido Sul do Brasil, principalmente pela
sua ictiofauna diversificada. Logo, o desenvolvimento de um aplicativo para a bacia do Rio Uruguai
tem como motivacao o fato de uma parcela da populacdo uruguaianense desconhecer as espécies de
peixes que existem na bacia do rio Uruguai. Além disso, muitos possuem um conhecimento superfici-
al sobre a ictiofauna, mas ndo conseguem identificar ou diferenciar as espécies. O “App Peixes do
Rio Uruguai” esta sendo desenvolvido desde 2020 por docentes, técnicos administrativos em educa-
¢céo (TAE) e discentes do curso de Aquicultura. O projeto conta também com a participacdo da ONG
Atelier Saladero que contribui com o conhecimento, informacgdes e vivéncias na bacia do rio Uruguai.
Espera-se também que o App Peixes do Rio Uruguai venha a ser utilizado nas escolas para ensino
das espécies de peixes e conscientiza¢ao para protecao do rio Uruguai, podendo ser utilizado por to-
da a populacéo do Brasil, Argentina e Uruguai. Assim, o objetivo do projeto é desenvolver um aplicati-
vo para plataformas Android, apresentando as caracteristicas das espécies de peixes da bacia do rio
Uruguai, possibilitando que a populacdo tenha um acesso facil, rapido, interativo e gratuito a toda di-
versidade aquicola do rio Uruguai. Para o desenvolvimento do aplicativo utilizam-se apenas progra-
mas livres, como o Android Studio, programacdo em HTML, software Genymotion Virtual Devices e
Grasshopper. As informagdes contidas no aplicativo estédo sendo embasadas em referéncias voltadas
a ictiofauna do rio Uruguai. As imagens utilizadas sédo provenientes de arquivos do curso de Aquicul-
tura da Universidade Federal do Pampa. O desenvolvimento do aplicativo vem sendo feito de modo
remoto através das plataformas do Google para reunibes, apresentactes e alocacdo dos arquivos de
referéncia e imagens. Até o presente momento o aplicativo possui duas versdes, uma teste e uma
versao app web. A versdo de teste esta disponivel nos celulares Android da equipe de desenvolvi-
mento (instalacdo via APK) e a versdo app web pode ser acessada por qualquer dispositivo e sistema
operacional via navegador de internet. Ambas vers@es serdo disponibilizadas ao publico apos término
do desenvolvimento. Espera-se como principal impacto do aplicativo mostrar a toda comunidade a ri-
gueza e as caracteristicas da ictiofauna presente no rio Uruguai.
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A migracéo brusca do modelo presencial de ensino para o formato remoto, o contexto educacional pas-
so por diversas modificacdes e adaptagfes. Diante a este sendrio surgiram as tecnologias contribuindo
para que o ensino pudesse continuar mesmo de forma online. Objetiva-se apresentar a utilizacdo de
videos, como recurso didatico durante o ensino emergencial. Sendo uma saida para que alunos e pro-
fessores consigam acompanhar de maneira significativa aulas e explicacdes. Considerando que o ensi-
no remoto gerou grandes incertezas para o perspectiva educacional tanto para educandos quantos pro-
fessores. Entretanto a utilizagdo de video aulas e mesmo a gravacao de videos, mostrou-se uma exce-
lente solucdo para que pudesse suprir esta caréncias de recursos que contemplassem a pratica docente
durante este momento pandémico. Porém para que este processo seja de fato significativo, € funda-
mental planejamento e conhecimento acerca das tematicas as quais serdo problematizadas. As meto-
dologias apresentadas foram realizadas em disciplinas do curso de Licenciatura em Ciéncias da Natu-
reza, uma vez em que percebeu-se este modelo didatico mais adequado as necessidades apresentadas
pelo senario atual. Com isto utilizou-se os videos para apresentacao e demonstracdo de atividades ex-
perimentais contextualizando teoria e prética, através de experiéncias reais exemplificadas em videos.
Além de aulas gravadas e aplicadas de forma didatica, em diferentes areas das Ciéncias da Natureza.
Cabe abordar os aspectos que sobre saem as aplicacbes mencionadas, € a versatilidade que os videos
podem proporcionar. Tendo em vista, que alunos e professores podem acessar seus contetdos a qual-
quer hora e lugar, basta a que haja conexdo a internet para que ocorra esta visualizacdo, aquisicao e
apropriacao de conhecimentos simultaneos. Portanto, compreende-se a inser¢do dos videos no contex-
to educacional como meio de a comunidade educacional ter acesso a diferentes saberes. Todavia, é
primordial que haja flexibilizac&o das instituicbes de ensino e governamentais, para estes recursos tec-
nolégicos cheguem ao alcance dos estudantes de maneira pratica e acessivel.
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